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Nota de Apresentag¢ao

A brochura As Artes no Jardim de Inféncia constitui-se como um importante
recurso pedagdgico de apoio aos educadores de infancia e enquadra-se no trabalho
que vem sendo desenvolvido pela Direccao Geral de Inovacao e de
Desenvolvimento Curricular, no ambito da Educagao Pré-Escolar.

Organizada numa perspectiva de operacionalizacdo das Orientagdes Curriculares
para a Educagdo Pré-Escolar e tomando como referéncia a area de conteldo -
Expressdo e Comunicagao - esta brochura propde e desenvolve uma abordagem
metodoldgica, articulando a Expressdo Plastica e a Expressdo Musical,
pretendendo incentivar praticas de aproximacado a Arte que se organizam em torno
das trés dimensodes da experiéncia artistica: execugdo, criacao e apreciacao.

Pretende-se contribuir para o conhecimento cultural e artistico e para a sua
integracdo no curriculo do jardim de infancia, promovendo o contacto com a obra
de arte e o seu criador, criando oportunidades e ambientes de vivéncia criativa e de
experiéncia estética. As propostas apresentadas pelos autores permitem aos
educadores consolidar a intencionalidade educativa e também integrar a arte na
matriz cultural da sua pratica pedagogica.

Da autoria de José Carlos Godinho e Maria José Nunes de Brito, a brochura As Artes
no Jardim de Inféncia articula teoria e pratica, incluindo, de forma integrada,
informagdo e propostas de exploracdo didactica, bem como sugestbes de
actividades a desenvolver no quotidiano do jardim de infancia.

A Directora-Geral de Inovacdo e de Desenvolvimento Curricular

ﬂ?f:xan c-/ﬂr’t ""?gat;ufs

(Alexandra Marques)
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As Artes no Jardim de Infancia

A brochura As Artes no Jardim-de-Infédncia é um projecto conjunto de Artes
Plasticas e Musica que pretende incentivar a criacdo de contextos artisticos em
ambiente pré-escolar. Ao longo das paginas que se seguem, ficara claro que estas
areas das expressoes artisticas ndo sdo aproximadas do ponto de vista da mera
actividade ludica, mas também numa perspectiva de desenvolvimento cultural das
criancas. Todas as actividades propostas enquadram-se nos dominios da execucao
técnica, da criacdo e da apreciacdo, preconizados nas Orienta¢cdes Curriculares
para a Educacgéo Pré-Escolar (OCEPE) mas, para além disso, sdo articuladas com o
contacto regular com obras e artistas da cultura portuguesa e internacional.

Nao pretendendo ser um projecto alternativo as praticas educativas que
actualmente enquadram o trabalho na area das expressdes, a presente brochura
apresenta-se como um contraponto que poderd ser utilizado em paralelo,
estimulando, assim, o equilibrio entre as actividades de caracter mais funcional e
as actividades de fruigdo artistica e cultural. A area das expressoées continuara, por
um lado, a dar resposta a expressao pessoal e colectiva, “fornecendo suportes que
permitam desenvolver a imaginacao criadora como procura de descoberta de
solugdes e exploracdo de diferentes mundos” (OCEPE), mas podera também, por
outro lado, criar oportunidades de explorar técnicas e materiais, de analisar e
recriar processos de producdo artistica, de contemplar obras de arte e de apreciar o
belo.

Apesar de ter como ponto de partida e enquadramento as areas de Artes Plasticas e
Mdusica, a presente brochura cruza diferentes areas e saberes de forma bastante
abrangente, pelo que a sua utilizagdo permite uma articulagdo com todas as areas
do curriculo na educacao pré-escolar.

Os autores







As Artes no Jardim de Infancia

Iintrodu¢ao

A educacdo estética, partindo do contexto educativo da
educagdo pré-escolar, estara presente no contacto com
diferentes formas de expressdo artistica que serdo meios de
educacéo da sensibilidade. O contacto com o meio envolvente,
com a natureza e com a cultura, permitirdo as criancas
apreciar a beleza em diferentes contextos e situagoes.
(Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, p. 55).

Os saberes As artes plasticas e a musica na educagcdo de infancia
assentam essencialmente em actividades de expressao,
fruicdo, experimentacdo e descoberta, que constituem
pilares sobre os quais as aprendizagens futuras e a
personalidade se vao edificar. O saber ser e o saber fazer sao
hoje reconhecidos nas esferas académicas e norteiam
construgdes curriculares a todos os niveis, ja que em todas
as profissdes da vida adulta tém vindo a ser fortemente
valorizadas as capacidades de comunicagdo, de expressao,
de conhecimento emocional e relacional.

Aliado ao saber ser e ao saber fazer, existe, inevitavelmente,
o SABER que, nas areas em apreco, inclui o conhecimento
cultural e das manifestagdes artisticas. E fundamental
integrar as criancas em ambientes onde possam contactar
regularmente com a arte, com 0s seus processos e com 0s
seus criadores. E exactamente nesta perspectiva que a
presente brochura se enquadra: na promocgao da
aproximagdao a marcos da cultura artistica portuguesa e
universal.

Cultura popular e eurudita Hoje em dia, os meios de comunicacdo contribuem,
indiscutivelmente, para um conhecimento abrangente de
culturas musicais e visuais diversificadas. De qualquer
modo, essa abrangéncia acaba por nos limitar, por vezes, em
funcao das leis de mercado e de consumo. Embora haja hoje
uma diversidade de opgdes que permitem o contacto com
culturas populares ou mais eruditas, os efeitos do marketing
acabam por nos provocar uma maior habituagdo as
manifestacdes de cariz mais popular e ligeiro.

As instituicOes educativas desempenham, neste sentido, um
papel fundamental na promocédo do equilibrio ou, se assim
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Dominios de experiéncia
artistica

desejarmos, na valorizacdo do espaco mais erudito que fica
por preencher, face a imersdo que fazemos fora da escola, no
dia-a-dia. E funcdo da escola restituir os ambientes culturais
e artisticos que, em certa medida, ficam abafados pela
profusdo da cultura mais popular e ligeira.

Neste sentido, a presente brochura aponta para uma série de
caminhos que pretendem favorecer estes objectivos de
aproximacdo a arte, seja a partir da apreciacao de obras
musicais e plasticas, seja pela aproximagao aos processos e
técnicas de execugao e criagao artistica.

Refira-se, também, que é actualmente consensual entre
teodricos e pedagogos que a experiéncia artistica pode ser
vivida através de trés formas distintas: através da execugdo
(aplicando técnicas), através da criagao (fazendo algo novo)
e através da apreciagdo (contactando obras de outros).

Nem sempre é entendida a diferenga entre estas vertentes
da experiéncia, ja que os criadores sdo geralmente
executantes das suas obras e todos acabam por ser
apreciadores. No caso da musica é talvez facil de perceber
esta distingdo. O executante &, por exemplo, a orquestra que
toca uma sinfonia de Beethoven, enquanto este foi o seu
criador. Na plateia, estdo os apreciadores que, naquele
momento, ndo estdao nem a executar nem a compor.

Também as Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar apontam para dominios de experiéncia consonantes
com o exposto anteriormente. Nomeadamente ao nivel da
Expressao Musical, pode ler-se:

A expressdo musical esta intimamente relacionada com
a educacdo musical que se desenvolve, na educagao
pré-escolar, em torno de cinco eixos fundamentais:
escutar, cantar, dancar, tocar e criar. (OCEPE, p. 64)

Apesar de se organizarem as experiéncias em torno de cinco
eixos, eles integram-se nos 3 dominios acima referidos de




Estrutura da brochura

As Artes no Jardim de Infancia

apreciacdo (escutar), execugao (cantar, dancar e tocar) e
criagdo (criar).

Nas artes plasticas, por seu lado, também é possivel
encontrar estas dimensdes. Todos somos apreciadores
frente a um quadro no museu ou a uma escultura em bronze
no meio de uma praga da cidade. O criador, no caso do
guadro, foi o proprio executante. No caso da escultura, isso
pode ndo acontecer. Com efeito, a escultura pode ter sido
feita em barro e enviada para outro profissional para que
este a passasse para bronze. Este profissional ndo é o criador
mas simplesmente o executante.

Também ao nivel da expressdo plastica, as orientagdes
curriculares organizam as experiéncias em torno da
exploragdo e descoberta (criagdo), da utilizagdo de técnicas
(execugdo) e do contacto com diferentes formas de
manifestacdo artistica (apreciacdo). (OCEPE, p. 61-63)

E, por conseguinte, importante que as criangas, em
ambiente de Jardim-de-Infancia, possam experimentar
estes distintos papéis de executante, criador e apreciador, ja
que na vivéncia desta tripla experiéncia artistica, diferentes
significados e competéncias serdo desenvolvidos.

A organizacdo da presente brochura inspirou-se nas trés
dimensGes de experiéncia artistica atrds mencionadas.
Assim, no primeiro capitulo, a arte sera aproximada através
do papel do executante na exploracdao e utilizacdo de
diferentes meios, materiais e técnicas de produgdo sonora e
plastica. Serdo temas aglutinadores instrumentos e
agrupamentos instrumentais e vocais, as cores e diferentes
meios de producgdo artistica em que o corpo desempenha um
papel fundamental. Como sera salientado, esta aproximacao
ao0s aspectos técnicos devera ser sempre enquadrada na
experiéncia artistica, pelo que todas as actividades se
relacionardo com obras e criadores. Defende-se a ideia de
que a técnica ndo deverad comecar e acabar em si mesma; a
experiéncia artistica devera ser sempre o inicio e o fim,
sendo a técnica o suporte dessa experiéncia.

No segundo capitulo, a arte sera aproximada do ponto de
vista do criador e da utilizagdo imaginativa dos materiais
sonoros e plasticos. Uma vez que é reconhecido que o
equilibrio entre as actividades mais livres e as actividades
mais conduzidas potencializa o desenvolvimento artistico
infantil, este capitulo contrapde-se com o anterior, ja que
ndo procura tanto a introdugdo das criancas no dominio de
técnicas expressivas, mas sim leva-las a desenvolver as
suas ideias de forma mais livre e criativa, tal como fazem os




12

As Artes no Jardim de Infancia

Sequéncia de actividades

Articulagao
de aprendizagens

artistas criadores. Serdao pontos de partida para as
actividades diversos artistas de projeccdo nacional e
internacional que, através das peculiaridades das suas
criacOes, serdo inspiradores do trabalho imaginativo das
criangas.

A aproximacdo as obras dos artistas do ponto de vista do
espectador (ouvinte, observador) é estimulada no terceiro
capitulo e completa o triangulo formativo acima anunciado.
O contacto com musicas, quadros, esculturas, etc. permitira
o confronto com os projectos pessoais e estimulara a
producdo futura e o desenvolvimento artistico infantil. As
obras, aqui funcionando como objectos de apreciacao
artistica, serdo o ponto de partida para voltar de novo aos
papéis de executante e de criador, ou seja, a exploragdo dos
materiais e as criagbes pessoais anunciadas nos capitulos
anteriores.

Esta dltima ideia é fundamental para a compreensdo e
utilizacao da presente brochura. Com efeito, ndo é desejavel
que a brochura seja entendida na sequéncia em que os
capitulos sao apresentados. O que é aconselhado é a
movimentacdo de capitulo para capitulo de forma
equilibrada, fomentando assim a vivéncia regular dos trés
papéis de experiéncia artistica.

Aliada a esta preocupagdo, o educador devera igualmente
articular as actividades apresentadas com o trabalho a ser
desenvolvido na sala e na escola, em termos mais
abrangentes. Embora as actividades propostas articulem
preferencialmente experiéncias musicais e plasticas, o
educador poderd sempre procurar integrar outras
aprendizagens.

As presentes tarefas podem ser ponto de partida para
aprendizagens linguisticas, l6gico-matematicas e outras ou,
quando for o caso, serem pontos de desenvolvimento de
actividades iniciadas a partir de outras areas. Por razbes de
ordem epistemoldgica, a presente brochura denota ja uma
forte integracdo de actividades fisico-motoras e de
expressao dramatica, quer através do recurso ao movimento
corporal e trabalho motor, quer através da utilizacdo de
jogos simbdlicos e dramaticos, per se ou com recurso a
fantoches ou sombras chinesas. (OCEPE, pp. 58-61).

Para levar a cabo a implementacao das actividades aqui
apresentadas, sera aconselhavel atender a algumas
estratégias de organizacdo e programacgdo, que poderdo
permitir um maior sucesso e potenciar o seu valor educativo.




Recurso a Internet

Repeticdao de actividades

Gravacao de actividades

As Artes no Jardim de Infancia

ALGUMAS ESTRATEGIAS

Todos os artistas e obras referenciados podem ser
encontrados na Internet. Por exemplo, se for introduzido o
nome de um compositor ou de uma pega musical num motor
de busca, surgirao inumeras ligacoes a sitios que, de uma ou
doutra forma, apresentarao dados sobre o compositor ou a
musica. Podem ser paginas de enciclopédias com descricbes
biograficas e dados sobre as obras ou mesmo ligacoes a
videos onde se podem visionar interpretacées e encenagoes
de obras musicais. Para além disso, a pesquisa pode centrar-
se na busca de imagens, podendo ser encontradas pinturas,
esculturas, fotografias de artistas e toda a espécie de
informagao visual sobre o tema em causa. Neste sentido, é
de toda a vantagem que a sala do Jardim-de-inféncia ofereca
este meio de acesso a informagdo, onde as criangas possam
visionar e ouvir as imagens e 0s sons que ajudardo a
desenvolver a sua compreensdo e sensibilidade artistica e
cultural.

A repeticdo é fundamental na aprendizagem artistica, da
mesma forma que é importante nas outras areas. As
experiéncias vividas deverdo ser replicadas sempre que
possivel, de forma a permitir a reinstalagao cerebral anterior
e a consolidagdo de aprendizagens. Na musica, em
particular, a repeticao torna-se fundamental, uma vez que se
trata de uma arte que vive no tempo e que ndo se apresenta
numa totalidade imediata para a nossa apreciagao. Convém,
portanto, que uma obra musical trabalhada num dia seja
ouvida posteriormente varias vezes, para que passe a ser
melhor preservada e representada na mente e na memoria.

Porque a musica é uma arte que vive e se “perde” no tempo,
o trabalho musical realizado com as criangas € normalmente
efémero e irrecuperavel. Uma danga criativa ou uma
improvisagao instrumental correm assim o risco de morrer
em si mesmas, se nao forem de alguma forma registadas
para posterior fruicdo. Neste sentido, sera fundamental que
o educador proceda a gravagao das actividades artisticas em
fotografia, em registo audio ou, preferencialmente, em
registo video. Esta pratica permitirda ndo sé a preservacao
dos trabalhos realizados, mas também a observagao, escuta
e analise por parte de todos. Sera assim estimulada a critica
e a avaliagdo por parte das criancas, face aos seus proprios
desempenhos e aos dos outros.
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Fotos e celebracgoes

Maletas artisticas

Palcos

Sera igualmente vantajoso que as fotografias dos artistas e
as gravuras com as obras trabalhadas sejam afixadas numa
parede da sala que possa ser reservada para o efeito. Isso
permitira o contacto regular e continuado com essas
informagodes e sera pretexto de conversas recorrentes sobre
as obras e sobre os criadores.

As datas de nascimento dos diversos artistas aqui
trabalhados podem servir de pretexto para a sua celebracao,
devendo assim estar presentes na planificacdo do trabalho
do educador. Seja como for, o aniversario dos artistas devera
merecer, pelo menos, o cantar dos parabéns portoda asalae
uma conversa acerca do aniversariante (lista de aniversarios
€em anexo).

A repeticdo e as aprendizagens consistentes serdo mais bem
alcangadas se houver um trabalho articulado com as
familias. Se as conversas sobre os artistas, as suas obras e
as suas praticas forem temas de conversa nas casas das
criancas, em prolongamento das conversas no Jardim-de-
infancia, as aprendizagens serdo seguramente mais eficazes
e assumirao outras dimensdes e repercussées. Uma forma
de estimular esta pratica de discussao artistica entre as
criancas e as familias é a de criar pequenos kits/maletas
artisticas, que possam andar de mao em mao e casa em
casa, com a regularidade possivel, de acordo com o nimero
de criangas na sala. Ali podem existir gravuras, fotografias,
discos, instrumentos, trabalhos das criangas, entre outros.

As artes, em particular as chamadas artes performativas,
vivem da partilha em espectaculo, pelo que sera
fundamental que a sala do Jardim-de-infancia contemple um
espago que corresponda ao palco, onde possam ser
apresentadas e apreciadas as actividades expressivas. Sera
desejavel que esse espaco represente com dignidade e
fidelidade os verdadeiros palcos dos teatros, de forma a criar
os contextos mais aproximados da realidade quanto
possivel.

Para além do palco onde as criancas se apresentam a si
proprias enquanto actores principais, é importante a
existéncia de um teatrinho de fantoches e de um teatrinho
de marionetas, onde as criangas possam, gradualmente,
descentrar-se de si e expressar e projectar os seus
sentimentos “no outro”.

As apresentagdoes dos fantoches e até mesmo das
marionetas necessitam de um biombo/palco. Para a sua
construcdo, podem ser consultados os anexos.




Conversas com os artistas

Desenvolvimento
sensorial, motor e
expressivo

Exploragao e aprendizagem

As Artes no Jardim de Infancia

Uma das propostas recorrentes ao longo da brochura é
conversar sobre os artistas, a sua vida e a sua obra. Estas
conversas podem corresponder a observacdo de imagens,
pesquisa na Internet, etc. Porém, o educador pode promover
uma encenacao interactiva, se transformar a actividade em
“conversas com...”, vestindo-se ou vestindo alguém, para o
efeito, do proprio artista. Assim, quem desempenhar este
papel pode proceder do seguinte modo:

m Mostrar as fotografias ou imagens do artista em
diferentes contextos (familiar, trabalho, etc.);

= Mostrarimagens de diferentes obras do artista;

m Vestir-se como se fosse o artista e colocar-se a
disposicdo das criangas para as questdes que elas
colocarem. E importante estar bem documentado e
seguro para desempenhar este papel, j@ que as
respostas deverdo corresponder a verdade. Além disso,
deve contar os factos da vida do artista com sentimento
e expressividade, de forma a cativar as criancas e a
prender a sua atencao.

Tal como defendem alguns tedricos da educagao artistica
(e.g. Swanwick), a crianca até aos seis anos centra os seus
interesses artisticos essencialmente nos aspectos mais
sensoriais e manipulativos dos materiais sonoros e plasticos
e, gradualmente, nos elementos expressivos que esses
materiais assumem. As actividades apresentadas na
presente brochura procuram proporcionar experiéncias que
estimulem o desenvolvimento sensorial, a destreza manual
e 0 controlo psicomotor, ao mesmo tempo que estimulem a
ligagdo a vida e a comparagdo expressiva das formas
artisticas a outras realidades do mundo. E nesta comparagao
a vida, onde se inclui a comparagdo ao proprio corpo e as
emocgoes, que se desenvolve o imaginario, que se criam e
atribuem os significados da crianca e que se edificam a
compreensao e o conhecimento artistico do adulto.

Paralelamente, serd importante que estas experiéncias
balancem entre as actividades de exploragdo e as
actividades de aprendizagem mais orientadas. Uma das
mensagens fundamentais desta brochura é que as areas das
expressdes ndao sdo meros espacos de exploragdo ou de
catarse expressiva. A area das expressbes &€ também um
espaco de aprendizagens concretas e especificas, que o
educador deve procurar implementar com o respeito e a
seriedade que qualquer area do saber deve merecer.
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MEIOS, TECNICAS
E MATERIAIS

PROCESSOS DE EXECUCAO ARTISTICA

Nivel sensorial e
manipulativo

Experimentacdo fisica

As primeiras fases da relacao estabelecida entre as criancas
e a arte centram-se em aspectos sensoriais e manipulativos.
As criancas pequenas sdo particularmente sensiveis as
qualidades do som, nomeadamente nas diferencas bem
notdrias entre graves e agudos, fortes e fracos e timbres
contrastantes. Paralelamente, as criangas sdo atraidas pelos
processos de producdo sonora, manifestando desde muito
cedo prazer em percutir um tambor, em chocalhar umas
maracas, em tocar num jogo de sinos. Da mesma forma, é
notdria a atracgao as cores fortes e as tintas, bem como a
manipulacdo de materiais moldaveis e a utilizacdo de
diferentes instrumentos e técnicas.

Neste processo continuo de adaptagdo a manipulacdo
instrumental, alimentado por uma motivacdo intrinseca
comandada pelo prazer sensorial, a crianga vai passando
gradualmente para uma fase mais representativa, em que os
sons que ouve ou que produz sdao associados a outras
vivéncias do dia-a-dia e em que as suas produgdes plasticas
comecam a mostrar as aprendizagens assimiladas de
modelos sociais transmitidos. Nesta fase, por exemplo, as
criangas cantam com maior ou menor intensidade, na
tentativa de exprimir alegria ou mistério e comegam a exibir
as suas competéncias musicais ao cantar com afinagao, ao
manter ritmos com regularidade e ao atribuir significados a
movimentos sonoros, melodias ou ambientes harmodnicos.

Por outro lado, os seus desenhos retratam o seu mundo mais
proximo (figura humana, casa, animais, etc.) e a forma
como tudo isso é concebido pessoalmente. As criancas

1>
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Contextos estéticos

pequenas desenham como sabem e ndo como véem. Por
exemplo, nesta fase em que surge o fendmeno da
“transparéncia”, uma casa é desenhada como se ndo tivesse
paredes.

Neste percurso que se desenvolve das experiéncias
sensoriais e manipulativas para a atribuicao de significados
expressivos, é fundamental a experimentacao fisica de
materiais diversificados e o recurso a meios e técnicas
variadas. So assim, a expressividade e as aprendizagens
estéticas e artisticas mais complexas se poderdo
desenvolver de forma mais consistente e potencial.

Neste sentido, este primeiro capitulo apresenta como pontos
de partida para as actividades artisticas alguns meios,
técnicas e materiais de produgdo musical e plastica. Por
exemplo, é proposto centrar a atengdo em instrumentos
musicais particulares, na voz humana, em determinadas
cores, na elaboracdao de fantoches e marionetas, nas
técnicas de sombras chinesas, entre outros.

Ha no entanto que acautelar este processo de experiéncia
com o0s materiais, meios e técnicas, ja que essas
experiéncias sé potenciam a sua importancia se se
enquadrarem em contextos estéticos e artisticos. Em arte,
ndo sdo trabalhados os materiais pelos materiais, as
técnicas pelas técnicas. E assim, que as tarefas que se
apresentam neste capitulo articulam as questées do dominio
técnico e da manipulagdo dos materiais com o contacto com
obras e artistas, com vista a uma mais consistente
construgao de significados.
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' PRETO E BRANCO DO PIANO

Embora o preto seja a auséncia de cor e o branco a juncao de todas elas, este tema
€ ponto de partida para dimensGes mais abrangentes. Com efeito, o preto e o
branco podem ser pretextos para trabalhar o claro e o escuro, a noite e o dia, os
contrastes e as alternancias, os opostos, entre outros.

A crianca do Jardim-de-infancia é particularmente sensivel aos grandes contrastes
fisicos ou expressivos dos materiais sonoros e plasticos e s6 mais tarde as
diferencas mais subtis na realidade. O preto e o branco funcionam assim como
pontos de partida para a exploragao e consolidagao de conceitos contrastantes,
preparando o caminho para uma exploragao mais fina das diferencas qualitativas
dos materiais de producgdo artistica e da realidade em geral.

Em presenga de um piano ou de uma gravura, pode ser
estimulada uma conversa sobre este instrumento. As
criancas deveriam, preferencialmente, ter um contacto
directo com o piano, de modo a poderem vé-lo por dentro e
tocar nas suas teclas e, assim, melhor perceberem que as
teclas estdo ligadas a uns martelinhos que vao percutir
cordas bem esticadas de diferentes tamanhos; que as
cordas mais pequenas produzem sons mais agudos e que as
cordas grandes produzem sons mais graves; que as teclas a
direita sdo as que tocam os sons mais agudos e que as teclas
a esquerda sdo as que tocam os sons mais graves;
que tem teclas pretas e teclas brancas; que as
teclas pretas estdao organizadas em grupos de
duas e de trés; que as teclas pretas ficam no
meio de duas brancas permitindo assim que
as teclas figuem mais perto umas das outras;
gue o piano é uma caixa grande de madeira que

ajuda a ressoar o som.

O piano é um instrumento com um grande

potencial em termos da producdo de sons

muito fortes e de sons muito fracos. Foi

precisamente esta caracteristica que levou a

criacdo do seu nome. Quando inventado, foi-lhe

dado o nome em italiano pianoforte (ainda hoje

utilizado em Itdlia), que significa “fracoforte”, ja

que era um instrumento que possibilitava a

execugdo destes extremos de intensidade. O

nome inicial de pianoforte foi adoptado por outros

paises, mas nalguns casos acabou por se transformar
simplesmente em piano, como é o exemplo de Portugal.
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Assim, se as criangas estiverem em presenga de um piano
real, podem ser alertadas para estas caracteristicas e
incentivadas a produzirem sons mais fraquinhos e sons mais
fortes, para além da exploracdo de sons mais graves e de
sons mais agudos, como atras referenciado. As criancas
devem, no entanto, ser informadas que a execugao do piano
¢é feita com os dedos e ndo com as palmas das maos ou com
os punhos. Ha, muitas vezes, por parte das criancas, a
tendéncia de recorrer a estes processos para produzir som
no piano, pelo que devem ser alertadas para as técnicas
correctas de execugao instrumental.

Neste tipo de exploracdo, é fundamental que o educador
incentive o uso de vocabulario musical auténtico, em
substituicdo gradual do vocabulario adaptado que
vulgarmente é utilizado nas conversas informais. Assim,
deverao ser utilizados termos como Forte e Piano (que
descrevem a intensidade dos sons), Curto e Longo (que
descrevem a duragao dos sons) e Agudo e Grave (que se
referem a altura dos sons). Atencdo, portanto, a termos
como “baixo”, que normalmente utilizamos no sentido de
intensidade (piano) ou de altura (grave) e que devem, desde
cedo, ser substituidos pelos termos adequados.

As criancas podem construir os seus proprios pianos “faz de
conta”. Para esta actividade, o educador podera preparar
caixas rectangulares (por exemplo, caixas de chocolates)
pintadas ou forradas de papel preto e assegurar tiras de
papel branco opaco, que serdao coladas a representar as
teclas. Para completar o teclado, poderdo ainda ser coladas
tiras pretas (com metade do tamanho) entre algumas das
teclas brancas: entre do e ré; entre ré e mi; entre fa e sol;
entre sol e la; entre |3 e si.




Beethoven
Joseph Karl Stieler
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D6 Ré Mi Fa Sol La Si D6

Sobre estes pequenos “pianos” as criangas podem aprender
a colocar correctamente as maos e os dedos nas teclas e,
com a orientacdo do educador, aprender a sequéncia das
notas em sentido ascendente (da esquerda para a direita) e
em sentido descendente (da direita para a esquerda).

Uma vez explorado o piano em termos da sua constituicdo,
potencial sonoro e técnicas de execugdo, as criangas podem
ser convidadas a ouvir gravacdes de pecas musicais para
piano e a apreciar diversos recursos técnicos e expressivos.
Estas actividades de audicao podem acontecer com o grupo
de criancas reunido, com vista a audigdo concentrada e a
analise de aspectos musicais. A audicdo pode também
ocorrer noutras situacdes, nomeadamente como
acompanhamento de fundo a outras actividades que se
facam sem grande ruido.

Ludwig Van Beethoven nasceu em Bona, na Alemanha, em 16 de
Dezembro de 1770 e faleceu em 1827, com 56 anos. Foi um dos
compositores mais influentes de todos os tempos, sendo ainda um
dos grandes pilares da musica ocidental.

Era de familia popular e o seu apelido Beethoven significa “horta
de beterrabas”. No entanto, o seu avé foi maestro de capela e o
seu pai foi tenor e professor de musica. Foi com o pai que Ludwig
teve as primeiras licdes de musica e a partir dos cinco anos
estudava muitas horas de piano por dia. Aos 11 anos compds as
suas primeiras pegas, com 14 anos tornou-se organista assistente
da capela e, pouco tempo depois, foi violoncelista na orquestra da
corte.

Em Vienaq, foi aluno de Joseph Haydn e teve contacto com os ideais
da Revolugéo Francesa (chegou a dedicar a sinfonia N.° 3, Eréica,
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Beethoven com 13 anos
Leinwand

a Napoledo Bonaparte), com o lluminismo e com a literatura
romdntica. Estas influéncias levaram-no a quebrar as regras de
composicdo existentes e determinaram a transigdo do periodo
classico para o periodo romdntico da musica erudita ocidental.

Atragédia marcou os Ultimos anos da sua vida. Aos 26 anos foi-lhe
diagnosticada uma doenca nos ouvidos e comegou a ensurdecer,
ficando completamente surdo aos 46 anos. Apesar da sua surdez e
da enorme tristeza e depresséo causadas, nunca parou de compor.
A sua famosa sinfonia N.° 9, que utiliza, pela primeira vez em
sinfonias, um coral, foi composta com Beethoven | totalmente
surdo. Nunca chegou a ouvi-la, nem ao famoso Hino a Alegria
cantado no Ultimo andamento desta sinfonia, sendo em
pensamento, ld no intimo do seu cérebro de génio musical.

Para Elisa é a tradugdo de Fir Elise, titulo dado por
Beethoven a uma pega que escreveu para piano e que € uma
das mais populares das suas composicOoes para este
instrumento. A sua popularidade deve-se as caracteristicas
melodiosas que possui, mas também a utilizacdo que |he
tem sido dada, por exemplo, em filmes, programas de TV e
anuncios.

Uma vez que é de audicao facil e agradavel, o educador pode
promover a audicdo concentrada da obra Para Elisa de
Beethoven sem precisar de grande preparagao. Esta pega é
constituida pelas seguintes partes:

A Tema recorrente, melodioso e tranquilo

B Tema muito rapido

A Novamente o tema recorrente, melodioso e tranquilo
C Tema mais sombrio e misterioso

A Novamente o tema recorrente, melodioso e tranquilo

Seguidamente, o educador conta uma historia que se
enquadre na estrutura e caracter expressivo da musica. Para
ajudar a narrativa, o educador pode apresentar imagens
ilustrativas dos varios momentos da histdria. Por exemplo:

A A Elisa vai visitar a avo que vive numa casa, no outro lado
do parque. Vai devagar, a saborear o ar da manha e
olhando com ternura para os animais que vai
encontrando no caminho.
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B De repente, surge um pequeno coelho e Elisa faz-lhe
umas festas. Porém, aparece um cdao muito divertido a
tentar apanhar o coelho. A correria é tal que a Elisa até
fica um pouco tonta.

A A Elisa continua o seu caminho tranquila, até chegar a
casa da avo.

C Ao chegar, apercebe-se que a avo esta triste porque a sua
flor favorita esta a murchar no vaso. A Elisa decide levar o
vaso para junto da janela para que apanhe um pouco de
sol. A flor comega a levantar-se devagarinho e a avé fica
muito feliz.

B A Elisa regressa a casa, devagar, a saborear o ar da
manha e olhando com ternura para os animais que vai
encontrando no caminho.

Depois de ouvir a historia, as criancas ouvem novamente a
musica Para Elisa, enquanto o educador vai exibindo as
imagens com os momentos da historia anterior, para que as
criangas apreciem a relacdo dos episdédios com a musica.

Com esta actividade e com a seguinte, as criancas estarao a
desenvolver principalmente dois aspectos fundamentais do
conhecimento musical: por um lado, contactam
auditivamente com o timbre do piano e com as suas
possibilidades manipulativas; por outro, a relagdo dos varios
temas com situacdes do dia-a-dia faz realcar as capacidades
expressivas da musica, que estdo na base da atribuicdo de
significado simbdlico.

Como extensado desta actividade, e realcando uma vez mais
0os contrastes de preto e branco, as criangas podem
representar a accao da histéria em teatro de sombras
chinesas (ver técnica em anexos), com figuras desenhadas e
recortadas pelas criangas. Serdao necessarios, pelo menos,
figuras que representem a Elisa, o coelho, o cdozinho, a avd
e a flor, mas convém arranjar também outros animais para
serem manipulados nas partes A. Através da orientagao do
educador, algumas criangas representam a historia de Elisa,
de acordo com a estrutura atras apresentada, manipulando
as figuras em sincronia com a musica. A actividade pode
repetir-se para que outras criangcas possam manipular as
figuras atras da tela.
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Chopin,
pouco antes da sua morte

Chopin tocando piano no saldo
do Principe Radziwill, 1887
Henryk Siemiradzki

Frédéric Chopin nasceu na Polénia, perto de Varsévia, a 1 de
Marco de 1810 e morreu em 1849, com 39 anos. Era filho de méae
polaca e de paifrancés e tinha 3 irmés.

Comecou os seus estudos muito cedo com a sua irmé Ludwika e,
mais tarde, com a sua mae, tendo iniciado a sua formacéao de
maneira mais profissional aos seis anos de idade. O seu talento
rapidamente se fez notar em Varsévia, havendo mesmo quem lhe
chamasse o “segundo Mozart”. O pequeno Chopin tornou-se,
assim, uma atraccéo nos salées da capital polaca, tendo tido a sua
primeira apresentacéo publica aos 8 anos de idade.

Com 19 anos, deixou o Conservatério e um ano mais tarde partiu
em digresséo por cidades da Europa, nunca mais regressando &
Pol6nia. Viveu algum tempo em Viena de Austria mas foi em Paris
que acabou por fazer carreira como intérprete, compositor e
professor. Ali conheceu a escritora George Sand, com quem teve
uma relagdo turbulenta até morrer, aos 39 anos, vitima de
tuberculose.

Da sua obra dedicada ao piano, podem-se referir sonatas,
valsas, nocturnos, estudos, improvisos e preludios. Algumas das
suas composicdes retratam, ainda, caracteristicas nacionalistas,
como s@o exemplos as mazurcas e as polonesas. Frédéric
Chopin foi um dos mais célebres pianistas e compositores de
muUsica para piano da Histéria da Musica, tendo pertencido ao
periodo Romantico.




Maria Jodo Pires

Obra 25
Cruzeiro Seixas

A noite estrelada, 1889
Van Gogh
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Maria Jodo Pires nasceu em Lisboa em 23 de Julho de 1944 ¢ é
uma das mais conceituadas pianistas portuguesas. Aos 5 anos deu
o seu primeiro recital e com 9 anos ganhou um prémio da
Juventude Musical Portuguesa.

A sua técnica e a sua capacidade de interpretacéo valeram-lhe
outros prémios importantes, nacionais e internacionais, e tem
tocado a solo e com orquestras em salas de todo o mundo. Entre
outros compositores, tem interpretado Beethoven, Mozart,
Schubert e Chopin. De Chopin, toca os famosos Nocturnos, que
s@o assim chamados por serem musicas para tocar e ouvir a noite.

Como extensao de um trabalho em torno do dia e da noite, as
criangas podem desenhar ou pintar a noite em folhas de
cartolina preta, ao som de Nocturnos de Chopin. E
conveniente que as criangas pintem a sua noite de forma
silenciosa, para melhor poderem saborear a tranquilidade
dos Nocturnos ao piano pelas maos de Maria Jodo Pires.

Outra técnica de desenho consiste em pintar totalmente
folhas com lapis de cera de cores diferentes e alegres e,
seguidamente, cobrir a totalidade da pintura com tinta-da-
china. Quando secas, as criancas desenham sobre elas com
auxilio de raspadores adequados.
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A partir do exemplo de Maria Jodo Pires, que iniciou os seus
estudos muito cedo, podem ser mostrados alguns quadros
gue representam a pratica de piano e estabelecer uma
conversa em torno deles com as criangas.

Mozart, pai e irma
Carmontelle

Ligdo de piano
Henry Matisse

Meninas ao piano
Renoir
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' PRETO E BRANCO DA CALCADA

Depois de as criancas estarem sensibilizadas para o piano e
para as suas cores, podem ser propostas actividades plasticas
em torno do preto e do branco, nomeadamente relacionadas
com a calcada portuguesa. Neste tipo de pavimento, o branco é
dado pela cor do calcario e o preto pela cor do basalto.

Para recriar este tipo de decoracdo, o educador pode desenhar
em papel de cenario as figuras que servirdo de base a elaboracdo
da calgada. As partes do desenho destinadas as pedras pretas
podem ser tracejadas para facilitar a tarefa das criangas. As
criancgas recortam quadradinhos brancos e pretos e procedem a
sua colagem, seguindo as regras, até a recriacdo da calcada
portuguesa. Para além, portanto, do desenvolvimento da
motricidade fina promovida pelas técnicas de recorte e de
colagem, as criancas desenvolvem o seu sentido geométrico,
nomeadamente em torno da nogao de quadrado.

Os desenhos seleccionados podem ser figurativos ou incluir
numeros, letras ou formas para sensibilizar as criancas para
esses conceitos.

Depois de observar alguns exemplos, as criancas sao
convidadas a criar, em folhas individuais, a sua propria calcada,
colando os quadradinhos de diferentes maneiras (repeticao,
alternancia, simetria, irradiacdo), promovendo, assim, a
ampliacdo do seu sentido geométrico.
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No seguimento da exploracdo destes contrastes, sao
mostradas as criangas obras artisticas feitas a preto e
branco. Seguidamente, cada crianca desenha livremente
com um pauzinho de giz branco sobre uma folha de lixa de
ferro preta (de gramagem adequada). Depois de as criangas
terem feito o seu trabalho, o educador deve protegé-lo
usando fixador ou laca de cabelo.

Desenho
Amadeo de Souza-Cardoso

AS CORES DO DIA

A passagem da sombra para a luz significa o encontro com as cores que a luz do sol
revela de forma exuberante. Alguém disse: “Nao ha sendo um colorista, o Sol, e 0
espectro € a sua paleta”. Costuma-se também dizer que “de noite todos os gatos
sdo pardos” e &, com efeito, apds o amanhecer que as arvores se tornam verdes e
as aguas do mar azuladas. No Jardim-de-infancia, o educador pode levar as
criangas a experimentar a relagdo entre a luz e a cor, escurecendo a sala e
perguntando as criancas a cor dos lapis, das canetas, ou de outros objectos. E claro
que tera sempre que haver alguma luz na sala que permita ver os objectos. A
questdo é que a pouca luz existente podera levar os presentes a ndo verem as
cores como anteriormente e a terem dificuldade em as distinguir.

Um dos exemplos mais comuns de como o Sol é o responsavel pela visualizagdo das
cores é o fendmeno do arco-iris, onde o raio solar se decompde nas 7 cores quando
atravessa uma gota de dgua (esta experiéncia podera ser explorada nas Ciéncias
Experimentais, com recurso a prismas).
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Como desenvolvimento desta actividade, pode propor-se a audicdo da peca
musical Amanhecer do compositor noruegués Edvard Grieg. Para além de
representar, através de um discurso musical, a passagem da noite para o dia, é
uma peca para orquestra, o que também acrescenta algum colorido, face aos
diferentes timbres dos instrumentos da orquestra.

Edvard Grieg nasceu na Noruega em 15 de Junho de 1843 e
faleceu em 1907, com 64 anos. E o mais célebre compositor
noruegués e da Escandinavia e inscreveu-se no periodo roméntico
da musica. Desde cedo demonstrou um grande talento musical,
pelo que comecou a ter aulas de piano com a sua mde, aos seis
anos de idade. Estudou em Leipzig, na Alemanha e em
Copenhaga, na Dinamarca.

Com 21 anos, apés ter conhecido o nacionalista noruegués Rikard
Nordraak, compositor do Hino da Noruega, seguiu uma nova

Edvard Grieg corrente estilistica, a musica nacionalista. As suas composicées
passam a beber das fontes folcléricas norueguesas, numa luta
contra o dominio da musica alema.

As paisagens paradisiacas dos fiordes noruegueses, onde acabou
por viver com a sua mulher Nina, inspiraram igualmente a sua
musica, o que a torna Unica no panorama musical mundial. De
entre as suas obras, é de destacar a Suite Peer Gynt, a qual contém
alguns dos temas mais famosos, como Amanhecer e Na Gruta do
Rei da Montanha.

Edvard Grieg e esposa Nina
Peter Severin Kroyer

A passagem da noite para o dia, do escuro para o claro, do
preto para o branco, chama-se amanhecer. E uma passagem
gradual, que comega com um pequeno ameaco de luz no
horizonte, até que alguns raios de sol comegam a rasgar os
céus. A natureza vai também acordando com o sol €, a pouco
e pouco, a vida reinstala-se com o clardo que cada vez mais
se intensifica. De repente, ele ai esta! O sol desponta no
horizonte cheio de brilho e encanto, inundando tudo e todos
deluz.
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So/ Nascente
Claude Monet

Estes momentos do nascer do dia, foram captados e
representados por Claude Monet no seu famoso quadro So/
Nascente, que marcou o inicio do Impressionismo. No plano
musical, os mesmos momentos do nascer do dia foram
representados por Grieg na sua peca Amanhecer. Nesta
obra, podemos apreciar o crescendo, desde os primeiros
sons suaves e lentos até a magnificéncia da totalidade
orquestral.

Assim, a audicao da obra Amanhecer pode constituir uma
boa oportunidade de audicdo de musica para orquestra e de
apreciacao das capacidades expressivas da musica, uma vez
mais pela relagao sugerida entre os sons e situagdes do dia-
a-dia. O educador poderda, através da audicdo, estimular
uma conversa com as criangas que faga realgar estes
aspectos instrumentais e expressivos.

Por outro lado, o caracter dramatico desta peca adapta-se
bem a uma actividade de movimento e danga que siga, por
exemplo, os seguintes passos:

1 As criangas deitam-se no chdo, como que a dormir. Cada
crianga imagina ser algo: uma pessoa, uma flor, uma ave,
um coelho, uma arvore, etc.

2 A pouco e pouco, as criangas comegam a espreguicar-se,
como se acordassem de um sono profundo. Na musica,
ouve-se um didlogo entre flauta transversal e oboé.
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3 Quando a musica atinge o seu auge (toda a orquestra a
tocar), cada crianga comega a dangar, como que a
festejar o novo dia. A danca e os movimentos deverdo ser
adequados a personagem escolhida por cada crianca.

Esta actividade pode ser valorizada, se o educador criar um
ambiente adequado e dramatico na sala do jardim-de-
infancia. Aconselha-se que tudo se faca no maior dos
siléncios e com recurso ao uso de luzes; de preferéncia, deve
ser criado um crescendo de luz na sala, desde uma situacao
bem escura até a alegria da luz intensa.

' AS CORES DA ORQUESTRA

CORDAS

SOPROS MADEIRA

SOPROS METAL

PERCUSSOES

A orquestra é formada por diferentes familias de
instrumentos: as cordas, os sopros madeiras, 0s sopros
metais e as percussdes. Veja-se o quadro seguinte, que
apresenta o0s principais instrumentos utilizados em
orquestra:

Violino  Viola d'arco  Violoncelo  Contrabaixo
Flauta Clarinete Oboé Corne inglés Fagote
Trompete Trompa Trombone  Tuba

Timbales Pratos Etc.
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E importante que, para além das designacdes correctas dos
instrumentos da orquestra, as criangas comecem desde
cedo a ver imagens e a ouvir o timbre desses instrumentos.
Para que isto possa ocorrer de forma sistematica e
organizada, o educador pode, por exemplo, dedicar cada
semana a um instrumento diferente e, a partir dai, ver
imagens e ouvir musicas onde ele se ouca de forma
destacada.

Também é fundamental a habituacdo dos ouvidos das
criancas a musica de orquestra, pelo que, sempre que
possivel, o educador deve fomentar a audicdo de pegas,
salvaguardadas que estejam as condigdOes necessarias a
uma audigdo cuidada. Entre outras situacdes de audicao,
podem-se referir a audigcdo de musica calma durante uma
actividade silenciosa, durante um momento de descanso, ou
ainda a audicao com actividades de movimento e expressao
livre.

' LUZ E SOMBRA

A representacdo da luz na pintura foi uma das principais

preocupacoes para os impressionistas. Com o surgimento da
pintura ao ar livre, as cores banhadas
pela luz do sol adquiriram um novo valor
cromatico e, consequentemente,
também a representacdo da sombra
assumiu um outro protagonismo.

Nos nossos dias, muitos tém sido os
artistas plasticos a valorizar o contraste
luz/sombra. Um dos melhores exemplos
foi, sem duvida, Maluda.

Porte/
Maluda




Maluda
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CONVERSAR SOBRE MALUDA

Selo Evora - Patriménio Mundial

Maluda

Romé&
Maluda

Maluda nasceu em Goa (antigo Estado Portugués na india) a 15 de
Novembro de 1934 e morreu em Lisboa em 1999, com 64 anos.
Foi para Mogambique com 14 anos e ali comegou a pintar com
outros quatro pintores, formando o grupo Os Independentes.
Entretanto, foi-lhe atribuida uma bolsa de estudo, o que lhe
permitiv ir para Lisboa. Entre 1964 e 1967, viveu em Paris e
estudou na Académie de la Grande Chaumiére. Em 1967,
instalou-se definitivamente em Lisboa, onde canalizou toda a sua
atengéo para a sintese da paisagem urbana.

Na obra de Maluda os contrastes luz/sombra assumem
protagonismo. A sua linguagem pléstica baseia-se na sintese das
formas e é coroada pela cor de tons claros. Em 1978, deu inicio &
série Janelas. Em 1985, em resposta a uma encomenda, fez 4
selos Quiosques de Lisboa e em 1986, pintou Portel, que foi
considerada pela critica uma das suas melhores obras.

Expds nas Galerias de maior prestigio, tais como a Fundagéo
Gulbenkian, Casino do Estoril e Didrio de Noticias. Fez exposicoes
individuais em Nova lorque, Washington e Dallas e mais tarde no
Centro Cultural de Belém. Com o selo Evora Patriménio Mundial,
feito em 1988, recebeu o prémio mundial de melhor selo. Foi
condecorada com a Ordem do Infante D. Henrique.
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Para que as criangas possam vivenciar a experiéncia
luz/sombra, o educador pode propor-lhes a seguinte
actividade: Num dia de sol, no exterior, metade das criangas
coloca-se em posicoes variadas (bracos levantados, pernas
abertas, etc.). O grupo A contorna, com giz de diferentes
cores, as sombras do grupo B projectadas no chdao ou mesmo
numa parede. Em seguida, as criangas trocam de papéis, de
modo a serem contornadas as sombras do grupo A.

Consoante a sombra for desenhada no chao ou na parede, as
criangas poderdo desenvolver a nogao de horizontalidade,
verticalidade ou mesmo de perpendicularidade (juntando as
duas).

Este tipo de actividade, feito com regularidade, pode
constituir um alicerce importante para o desenvolvimento da
“visualizacdo no espaco”, que corresponde a uma
competéncia fundamental em Geometria Descritiva. Nesta
disciplina, os volumes sao projectados no plano horizontal
(ch@o) e no plano vertical (parede), bem como as suas
sombras, a semelhancga da experiéncia aqui sugerida.

Como extensdo deste exercicio de desenhar a sombra, pode-
se ainda ter em atengdo um outro aspecto do ambito das
Ciéncias Naturais. Consoante a hora do dia e a altura do sol,
obter-se-do sombras de tamanhos e orientacdo bem
diferentes. Se forem comparadas as sombras tiradas no
mesmo dia e no mesmo local a diferentes horas, poder-se-ao
observar as diferencas dai resultantes, em termos de
comprimento e orientagao.

Esta experiéncia resulta no registo de contornos das
sombras, como se 0s corpos fossem transparentes. A sua
verdadeira sombra ficou por pintar. Na actividade que se
segue, serao observados materiais translicidos, que se
deixam atravessar pela luz, produzindo projeccdes coloridas
em lugar de sombras.
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' AS CORES DO VITRAL

Igreja da Sagrada Familia, Lisboa

Jalio Pomar

Os vitrais sao elementos de arquitectura onde a cor tem uma
importancia muito grande. Sejam formas geométricas,
sejam desenhos figurativos, os vitrais utilizam normalmente
coloridos exuberantes que realcam o seu efeito a contraluz
nas igrejas sombrias.

Embora o vitral tenha tido origem no Oriente, ganhou grande
importancia na Europa, principalmente a partir do periodo
gotico da Idade Média, na ornamentagdo de igrejas e
catedrais. O efeito da luz atravessando os vitrais ajudava a
criar nas igrejas um ambiente que convidava a
espiritualidade pela elevacao que a contemplacao da beleza
provocava. Os vitrais nas igrejas tinham também um
objectivo didactico, ja que, através das cenas biblicas
representadas, a populacao inculta era assim catequizada.

Para além das igrejas, o vitral tem representacdo em quase
todo o tipo de edificacdo arquitecténica e até em objectos de
arte e de decoracao.
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Almada Negreiros

Fernando Pessoa
Almada Negreiros

Almada Negreiros nasceu a 7 de Abril de 1893 em S. Tomé e
Principe e faleceu em Lisboa em 1970, com 77 anos. Almada foi,
juntamente com Fernando Pessoa e Mdrio de Sa Carneiro, um dos
fundadores da revista Orpheu em 1915, a qual foi um veiculo de
introducéo do modernismo em Portugal. Em 1919, foi para Paris
onde escreveu a Histoire du Portugal par coeur. De regresso a
Portugal, colaborou em diversas revistas, chegando a ilustrar
algumas das capas. Em 1934, casou-se com Sarah Afonso.

Almada Negreiros, como apoiante declarado do Estado Novo,
passou a ser solicitado para colaborar nas grandes obras do
estado. Além da pintura a 6leo e da literatura (foi escritor, poeta,
ensaista, dramaturgo e romancista), fez coreografias para ballet e
trabalhou tapegaria, pintura mural, gravura, caricatura, mosaico,
azulejo e vitral. Ele era um defensor da beleza e da sabedoria.
Houve até quem lhe chamasse o “pintor-pensador”.

O tema principal da sua obra foi a procura do Numero, a
Geometria e os seus significados. A sua obra reflecte esta busca
que, de figurativa nos primeiros anos, passou & abstraccéo
geométrica nos Ultimos anos.




Semindrio Maior de Cristo-Rei,
Olivais
Almada Negreiros
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As igrejas sdo locais por exceléncia para a observacao de
vitrais. Em Portugal, eles podem ser observados em
diferentes igrejas um pouco por todo pais, pelo que o
educador pode organizar uma visita a uma igreja préxima
para que as criancas possam apreciar ao vivo a beleza do seu
colorido.

Estdo disponiveis na internet inUmeras imagens de vitral ou
mesmo videos com vitrais e musica de fundo. No entanto, é
bom que o educador tenha consciéncia que o visionamento
dos vitrais em ecra de computador nao consegue recriar o
ambiente e a emocdo do contacto directo com os vitrais, ja
que se perde, por exemplo, a experiéncia das suas
dimensdes e grandiosidade.

Numa actividade conduzida em Jardim-de-Infancia a volta do
monitor de um computador, criangas de 5 anos fizeram
referéncia, na sua maioria, a beleza das janelas de vitral a
serem mostradas ao som da Ave Maria de Caccini.

Gabriela - A minha igreja la no Brasil tinha janelas assim, mas
o feitio era diferente (exemplifica com as maos). Eram muito
bonitas.

Diogo - Os vitrais sao bonitos. Sdo bonitos porque sim.

No entanto, ndo foi visivel a surpresa ou o entusiasmo de
outras actividades, com as normais exclamacgdes
espontaneas. Ainda assim, a empatia com o ambiente
tranquilo e embalador ndo sé das imagens como da musica de
fundo foi notdria através do trautear suave de alguns ou do
bocejar de outros.

No Jardim-de-Infancia, numa tentativa de aproximagao aos
verdadeiros contextos, o educador pode optar por
apresentar uma projeccao, em sala escurecida, onde as
criangas possam ver diferentes exemplos de vitral quer
sejam de igrejas portuguesas quer sejam de outros paises.
Para que esta actividade se enriqueca em termos de
significado contextual e artistico, a projeccédo devera ser
acompanhada de musica de fundo, para o que se propde
musica de Bach, tal como o Coral da Cantata N.© 147.
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Depois do visionamento e da conversa sobre o0s vitrais, as
criangas podem criar aproximagdes ao vitral, utilizando
desenhos simples, feitos sobre cartolina e com algumas
partes recortadas, de modo a criar aberturas: um patinho
com uma abertura na cabega, outra no corpo e outra na
cauda; um peixinho com uma abertura no olho, outra na
cabecga, outra no corpo e outra na barbatana caudal; um
ursinho com duas aberturas nas orelhas, outra na cabega e
outra no corpo.

As criangas sdo convidadas a colar papel celofane de varias
cores nesses espacos vazios, utilizando pouca cola, para que
esta ndo saia dos rebordos da cartolina. Quando tudo estiver
terminado, os trabalhos poderdo ser colocados nos vidros
das janelas da sala, de modo a ser apreciado o efeito
produzido.

Através destas actividades, as criancas estardo a
desenvolver nogdes de estrutura, bem como de opacidade e
transparéncia. Os termos “opaco” e “transparente” devem,
portanto, ser utilizados durante a actividade e na discussao
de outras situagdes conhecidas: Como sdo as lentes dos
oculos e porqué? Como sao as nossas roupas? etc.

Com os vitrais feitos anteriormente, pode-se também

desenvolver uma actividade com o teatrinho de sombras
chinesas. Com a ajuda do foco, as criancgas
fazem projectar, em sequéncia, os seus vitrais
na tela ao som de musica de Bach. Propde-se
para esta actividade a famosa Aria da Suite
Orquestral N.°© 3 que, embora nao se trate
propriamente de musica sacra, € de uma
tranquilidade e beleza muito grandes, o que
convida ao siléncio e a contemplacao.

Actividade no Museu
da Marioneta




Johann Sebastian Bach

Bach e os 7 filhos
do primeiro casamento
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Johann Sebastian Bach nasceu em Eisenach, na Alemanha, a 21
de Marco de 1685 e faleceu em 1750, com 65 anos. Nasceu numa
familia de musicos, mas a sua mae morreu quando ele tinha 9
anos e o seu pai um ano mais tarde. Foi o seu pai que lhe deu os
primeiros rudimentos sobre musica. Apés a sua morte, Bach foi
viver com um irméo dezasseis anos mais velhos, que era
organista, e ao seu lado aprendeu a tocar érgéo e a compor.

A partir dos seus 18 anos, Bach foi organista em igrejas, organista
da corte, director de orquestra da corte, mestre-capela da corte,
até que, a partir dos 38 anos e até a sua morte, foi Director de
Musica naigreja luterana de SGo Tomdés, em Leipzig.

Bach casou-se com a prima Maria Barbara, de quem teve 7 filhos.
Enviuvou aos 35 anos e voltou a casar um ano mais tarde com
Anna Magdalena, de quem teve mais 13 filhos. Alguns dos seus 20
filhos tornaram-se igualmente musicos e compositores
respeitados. No final da sua vida, Bach ficou cego, tendo morrido
de uma intervengéo cirdrgica mal sucedida aos olhos.

Bach pertenceu ao periodo Barroco da musica, sendo considerado
o maior compositor desse periodo ou mesmo, para alguns, o
maior compositor da histéria da musica. A sua obra é vastissima,
sendo um dos compositores que mais obras criaram. Em virtude do
seu trabalho, foi essencialmente compositor de musica para
igreja, ou seja, musica sacra, onde se incluem Cantatas,
Oratérios, corais e obras para 6rgéo. Séo ainda de destacar as
obras para cravo, musica de cdmara e misica orquestral.
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' AS CORES DA TRADIGAO

Casamento na al/deia, 1937
Sarah Afonso

Em presenca de uma reproducdo do quadro Casamento na
aldeia de Sarah Afonso pode ser desenvolvida uma conversa
com as criangas:

De que festa se trata?

Em que sitio se passa o acontecimento?

Quem sdo as pessoas a volta dos noivos?

Quem falta para o casamento estar completo?
Os noivos vdo-se casar ou ja se casaram?

O que é que o noivo tem no colarinho da camisa?
Porque é gue ha uma banda de musica a tocar?
O que é que os bois tém ao pescoco (canga)?
Que cores se véem no quadro?
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A partir da conversa sobre as cores da pintura Casamento na
aldeia, poderao ser desenvolvidas algumas actividades de
exploragdo cromatica. O Educador pode, por exemplo, dar a
cada crianca um azulejo onde sao colocadas duas porgdes de
tinta. Essas duas cores devem corresponder a duas cores
primarias (amarelo, encarnado e azul) para que quando as
criangas as misturarem, possam obter uma cor diferente:
amarelo + azul = verde; amarelo + vermelho = laranja; azul
+ vermelho = roxo.

+
I

Continuando a explorar esta actividade, o educador pode
construir um circulo, dividido em 16 partes iguais,

pintando-as com 2 cores primarias alternadamente. Em
seguida, o circulo é preso a um eixo (pode ser um ><
alfinete de cabecinha), em torno do qual vai rodar. As

criancas poderao rodar o eixo com rapidez e observar a
cor secundaria resultante.

CONVERSAR SOBRE SARAH AFONSO

Sarah Afonso nasceu em Lisboa a 13 de Maio de 1899 e faleceu
em 1983, com 84 anos. Embora tenha nascido em Lisboa, aos
quatro anos foi para o Minho onde passou grande parte da sua
juventude. Esta sua permanéncia conferiu uma marca popular a
sua obra, né@o sé nas referéncias as festas populares e as tradicées
portuguesas mas também na forca cromdtica e intensidade
luminosa.

Sarah Afonso viveu parte da sua infancia antes da primeira Guerra
Mundial e a adolescéncia numa altura em que nascia um novo
conceito de mulher liberta e emancipada. Néo é pois de estranhar
Auto-retrato que depois de terminar os estudos na Escola Superior de Belas
Sarah Afonso Artes de Lisboa, onde foi aluna de Columbano e considerada a sua
“0ltima discipula”, tenha ido sozinha para Paris. Ai expds no Salon
d" Automne e mais tarde fez croquis para um atelié de modista.
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Familia, 1979
Sarah Afonso

Barros de Barcelos

De regresso a Portugal, trabalhou como ilustradora de moda em
revistas portuguesas. A partir dai, fez uma exposigéo individual em
1939, participou na Exposicdo do Mundo Portugués em 1940,
recebeu o prémio Amadeo de Sousa Cardoso em 1944 e mais
tarde integrou a delegagdo portuguesa na Bienal de Séo Paulo.

Com 35 anos, Sarah Afonso casou com Almada Negreiros, tendo
sido uma grande pintora e ilustradora portuguesa.

As criancas podem ser convidadas a fazer em barro os
animais que se costumam encontrar nas aldeias. Para esta
actividade, o educador deve p6r a disposicdo barro, com
consisténcia adequada a modelagcdo. Com esta actividade,
sera estimulada a coordenacdo das percepcgbes tacteis e
visuais, levando as criancas a observar os resultados
operados no barro através do seu manuseamento.

Antes de iniciar a execugao dos animais, as criangas deverao
amassar bem o seu pedago de barro, de modo a libertar
eventuais bolhas de ar. Para o trabalho em barro, devem ser
facultados instrumentos apropriados, tais como os “teques”.
Os trabalhos serao feitos em cima de uma placa de cartao
prensado, de modo a poder transporta-los, no final, para o
local onde vao ficar a secar.

Depois de secos, processo que pode durar duas semanas ou
mais, podem ser cozidos em mufla ou numa olaria e
posteriormente pintados.

Os bonecos de barro de Barcelos sdo muito artesanais, ja
gque o método empregue no seu fabrico € dos mais
rudimentares que existem. Até ha bem poucos anos,
familias como os Baracas fabricavam pegas de barro Unicas
em ingenuidade e encanto. O barro empregue era muitas
vezes extraido com a enxada, “pisado” na roda pelos bois e
moldado a mao, figura a figura, sem o emprego de qualquer
molde. O forno era dos primitivos fornos de cozedura e a
pintura era manual e individual.




Rosa Ramalho
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Estes meétodos correm o risco de desaparecer com o
desenvolvimento tecnoldgico dos tempos modernos e pela
dificuldade de haver familias que se possam dedicar a tempo
inteiro a este tipo de artesanato. Das mé&os destas familias
de artesdos, nasceram musicos, pombas, bois, dangarinos,
pombais, coretos, gaitas, cucos, rouxindis, entre outros. E
fantastico observar a qualidade da cozedura daquele barro
que, além de branquinho, € muito resistente.

A modelacdo em barro tem em
Portugal uma elevada expressao,
sendo uma das formas de arte
popular mais divulgadas e
diferenciando-se conforme as
regides. Sao de destacar as pecas
da Rosa Ramalho e do Mestre
Mistério, na zona norte, bem
como as pecas de Ribolhos, de
Estremoz e dos Agores.

Figura de barro
Rosa Ramalho

' AS CORES DA BANDA

SOPROS MADEIRA

SOPROS METAL

PERCUSSOES

As bandas de musica sdao agrupamentos de instrumentos de
sopro e de percussdo, ou seja, de instrumentos cuja
sonoridade se faga ouvir bem ao ar livre e nos desfiles, que
sdo o seu principal palco. Um pouco por todo o pais, as
bandas de musica dao brilho e cor a festividades de varia
ordem, quer sejam religiosas ou civis.

Em Portugal, existem algumas bandas militares e iniUmeras
bandas filarmdnicas, ou seja, pertencentes a organismos
privados. A formacao basica de uma banda filarmdnica é, na
maioria dos casos, a seguinte:

Flautim Flauta Clarinete Saxofone

Trompete Trombone Tuba Bombardino Sousafone

Caixa Pratos Bombo Triangulo Carrilhdo
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Bonecos de barro de Barcelos

Em presenca de uma banda em barro ou de uma gravura, o
educador pode estimular uma conversa sobre as bandas
filarmodnicas:

O que é uma banda filarmdnica?

Por guem é formada?

Como é que as pessoas vao vestidas?

Que instrumentos estdo a tocar?

Porque é que tém um maestro?

Porque é que o maestro vai a frente?

Porque é que costumam levar uns papéis (pautas)
presos aos instrumentos?

Tocar numa banda filarmodnica exige muita concentragdo
para que todos possam manter a mesma pulsacao e para nao
haver enganos. Para ajudar a manter o tempo, todos os
musicos devem acertar o passo (esquerdo, direito, esquerdo
direito) e ninguém pode andar nem mais depressa nem mais
devagar. Neste sentido pode-se propor as criangas organizar
uma banda com todos os meninos da sala.

Para comegar, pergunta-se as criangas o que é necessario
para fazer uma banda na sala. De acordo com as respostas
das criancas, poderdo desenvolver-se as seguintes tarefas:
aprender a marchar; arranjar instrumentos e aprender a
toca-los; arranjar roupas para vestir os musicos.

Marchar num tempo determinado significa a coordenagao de
movimentos em articulacdo com a percepcao do tempo que
estiver a ser marcado. Para treinar este processo, o
educador pode estimular o bater cadenciado de palmas
antes de passar ao caminhar ritmado. E vulgar que as
criancas marchem no tempo que lhes € mais confortavel.
Sem pressionar ou inibir,b 0 educador deve estimular a
adaptacdo dos passos das criancas aos modelos em
presenca. Como trabalho preparatério, o educador pode
propor andar devagar e depressa, de forma a levar as
criangas a gradualmente consciencializarem a comparagao
entre o seu tempo e o dos outros.

Para melhor ajudar a manter uma pulsacdo regular é
aconselhavel recorrer a uma gravagdo com uma marcha, tal
como a pecga Stars and Stripes Forever (Estrelas e riscas para
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sempre) de John Philip Sousa, um famoso musico
compositor de inlUmeras pecas para banda. Assim, ao som da
musica, as criancas batem palmas e caminham passo-a-
passo no tempo que a musica sugere. Quando as criangas
comecgarem a integrar o tempo no passo de marcha, o
educador podera entdo pedir as criangcas que se organizem
aos pares e definir com elas um trajecto coreografico da
“banda dasala”.

O educador pode ser o maestro e comandar a banda, ou
escolher uma crianca para desempenhar essa funcao. Em
qualquer dos casos, o educador podera levar todas as criangas
a experimentar o papel do maestro. Para tal, e novamente ao
som da musica, o educador convida todas as criancas a
gesticular como um maestro: bracos acima e abaixo, com
elegancia mas firmeza, e sempre a manter a pulsagao.

Os instrumentos de banda tém de tocar com intensidade
assinalavel, pois precisam de se fazer ouvir ao tocar nas
ruas. E por isso que as bandas privilegiam instrumentos de
sopro e de percussao, dado o volume sonoro que conseguem
emitir. Esta necessidade de ter instrumentos bem sonoros
levou John Philip de Sousa a inventar um instrumento
enorme que € colocado a volta do corpo e que produz
sons graves e muito potentes. Sendo o criador e como
se chamava Sousa, atribuiu o0 nome de sousafone ao
novo instrumento.

Através deste exemplo, cada crianca podera
seleccionar e construir o seu instrumento de percussao ou
de sopro (em anexo, sao apresentadas algumas
sugestdes). Depois de construido e decorado, cada
crianca atribui o seu proprio nome ao instrumento e,
assim, havera um Sarafone, um Filipefone, um
Davidfone, um Lidiafone, etc.

Sousafone
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John Philip Sousa

Na impossibilidade de fazer fatos integrais, poderdao ser
criados aderecgos para aplicar na roupa das criangas, que
poderdo estar vestidas de blusas brancas e calgas de ganga.
Entre estes aderecos, podem incluir-se chapéus, papillons,
gravatas, cintos e fitas de cetim para aplicar de alto a baixo
na parte lateral das calgas.

Ao confeccionar o vestuario, convém utilizar papel adequado
em textura e resisténcia (pode-se recorrer a reutilizacdo de
papéis de jornal ou de revistas). Para qualquer peca, pode
ser importante criar previamente uma estrutura, que tanto
pode ser em arame como em cartolina, dependendo do
adereco pretendido. Esta estrutura, que serd o suporte
interno da forma, devera revelar o seu aspecto exterior. Por
exemplo, na confeccdo de um cinto, comega-se por uma
simples tira de cartolina, que posteriormente é forrada e
decorada. Para prender, pode-se usar o velcro.

John Philip Sousa nasceu em Washington, nos Estados Unidos da
América, a 6 de Novembro de 1854 e morreu em 1932, com 77
anos. Era neto de emigrantes portugueses. Iniciou-se no violino e
na composi¢do com 6 anos de idade mas quando tinha 13 anos, o
seu pai, que era trombonista na Banda da Marinha, inscreveu-o na
marinha. Ali aprendeu durante sete anos a tocar todos os
instrumentos de sopro.

Depois de acabar os seus estudos, John Philip Sousa integrou uma
orquestra de Teatro, onde aprendeu conducéo de orquestra, e aos
26 anos regressou @ Banda da Marinha, onde foi o maestro
durante 12 anos. Foi entéo que, aos 38 anos, fundou a sua prépria
banda e que durou até praticamente @ sua morte. Foram
contabilizados 15 623 concertos da sua banda, a qual chegou a
representar os Estados Unidos da América, em 1900, na Exposicéo
Mundial de Paris.

John Philip Sousa ficou famoso pelas suas marchas mas também
pelo instrumento que ele proprio idealizou e que recebeu o seu
nome - o sousafone - criado para produzir sons graves e potentes
durante os desfiles.
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' MAOS E PES REPRESENTADOS

Catedral
Auguste Rodin

Personagem a dar pontapé
numa pedra
Mird

Pormenor: tecto da Capela Sistina
Michelangelo

As mados sdo, a seguir a cara, uma das partes do corpo
humano que maior expressividade tém. Elas acompanham
as falas e ddao énfase aos discursos, elas fazem sinais que
dispensam palavras e sdao até um dos principais canais
comunicativos dos surdos ou até dos maestros. Talvez por
isso, os grandes mestres das artes plasticas deram-lhes
particular atencdo e uma grande importancia na sua
representacdao. Exemplos famosos sao as maos pintadas por
Michelangelo no tecto da capela Sistina do Vaticano, em
Italia, simbolizando a Criacdo de Adao, ou mesmo as maos
esculpidas por Rodin sob o titulo Catedral.

Por outro lado, os pés, como meio essencial de locomocéo e
de contacto com o solo, tém merecido também algum
destaque nas obras dos artistas plasticos. Particularmente
interessantes sdo os pés gigantes em figuras pintadas por
Mird. Tendo tido uma ligagao muito forte com as localidades
onde nasceu e onde nasceram 0s seus pais, estas figuras de
pés gigantes simbolizam essa forte ligagdo a terra e ao seu
mundo, como que expressando em tamanho e em peso esse
sentimento de apego.
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Retrato de Michelangelo
Daniele da Volterra

Tecto da Capela Sistina
Michelangelo

Michelangelo (Miguel Angelo) nasceu a 6 de Marco de 1475 em
Caprese, ltdlia, e faleceu em 1564, com 88 anos. Seu pai era um
magistrado e tinha uma mina de mdarmore e uma pequena
fazenda. Contra vontade de seu pai, Michelangelo escolheu ser
escultor. Ele viria a ser escultor, pintor, arquitecto e poeta e o seu
talento dominou o renascimento italiano.

A sua obra encontra-se essencialmente em Florenca e em Roma.
As suas esculturas mais famosas sé@o: a escultura Pietd, feita entre
oano 1498 e 1499, e a estdtua de David, feita entre o ano de 1501
e o ano 1504, que estabeleceu um novo padréo na escultura do
nu.

Para Michelangelo, a missédo do escultor era a de “libertar as
formas existentes na pedra”. Esta frase mostra a sua humildade, ja
que pretende significar que o seu papel, enquanto escultor, se
baseava em revelar as formas que ja estavam contidas na pedra.

A pintura de frescos na abébada da Basilica de Sédo Pedro e na
Capela Sistina do Vaticano (feitos entre o ano 1508 e 1512)
representam toda a doutrina da Igreja Catélica. Destes frescos, os
mais famosos séo a Criagdo de Adéo, o Fruto Proibido e o Juizo Final.
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Auguste Rodin nasceu em Paris, Franca, a 12 de Novembro de
1840 e faleceu em 1917, com 77 anos. As primeiras esculturas
que fez foram feitas em massa de péo, na cozinha, enquanto
acompanhava sua mée. A sua primeira obra O Homem de Nariz
Quebrado (1864) néao foi aceite no Salon de Paris, pois o juri
considerou que estava inacabado. Toda a sua criagéo se baseia
efectivamente no “non finito”.

Rodin foi o primeiro escultor a considerar que, para se fazer uma
leitura correcta duma obra, néo é necessdrio que ela tenha todos
os elementos; basta que tenha os mais pertinentes. Assim,
algumas das suas figuras ndo tém bracos, pernas ou mesmo

Auguste Rodin cclbega.

De entre as suas obras mais célebres conta-se O Beijo e o
Pensador. Hoje em dia, existe o Museu Rodin em Paris e outro em
Filadélfia, onde se pode apreciar parte da sua obra.

Para além do seu poder expressivo, as mdos e também os pés
sao fundamentais na interacgdo que fazemos com o mundo,
nao s6 por serem membros de tacto apurado, mas também
por serem eles que nos permitem a mobilidade e a
manipulagdo do meio envolvente. As criangas em idade
pré-escolar sdo particularmente sensiveis a manipulacdo
dos materiais. Recorde-se que o conhecimento pré-operatério
gue se desenvolve nestas idades assenta na acgao concreta
sobre os objectos, pelo que deve ser estimulada uma
relacdo multi-sensorial e motora nas actividades artisticas.
Por outras palavras, a musica deve ser cantada e tocada,
mas também dancada e pintada, da mesma forma que a
pintura pode ser produzida com pincéis, mas também
sentida com as maos e com os pés.

Neste espirito de experiéncia multi-sensorial e
motora, propdem-se um conjunto de actividades
gue incluem a danca e mimica, as sombras com

maos, a marcagdo de compassos COmo 0s
maestros, bem como a pintura com maos e pés.

Caminhante, 1880
Auguste Rodin
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' MAOS E PES EM MOVIMENTO

A Estrela (A bailarina em cena)
Edgar Dégas

Em presenca de uma reproducdo do quadro A Estrela de
Dégas, pode contar-se uma pequena historia as criangas, tal
CcomMo a que a seguir se propde:

Na floresta das Fadas Estrelas, nas noites de lua cheia, os
animais saem cautelosamente das suas tocas e dirigem-se
para os jardins do palacio encantado em bicos dos pés, para
ndo serem notados. Quando 1& chegam, observam
deslumbrados a princesa Estrela que a meia-noite em ponto
ali se dirige nas suas vestes brancas e vaporosas para dancar
ao luar, de quem recebe o seu encanto. Depois de dancar
regressa ao palacio com o mesmo ar esvoagante com que
chegou. E, maravilhados, os animais regressam para as suas
tocas, em bicos dos pés para ndo serem notados e deitam-se
nas suas camas para dormir e ter sonhos maravilhosos.
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Depois de ouvir a histéria, as criangas sdao convidadas a
dramatizd-la com mimica. Todas as criangas experimentam
ser 0s animais que se deslocam em bicos dos pés, muito
cautelosos. Depois, todas as criangas dancam com bragos
esvoacantes como as fadas e, finalmente, regressam em
bicos dos pés para se deitarem nas tocas. Numa segunda
fase, as criancgas sao divididas em dois grupos de forma a
interpretarem ou os animais ou as fadas. Uma vez divididas,
representam a histéria novamente.

Por fim, a histéria sera representada ao som da pega musical
Pizzicati de Delibes. E uma peca composta para bailado e
normalmente dancada em sapatilhas de pontas, facto que
explica o seu caracter saltitante e suave. A pega tem uma
forma tripartida muito perceptivel - ABA - em que A
corresponde a primeira e terceira partes e que se assemelha
aos passos em bico dos pés dos animais e em que B
corresponde a parte intermédia em que danca a Estrela. A
historia serd dancada por todas as criancas, ou seja todos
serdo animais e estrelas. As criancas deverdao caminhar,
dancar e movimentar os bragos ao som da musica, de forma
precisa e expressiva e respeitando a sua estrutura.

Ao som da musica, pinta-se um painel com os pés e com as
maos, representando a historia da floresta das fadas,
contada e dancada anteriormente. Para tal, estende-se
suficiente papel cenario no chdo. Um grupo de criancas
pintard as pegadas dos animais e outro grupo pintara os
rastos das maos da Estrela.

No final, dever-se-a& poder observar no papel cenario as
pegadas dos andes e os rastos das mdos da Estrela em
diferentes zonas do painel. De acordo com a musica, a parte
correspondente a Estrela devera estar no meio do painel,
sendo precedida e continuada com as pegadas (Forma ABA).
Esta actividade precisa de preparagdao e ensaios.
Previamente, deve ser ensaiada, ficando decidido em que
zonas ficardo as pegadas e os rastos das maos.

Os tabuleiros com as diferentes tintas, onde as criancas
molham pés e maos, devem ter quantidade de tinta e
espessura adequada para produzir os efeitos pretendidos.
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Léo Delibes

Aula de danga, 1873-1876
Edgar Dégas

A floresta encantada pode também ser pintada em
associacdo ao trabalho anterior. Para isso, o educador
convida as criangas a pintar arvores feitas com impressées
digitais da palma das maos.

Com papel cenario colocado na parede rente ao chdo, o
educador pinta 2 ou 3 troncos de arvores e alguns ramos com
tinta de agua castanha. Seguidamente, as criangas colocam as
palmas das mdos, molhadas em guaches de varios tons de
verde, sobre o papel cenario para se fazerem as folhas.

Esta actividade é fundamental no desenvolvimento da
expressividade artistica, ja que as maos sdo utilizadas e
vistas como se de folhas se tratassem. As relacdes entre os
“objectos” musicais ou plasticos com os “objectos” de outras
realidades constituem as bases metafdricas que conduzem a
atribuicdo de expressividade e significado artistico.

Léo Delibes nasceu em Franca, a 21 de Fevereiro de 1836 e
morreu em 1891, com 55 anos. O seu pai era carteiro, a sua mde
era uma talentosa artista musical e o seu avé era cantor de épera.
Comecgou os seus estudos de composicdo com 11 anos, no
Conservatério de Paris, onde também estudou canto e érgéo.
Com 28 anos, assumiu cargos de acompanhador e mestre de coro
no Théatre Lyrique e na Opera de Paris, tendo também sido
organista na igreja Saint-Pierre-de-Chaillot. Compés muitas
6peras e musicas para bailados, pelo que se tornou muito famoso.
O seu bailado Coppélia, com o qual atingiu o auge da fama, é
sobre uma boneca que danga gragas a um mecanismo que possui.
Para além da sua carreira como compositor, Delibes desenvolveu
trabalho pedagégico, tendo sido professor de Conservatério.




Edgar Dégas

Aula de danga, 1873-1876
Edgar Dégas
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Edgar Dégas nasceu em Paris, na Franca, a 19 de Julho de 1834 e
morreu em 1917, com 83 anos. Foi um pintor impressionista, pois
teve a preocupacdo de captar a luz nos seus quadros. Pintava
directamente com as cores existentes nos tubos, sem sequer
disfarcar as pinceladas. Dégas, ao contrdrio da maioria dos
pintores impressionistas que pintavam o exterior, pintava
interiores e gostava especialmente de teatros. Por isso pintou
tantas bailarinas.

As composicoes dos seus quadros sofreram grande influéncia das
gravuras japonesas, que na época eram exportadas para a Europa e
Ameérica juntamente com algum produtos, como por exemplo, o cha.

Dégas e os pintores da sua época tiveram consciéncia de que, com
o aparecimento da fotografia, deixava de ser importante retratar a
realidade tal como a viam; agora tinham liberdade de imaginar o
que quisessem.
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' AS MAOS DOS MAESTROS

Ao som de musica de

orquestra bem marcada, o educador convida as criangas a

gesticularem como os maestros. Um excerto da 92 sinfonia de Beethoven pode
servir para o efeito. Seguidamente, uma crianca pode ir para o palco da sala e,

virada para a plateia,
melodia.

Antonio Vitorino de Almeida

Beethoven conducting
Michel Katzaroff

gesticular como um maestro, enquanto a plateia trauteia a

Anténio Vitorino de Almeida nasceu em Lisboa em 21 de Maio de
1940 e é um dos musicos portugueses mais conhecidos. E
compositor, pianista e maestro e |G se dedicou a muitas outras
actividades como cinema e programas de televiséo.

Nasceu numa familia de artistas e foi incentivado pelo pai, desde
muito pequeno, a desenvolver o gosto pela musica. Tinha 5 anos
quando compds a sua primeira obra e aos 7 anos deu o seu
primeiro concerto com musicas de Mozart e Beethoven e duas
pecas da sua autoria. Estudou musica em Lisboa e em Viena de
Austria onde, mais tarde, foi adido cultural.

E um dos compositores portugueses com mais obras produzidas e,
para além dos seus dotes musicais, Anténio Vitorino de Almeida é
um comunicador de grande qualidade e um conhecedor de
Histéria da Mdusica de nivel elevado, tendo sido autor e
apresentador de vdrios programas de televiséo.

Como extensdo das actividades ligadas a direcgdo musical,
as criancas podem criar um fantoche que represente um
maestro, com bragos abertos, como se estivesse a dirigir
uma orquestra (ver anexos). Com o fantoche pronto, as
criangcas manipulam-no, atras do biombo, ao som de uma
musica de orquestra, potencializando as suas capacidades
relacionais, através da observagao e transferéncia de accbes
e emocgoes para "o outro”.

A concepcado de fantoches é também uma oportunidade de
desenvolvimento de diferentes saberes e competéncias.
Serdo trabalhadas nocgdes de estrutura e proporcoes do
corpo humano e, em particular, do rosto.
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As vozes humanas podem ser categorizadas em vozes
femininas, vozes masculinas e vozes infantis ou brancas.
Chamam-se vozes brancas ja que as vozes das criancgas
ainda ndo adquiriram a sua maturacao que definird, mais
tarde, o tipo de voz.

As vozes adultas podem ser vozes agudas, médias ou
graves, sendo designadas tal como é apresentado no quadro
seguinte:

Vozes Femininas

AGUDAS SOPRANO TENOR
MEDIAS MEZZO SOPRANO BARITONO
GRAVES CONTRALTO BAIXO

Esta terminologia e estes conceitos devem ser utilizados
com as criancas desde cedo. Em vez de dizer “é um homem a
cantar”, o educador deve dizer “é um tenor a cantar”; “é um
soprano e um baritono a cantar”; “é um soprano porque é
uma voz feminina aguda”; “é um tenor porque é uma voz

masculina muito aguda”; etc.

As criancas em idade pré-escolar estdo ja em condigbes de
diferenciar auditivamente as diferengas timbricas vocais entre
homens, mulheres e criangas. Ao visionar um video na Internet
com o grupo infantil Libera e verificando que ndo havia
meninas, o Pedro de 5 anos comentou: "Sdo s6 meninos.”
Momentos depois, no entanto, ouviram-se vozes de homens em
playback a cantar com o coro infantil em actuagdo. O Pedro
comentou de imediato: "Sdo s6 meninos mas também parecem
homens a cantar!”
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Libera

Sempre que possivel, o educador pode sugerir a audicdo de
canto erudito na sala do Jardim-de-infancia. Naturalmente,
gue as audicbes devem ser devidamente enquadradas e
articuladas com outras actividades que colaborem na
construcdo de significados. Uma das actividades mais
interessantes a desenvolver em simultdneo com a audicdo
podera ser a manipulacdo de fantoches ou marionetas nos
teatrinhos da sala, especialmente preparados para isso.

Quando se trata da audicdo de arias de épera, dever-se-ao
enquadrar nas histérias das dperas, que serdo contadas as
criangas em tragos gerais e sempre que oportuno.

Libera é um grupo vocal inglés formado por rapazinhos. Quase
todos eles cantam no coro masculino da paréquia de St. Philips,
em Londres, que é formado por rapazes e homens. O trabalho que
estes rapazinhos desenvolvem neste projecto é, portanto, um
acrescento ao & intenso trabalho no coro da paréquia, o que
significa muitas horas de canto e de ensaios por semana. O
numero de rapazes envolvidos no projecto Libera ascende a cerca
de 30, incluindo os que ainda estdo a ser integrados. Nas
actuagdes, podem chegar a cerca de 20.

A sua técnica de cantar é erudita, com uma colocacgéo vocal
semelhante as vozes femininas sopranos. O registo agudo mas ao
mesmo tempo suave e de muita pureza leva muita gente a
descrevé-las como Angels Voices, ou seja, Vozes de Anjos.

O seu repertério reparte-se por temas originais, temas cléssicos e
temas contempordneos adaptados, sempre em estilo erudito. Por
vezes, sdo usados elementos de Canto Gregoriano ou de temas de
compositores eruditos, tais como Saint-Saéns (sobre o tema
Aqudrio de Carnaval dos Animais) e Pachelbel (sobre o Canone).

Para além do seu proprio projecto, os Libera tém cantado coros
para outros cantores, tais como Luciano Pavarotti, Bjork, Jose
Carreras, Elton John, entre outros. Ao nivel do cinema, ja
cantaram para as bandas sonoras de vdrios filmes, tais como
Twelve Monkeys (1995), Romeo and Juliet (1997), Hannibal (2001)
e The Merchant of Venice (2005).
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As criangas sdo convidadas a visionar e ouvir actuagdes dos
Libera (ver referéncias). Para além de se valorizar a
apreciagdo do que se ouve e V&, pode ser desencadeada uma
conversa em torno da maneira de cantar dos meninos, da
expressao facial sorridente que ajuda a cantar melhor, da
disciplina e da postura em palco, da forma como se
apresentam vestidos, entre outros.

Nas praticas de canto em Jardim-de-Inféncia, o educador
deve estimular as criangas a cantar com uma técnica
semelhante aos Libera, evitando as formas gritadas de
cantar e os registos inadequados; o que deve ser incentivado
€ o canto colocado e de intensidade controlada, em registos
agudos, proprios das criangas.

Infelizmente, ndo é normal assistir a este tipo de técnica
vocal nas escolas portuguesas, em parte por questdes
culturais mas também por imitagdo dos modelos
apresentados por educadores, que nem sempre sao 0s mais
adequados. Ha, por exemplo, a tendéncia dos educadores
cantarem no tom que lhes seja confortavel, o que quase
sempre significa um tom muito grave para as criancas. Neste
sentido, o esforgo que se pede para as criangas cantarem
com esta técnica e em registo agudo é também um esforgo
que se pede aos educadores, a quem as criangas olham
como modelos a seguir.

Uma maneira de contornar o problema é proporcionar outros
modelos as criangas e é assim que surge a proposta de lhes
dar a ouvir com regularidade técnicas vocais semelhantes as
dos Libera.
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Ao visionar na Internet uma actuagao dos Libera, criangas de 5
anos acompanharam todo o visionamento com um trautear
suave e agudo, semelhante a este coro, mesmo sem
conhecerem a musica. Isto mostra a tendéncia natural destas
criangas em seguir e imitar modelos e reforga a necessidade de,
em ambiente educativo, dar atencdao aos modelos que se
apresentam as criangas.

Por outro lado, o educador devera ter sempre presente este
imperativo, mesmo quando as criangas cantam as normais
cantigas infantis, seja o Papagaio Louro ou uma cangao
tradicional de Natal.

Ha também um habito de cantar com as criangas sentadas
ou a fazer outras actividades. O educador deve compensar
esta tendéncia com momentos de canto mais disciplinado,
convidando as criancas a colocar-se de pé, em coro, e a
cantar com rigor ndo so vocal como facial e postural.

Em contexto de Jardim-de-Infancia, foi pedido a um grupo de
cerca de 10 criangas para cantarem os parabéns a educadora, a
maneira dos Libera, que tinham anteriormente visionado na
Internet. Para isso, foram discutidas as caracteristicas
principais daqueles cantores, ndo s6 em relacdo as vozes
suaves e agudas, mas também no que diz respeito a postura e
expressao facial. Seguidamente, as criangas colocaram-se em
pé em duas filas (os mais altos atras) e cantaram o Parabéns a
vocé numa tonalidade aguda e adequada, com os bragos
encostados ao corpo, sem movimentos adicionais e a olhar
atentamente para o maestro que conduziu a frente do grupo. As
criangas mostraram-se muito receptivas aos preceitos
coralistas sugeridos, demonstrando, como era de esperar, que o
“profissionalismo” é bem aceite nestas idades e assumido com
seriedade.




Georges Bizet

Cartaz de Carmen
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Georges Bizet nasceu em Paris, na Franga, a 25 de Outubro de
1838, e morreu em 1875 com 36 anos. O seu pai era cantor e
compositor amador e a sua mde era irméa de um professor de
musica famoso. Foi considerado uma crianga prodigio e entrou
para o Conservatério de Paris com 9 anos, onde, durante vérios
anos, estudou piano e composicdo. Na sua formacgéo, contou
aginda com 3 anos passados em Roma onde desenvolveu
aprendizagens importantes.

A sua primeira grande obra foi a 6pera Os Pescadores de Pérolas,
tendo sido escrita quando Bizet tinha 24 anos. No entanto, a sua
obra mais famosa é a épera Carmen, composta no ano da sua
morte e que até hoje é uma das 6peras mais representadas em
todo o mundo. Néo teve um sucesso imediato na sua época,
embora tenha sido reconhecida como uma obra muito importante
por compositores famosos, tais como Saint-Saens, Tchaikovski e
Debussy. Por seu lado, Johannes Brahms assistiuv a mais de 20
representacées de Carmen, tendo-a considerado a melhor épera
escrita na Europa desde a guerra Franco-Prussiana. Bizet morreu
inesperadamente com um ataque cardiaco, pouco tempo depois
de escrever Carmen, néo vivendo para conhecer o seu sucesso.

Georges Bizet foi um dos maiores compositores do periodo
Romaéintico da musica.

A 6pera Carmen do compositor Georges Bizet, embora nado
tenha uma historia interessante e adequada para as
criangas, possui algumas das arias de épera mais famosas e
populares. A colaborar para esta popularidade esta o facto
de serem frequentemente utilizadas para anuncios
televisivos.

Tal é o exemplo da aria “Habanera”, L'amour est un oiseau
rebelle, que tem sido celebrizada por iniUmeras cantoras
(mezzo-sopranos); Angela Gheorghiu € um mezzo-soprano
actual que pode ser apreciada em varias interpretacGes
desta aria, em concerto; Grace Bumbry é também detentora
de uma das mais famosas interpretacdes de Carmen, cujas
gravacOes audio e video sao facilmente encontradas.
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Cartaz de Carmen

O educador conta as criangas que Carmen € uma mulher
cigana que vive em Sevilha, que gosta de cantar e de dangar
COM 0S Sseus amigos e que se apaixona por um toureiro. Para
ajudar a contextualizar, o educador pode mostrar fotografias
de dancgarinas de sevilhanas.

Seguidamente, sugere as criangas a criagdo de marionetas
que representem a Carmen, o toureiro e 0s seus amigos
dancarinos (ver anexos). Ao som da aria Habanera, as
criangas manipulam as marionetas no teatrinho. Por fim, as
criancas podem visionar interpretagbes desta aria na
internet.

Para além do desenvolvimento de saberes e competéncias
inerentes a concepcdo das marionetas (estrutura e
proporcdes do corpo e do rosto, entre outros), sao
estimuladas competéncias musicais importantes, tais como a
resposta a pulsacdo da musica e aos movimentos e gestos
expressivos que ela induz. Por outras palavras, ao manusear
as marionetas ao som da musica, as criancas deverdo
gradualmente ajustar os movimentos da marioneta aos
movimentos sugeridos pela musica.

Este desenvolvimento € basilar para a interpretacdo
instrumental dos musicos instrumentistas, ja que esta
relagdo entre movimento corporal e musica sustenta a
expressividade das suas performances.
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Algumas questodes para reflexao

m Apds as experiéncias vividas neste capitulo, identifique os aspectos:

gue considera terem sido mais e menos conseguidos e as possiveis
razoes;

que mudaria no futuro.

[ Reflicta sobre o desempenho das criancas nas diferentes actividades, em
termos de:

envolvimento e exploragdo ludica;

destreza motora e capacidade representativa;
rigor da execucao;

interacgdes e cooperagao em grupo.

| Pense nos meios e materiais de que dispde com facilidade e nas técnicas
que utiliza normalmente para o desenvolvimento de actividades de
expressao musical e plastica e reflicta sobre:

a articulagdo e interligagdo entre possiveis actividades expressivas;
o enquadramento cultural e artistico dessas actividades.







OS ARTISTAS

PROCESSOS DE CRIACAO ARTISTICA

Contacto com processos
artisticos

Exploragao expressiva de
materiais e técnicas

Neste capitulo, pretende-se incentivar o contacto com
artistas e o uso de processos de criagdo e experimentacdo
plastica e musical. O enquadramento destas actividades
pode prever as conversas em torno de aspectos da vida de
musicos e artistas plasticos, que servirdo ndo so6 de ponto de
partida para as acgOes referidas mas também para
proporcionar o contacto regular e sistematico com marcos
da cultura universal.

Embora se proponha a experimentacao de processos de
criacdo particulares desenvolvidos por diferentes artistas,
estas actividades terdo de ser adaptadas ndo s6 a idade das
criangas mas também as condicbes existentes na sala do
Jardim-de-inféncia. Assim, muito do trabalho que aqui se
propde para desenvolver com as criangas sao aproximagoes
as técnicas em aprego.

Sendo a crianca em idade pré-escolar essencialmente
interessada na exploracao expressiva dos materiais € no
dominio de técnicas elementares da sua manipulagdo, sdo
sugeridas e valorizadas aproximagoes a técnicas de criagdo
artistica que se apoiam nestes dominios. Sdo exemplos disto
a utilizagdo de musica descritiva que assenta nas relagoes
“imitativas” da musica, ou a exploracdo e reutilizacao
criativa de materiais de desperdicio.

E importante realcar que este capitulo assenta acima de tudo
na exploracdao e criacdo individual, pelo que o educador
devera estimular e respeitar a criatividade das criangas e o
seu espirito de pesquisa e de descoberta. Neste sentido,
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Contextos artisticos

opOe-se ao caracter mais dirigido do primeiro capitulo e
aposta em trabalhos mais orientados para a expressao livre.

De qualguer modo, a liberdade nunca é total, uma vez que
todas as nossas criagdes sdo fruto das nossas experiéncias e
vivéncias passadas. Para além disso, ao servirmo-nos de
exemplos de artistas criadores, estamos imediatamente a
sujeitar a nossa imaginacdo a contaminagdo. A outra
preocupacao do educador sera, portanto, a de manter o
equilibrio entre a apreciagdo das técnicas dos artistas e a
forma como cada criangca expressa livremente as suas
ideias.

Tal como nos outros capitulos, o principal objectivo é a
vivéncia de situacdes artisticas, pelo que as técnicas de
criacdo a trabalhar ganham novos sentidos se enquadradas
Nnos processos e nas obras dos grandes criadores. Assim, e
tal como nos outros capitulos, é proposto que todo o trabalho
preveja a aproximacdo a vida e obra de compositores e
artistas plasticos do passado e da actualidade. Reafirme-se
gue a riqgueza destes contextos de experiéncia estética,
cultural e artistica estdo na base de um desenvolvimento
global equilibrado e é fundamental para o sucesso nas
aprendizagens futuras.
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' DESCREVENDO A NATUREZA

As artes plasticas tém uma tradicdo muito
figurativa ou representativa da realidade.
Olhando para uma pintura, podemos muitas
vezes identificar elementos e atribuir-lhe
significados pela sua semelhanca a realidade,
dizendo, por exemplo: “Isto é uma arvore num
campo de prado e uma pessoa a tocar violino”.
Nem toda a arte, porém, foi ou é figurativa e o
seu significado esta longe de ser um significado
literal. A arte contemporanea tem feito surgir
obras artisticas abstractas, por exemplo, sem
significado aparente ou com significados
diversificados e pouco consensuais.

Ao nivel da musica, a situacao é quase inversa.
Ao contrario das artes plasticas, a musica ndo é
naturalmente figurativa ou representativa da
realidade. Quando ouvimos a Cantata N.© 147 de Bach, ndo estamos perante uma
descricdo da realidade com significado literal. Por outras palavras, ndo ha nada no
mundo cujo som se assemelhe a cantata.

Vivaldi e as quatro estagbes do ano

De qualquer forma, existem alguns exemplos em que a musica procura imitar ou
descrever sons da realidade. Chama-se a este tipo de trabalhos musica descritiva e
existem exemplos em diferentes periodos da Histéria da Musica. Um dos mais
famosos exemplos surge-nos do Barroco, pela mao de Antonio Vivaldi, como a
seguir se vera.

A musica descritiva é aqui contemplada, ja que ela traz significados facilmente
partilhdveis com as criangas. Os significados que a crianca pequena elabora
assentam em reaccgbes e sensacoes recolhidas na experiéncia com os objectos e,
progressivamente, no reconhecimento de um caracter expressivo. Esse caracter
expressivo &, por sua vez, atribuido através da comparacdao com outras realidades
ou experiéncias vividas.

Em presenca de diferentes obras musicais, as criangas tém tendéncia a chorar se a
musica se assemelhar a uma voz de queixume ou lamento, riem-se quando os
timbres dos instrumentos fazem lembrar pessoas a fazer vozes esquisitas, batem
palmas e pulam quando a musica parece que esta a saltar, assustam-se quando a
musica ribomba como um trovao.

Nas artes pldasticas, por seu lado, o trabalho das criancas é naturalmente, e em
geral, figurativo, com significados concretos e partilhaveis com os outros. Nesse
sentido, as actividades que aqui se propdem assentam muito na representacgao e
descricdo da realidade.
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Antonio Vivaldi

Antonio Vivaldi nasceu em Veneza a 4 de Marco de 1678 e faleceu
em Viena de Austria a 28 de Julho de 1741, com 63 anos. O seu
pai, um barbeiro mas também um talentoso violinista, ajudou-o a
iniciar uma carreira no mundo da musica e foi responsavel pela
sua admiss@o na orquestra da Basilica de S. Marcos em Veneza,
onde se tornou o maior violinista do seu tempo.

Aos 25 anos, Vivaldi foi ordenado padre, vindo a ser apelidado de
“Padre Vermelho", muito provavelmente devido ao seu cabelo
ruivo. No entanto, um ano depois, foi-lhe dada dispensa da
celebracéo da Santa Eucaristia devido a sua saude fragilizada
(aparentemente sofria de asma), tendo-se voltado para o ensino
de violino num orfanato de meninas. Pouco tempo apés a sua
iniciaco nestas novas fungées, as criangas ganharam-lhe apreco
e estima. Vivaldi compds para elas a maioria dos seus concertos,
cantatas e muUsicas sagradas.

Vivaldi foi um dos maiores compositores e violinistas do Periodo
Barroco da Histéria da Musica.

Antes de partir para a audicao da obra de Vivaldi, o educador
conversa com as criangas acerca da estagdo do ano
Primavera. Para tal, pode-se fazer valer de quadros que
retratem esta época do ano, tais como os quadros de Monet
e de Mird aqui apresentados. Sejam quais forem os suportes,
€ importante que a conversa faga referéncia aos passarinhos
que chegam e que cantam alegremente; aos riachos que
correm cheios, gracas a neve e a chuva acumulada nos
montes; as trovoadas e as chuvas que intercalam os dias de
sol. Muitas vezes, a visdo romantica da Primavera faz-nos
esquecer as chuvas e as tempestades, mas basta lembrar os
ditados “em Abril aguas mil” ou “Maio, més das trovoadas”,
para reconhecermos que estes aspectos climaticos sdo
muito caracteristicos deste periodo.

A importancia desta conversa e da referéncia a estes aspectos
€ que, para compor a pega Primavera, Vivaldi inspirou-se nuns
sonetos cujos versos referem pdassaros, riachos e
tempestades. Assim, a seguir a conversa anterior, o educador,
com o apoio de 3 gravuras adequadas, |é os versos que
inspiraram Vivaldi e discute as diferentes cenas ali descritas:




Passaros
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A A Primavera chegou alegremente
Os passaros saudam-na com cancoes felizes.

B E os regatos soprados pela brisa
Murmurando docemente, comegam a correr.

C Aparecem, cobrindo os ares com um manto negro,
Os reldmpagos e trovoes, escolhidos para a anunciar.

D E quando desaparecem, oS passaros
Recomegam as suas cangbes encantadoras.

Riacho Tempestade

As criangas sao convidadas a dramatizar, através da mimica
e da danca, as quatro cenas descritas pelos versos: os
passaros a esvoacgar alegremente; os riachos a correrem
pelos montes abaixo; os relampagos e trovGes muito
agitados e ameacadores; os passaros de novo a esvoacar
alegremente.

Seguidamente, as criangas ouvem a peca Primavera de
Vivaldi, tomando atengdo a maneira como as cenas descritas
pelos versos surgem representadas pelos instrumentos nas
diferentes partes da musica. Note-se que a forma da musica
consiste numa introdugdo e num tema que se repete
recorrentemente, alternado com as partes A, B, Ce D:

INTRODUCI\O|TEMA‘ A ‘ TEMA| B ‘ TEMA | C ‘ TEMA| D‘ TEMA

Apds a audigdo atenta, as criangas dangam toda a musica
respeitando a sequéncia da musica. Nas partes do Tema
recorrente, as criangas param os movimentos e batem palmas
de acordo com o ritmo da musica.
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Numa experiéncia semelhante, foi proposto a criangas de 5
anos que acompanhassem o tema recorrente com o seguinte
ritmo:

123x123x1x123x
(batem-se palmas a contar; fazem-se pausas nas cruzes)

A dificuldade foi notéria em todas as criangas no terceiro 1 que
surge isolado. O Diogo de 5 anos acabou por,
espontaneamente, surgir com um ritmo mais natural e que
comecou a ser adoptado por todos com mais sucesso:

123x123x12345x

Em qualquer dos casos, o uso do separador com palmas entre
as diferentes partes da musica ajudou a criar a nogao de uma
estrutura que se desenvolve no tempo com etapas
diferenciadas. Por exemplo, na primeira execugao, quando se
chegou a parte D onde houve o regresso dos passaros, o
Vasco perguntou: “Vao ser todos outra vez?" Isto demonstra a
consciencializacdo de uma sequéncia que foi estabelecida e a
suspeita de que, ao regressar ao principio, essa sequéncia
possa ser repetida.

Estdo disponiveis na Internet variadissimos videos sobre As
Quatro Estacbes de Vivaldi (ver referéncias),
nomeadamente A Primavera. Depois da actividade de
expressao corporal, as criancas podem visionar alguns
desses videos, momentos que servirdo de consolidacdo e de
ampliagdo estética da obra de Vivaldi.

Depois das actividades de movimento, as criangas de 5 anos
observaram dois videos sobre A Primavera na Internet. O
primeiro video mostrava imagens da natureza de acordo com
0s versos inspiradores de Vivaldi e do trabalho anterior. As
criangas seguiram com muito interesse e iam relatando o que
viam, com referéncia a actividade de expressao corporal ou
mesmo antecipando o futuro, tal como o Vasco, que depois de
visionar os passaros e os regatos avisou: “A seguir sdo os
trovoes”.

A empatia estabelecida com a musica tornou-se evidente. Por
iniciativa prépria, as criancas acompanharam sempre o tema
recorrente com palmas (a semelhanca da actividade
anterior), chegando mesmo a trautea-lo, nomeadamente o
Diogo que o cantava com voz “potentissima” mas com
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afinacao. Apesar de exagerada, a intensidade vocal do Diogo
foi reveladora do entusiasmo e da empatia com a musica de
Vivaldi.

O segundo video consistia numa interessante actividade de
desenhos com areia sobre um vidro translicido, que prendeu
totalmente a atencdo das criancgas, através das surpresas
constantes: “E uma &guia!”; “N&o! E uma cara!”; “E outra
mulher!”; “Eh, pa! Até mete medo!”

No final, o video foi parado antes de passar ao 2° andamento.
O Pedro disse: “Ainda ndo acabou”. Se o resto ndo bastasse,
esta observagdo revelou o prazer que estava a sentir e a
vontade de querer ver mais.

A partir da actividade de audicao da peca musical A
Primavera de Vivaldi, o educador pode propor diversas
actividades de criagdo artistica subordinadas ao tema A
Primavera. Para comecgar, o educador pode sugerir a
realizagdo de uma composicao musical. Para tal, devem ser
lidos novamente os versos que inspiraram Vivaldi a compor a
sua Primavera e intercalar com improvisagdo sonora
adequada:

A A Primavera chegou alegremente
Os passaros saudam-na com cangoes felizes.
(Recriacdo sonora dos passaros)

B E os regatos soprados pela brisa
Murmurando docemente, comecam a correr.
(Recriagdo sonora dos regatos)

c Aparecem, cobrindo os ares com um manto negro,
Os reldmpagos e trovoes, escolhidos para a anunciar.
(Recriagdo sonora da tempestade e trovoes)

D E guando desaparecem, os pdssaros
Recomecam as suas cancbes encantadoras.
(Recriacdo sonora dos passaros)

Com base nos mesmos versos, pede-se as criangas que
produzam, com voz, instrumentos ou outros materiais
sonoros, efeitos que representem os passaros, os riachos e a
tempestade. Por exemplo, o0s passaros podem ser
representados com vocalizos e assobios; os riachos podem
ser representados chapinhando as mdos num recipiente com
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agua ou com areia a escorregar numa caixa de cartdo ou
num alguidar; a tempestade pode comecar com chuva
miudinha representada com dedos a bater nas mesas e
culminar com trovoadas representadas com tambores e
tampas de tachos e muito vento feito com assobios e sopros.

Quando se chegar a um consenso acerca da produgao
sonora, o poema € lido e intercalado com os sons
representativos da acgao.

Na experiéncia realizada com criangas de 5 anos, foram
apresentados alguns instrumentos para a representagao das
diferentes partes:

Passaros passarinho/apito de barro com agua e clavas a
imitar o seu bicar

Regatos pau-de-chuva

Tempestade tambor para os trovoes e reco-reco para os
relampagos

A atracgdo pelos instrumentos mais sonoros foi notéria. O
tambor foi o mais popular, relegando para segunda escolha os
instrumentos “surpresa”, tais como o passarinho de barro ou o
pau-de-chuva, o que demonstra que, nestas idades, as
criangas sdo mais atraidas pelas propriedades fisicas do som
do que por outras caracteristicas de caracter expressivo,
estilistico ou cultural. O interesse pelo tambor foi tal, que dois
rapazes muito activos e determinados tiveram que o partilhar.
A sua execucgao foi vigorosa, deixando transparecer o prazer
na producgao de sons fortes.

Apesar do prazer sensorial demonstrado, houve uma
aceitacdo geral da intengdo expressiva dos instrumentos,
podendo-se observar uma execugcdo a caracter, quer se
tratasse dos fortissimos trovoes e reldampagos, quer se
tratasse do mais suave cantar e bicar dos passaros ou mesmo
dos regatos.

A semelhanca da actividade de expressdo corporal, foi
mantido o separador ritmico no final de cada uma das partes
(123x123x12345 x), que acabou por ser entendido
como um “aplauso” a cada uma das intervengdes.

Para enfeitar a sala de Primavera podem-se construir vasos e
grinaldas de flores de varios formatos, bem como mobiles
com diferentes passarinhos (ver anexos).
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Uma outra actividade de decoracdo consiste na
colagem de flores de papel em suportes variados, de
modo a formar figuras ou formas sugestivas. Para
comecar, o educador pode mostrar uma gravura
representando o quadro A Primavera de Arcimboldo e
discutir com as criancas a técnica usada pelo pintor.

Usando uma técnica semelhante, mas a trés
dimensdes, pode ser desenvolvida uma actividade
com flores. O educador escreve a palavra PRIMAVERA
num suporte rigido (cartdo grosso, por exemplo), com
caracteres de caixa alta e com espessura
consideravel, e que serdo posteriormente cobertas de
cola. Finalmente, as criancas colam florzinhas de
papel previamente executadas sobre as letras,
A Primavera obtendo assim a palavra Primavera escrita com flores.

Arcimboldo . . ,
Este trabalho colectivo proporciona, para alem do

desenvolvimento de competéncias de motricidade
fina, o desenvolvimento estético no plano particular
(cada flor per se) e no plano geral (o efeito do conjunto
das flores). Paralelamente, sdao desenvolvidas a
persisténcia e o sentido de construcédo colectiva com a
colaboragao de cada um.

' FAZENDO CERAMICA

A partir do tema Natureza despoletado pelo trabalho em torno da Primavera, as
criancas podem prosseguir para trabalhos de ceramica, inspiradas em Rafael
Bordalo Pinheiro.

Ceramica vem da palavra grega kéramos que significa “terra queimada”, ou “argila
queimada”. Se nos lembrarmos que ela existe, segundo alguns arquedlogos, ha
uns 15 mil anos, apercebemo-nos da sua importéncia para o desenvolvimento da
humanidade.

Neste contexto, interessa lembrar que debaixo do grande chapéu a que
vulgarmente chamamos ceramica existem outras manifestagdes artisticas. Temos,
por exemplo, a “terra cota”, barro normalmente cozido mas ndo vidrado,
superficies quadradas e vidradas a que chamamos “azulejo”, ou mesmo a “faianca”
que, além de ter uma qualidade de barro superior, € normalmente vidrado.

Bordalo Pinheiro é justamente um desses ceramistas de faianga, sendo um dos
principais artistas nacionais, ndo so6 por ter criado uma faianca de cunho pessoal,
como por ter criado uma ceramica que, indo beber o contelido as raizes populares,
se tornou num ex-libris portugués.
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Rafael Bordalo Pinheiro

Zé Povinho
Rafael Bordalo Pinheiro

Rafael Bordalo Pinheiro nasceu a 21 de Marco de 1846, em Lisboa
e faleceu em 1905, com 58 anos. Foi o terceiro filho de uma
familia ligada as artes. Seu pai era funciondrio publico, pintor,
escultor e gravador. Sua mée era uma criadora de renda de bilros.

Inicialmente, por influéncia familiar, participava como artista
plastico em exposicées na Sociedade Promotora de Belas Artes,
privilegiando quase exclusivamente figuras populares e cenas de
costumes nas suas pinturas e desenhos. Simultaneamente
dedicou-se ailustragéo.

Foi, porém, na “caricatura artistica” que Bordalo Pinheiro teve
éxito e se notabilizou, tendo sido o iniciador desta modalidade em
Portugal. Quando em 1875 ¢ langado o primeiro jornal critico A
Lanterna Mdgica, Bordalo Pinheiro estd presente com as suas
caricaturas, sendo precisamente aqui que aparece pela primeira
vez o Zé-povinho, figura emblematica do povo portugués.

Em 1885, depois de uma greve de jornalistas, interrompeu o seu

trabalho como jornalista e dedicou-se & arte da cerémica,

arte que lhe permitiu continuar a caricaturar. Séo dele a

figura Ora Toma, a caixa Zé Povinho, o cinzeiro Maria das

Caldas, bem como figuras com movimento, com por

exemplo o Policia, a Maria da Paciéncia, a Peixeira,

entre outros. SGo pecas normalmente de pequena

dimenséo (cerca de 20 cm), feitas em barro vidrado

policromado. Merecem igualmente destaque os

originais pratos ornamentados com elementos de

alimentagéo como, por exemplo, o prato com cabaz de fruta,

o prato com lagosta e folhas de couve num cesto, ou o prato

com caranguejo. Sdo normalmente feitos em barro
esmaltado policromado.

A ceré@mica de Bordalo Pinheiro é, sem duvida, emblematica e
representativa da cultura portuguesa.




Prato com cabaz de fruta
Rafael Bordalo Pinheiro
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Inspiradas nos pratos de Bordalo Pinheiro, as
criangas podem fazer os seus préprios
pratos decorativos, utilizando pratinhos de
plastico descartaveis e plasticina de
varias cores. Os temas da decoracdo
podem ser variados, tais como “a
refeicdo que mais gosto” ou “os frutos

que mais gosto”.

A mesma actividade pode ser feita

sobre uma rodela de plasticina, com

cerca de 5 centimetros de didmetro, que

possa ser usada como pregadeira depois

de seco. E claro que para isto, sera

necessario utilizar plasticina propria que seque

ao ar, sem necessitar de cozedura como outros

materiais, tal como o barro. Em alternativa, pode ser

utilizado miolo de pao de carcaca do dia. Depois de moldado

e seco, o miolo pode ser pintado. Esta pregadeira pode ser
oferecida as maes.

' PINTANDO AZULEJOS

Outra actividade complementar aos trabalhos da Primavera e da Ceramica, podera
ser a pintura de um painel de azulejos, garantida que esteja a existéncia de um
local onde se possa colocar ou expor, depois de executado. Embora o tema da
primavera e das flores possa ser apropriado, esta actividade pode ser adaptada a
outras situacdes e tematicas.

Compram-se azulejos ja vidrados, quadrados e de pequena
dimensdo (no maximo 10/10 cm), onde cada crianga pinta
desenhos com tintas de cerdmica que ndo necessitem de
cozedura. Depois de secos, os azulejos sao organizados em
painel, através da sua colagem em placa de madeira, com
cola apropriada. O painel deve ser exposto numa parede
disponivel.
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Maria Keil

Paredao de azulejos, Lisboa
Maria Keil

Maria Keil nasceu a 9 de Agosto de 1914, em Silves. Frequentou o
curso de Pintura da Escola Superior de Belas Artes de Lisboa, onde
foi aluna de Veloso Salgado, tendo adoptado um trago figurativo e
um tanto estilizado.

Na sua obra, podem-se destacar: pintura de retrato; desenho de
mobiliario; decoracdo de interiores; “cartdes” para tapecarias
para o Hotel Estoril-Sol, para as TAP de Nova lorque, Copenhaga e
Madrid e para o Casino do Estoril; pinturas murais a fresco;
cendrios e figurinos para bailados; selos para o Ano Internacional
da Mulher; ilustracéo de numerosas obras, principalmente livros
para criangas; desenhos para colectdneas; escrita e ilustragéao de
livros para criangas e para adultos.

Para além de toda estas obras Maria Keil desenvolveu um enorme
trabalho em azulejaria. S6 para o Metropolitano de Lisboa, fez
gratuitamente painéis para 19 estacdes, com o objectivo de,
segundo as suas préprias palavras, “alegrar as estacées que seu
marido, Francisco Keil do Amaral, estava a projectar”. Séo
azulejos seus os que encontramos na Avenida Infante Santo, em
Lisboa, na TAP de Paris e de Nova lorque, na Unido Eléctrica
Portuguesa, no Casino de Vilamoura e no Aeroporto de Luanda.
Em 1989, o Museu do Azulejo, em Lisboa, dedicou-lhe uma
exposicdo retrospectiva da sua obra.
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' PINTANDO AO AR LIVRE

Com o bom tempo, chega também a vontade de sair de casa e de saborear o sol e
respirar o ar fresco. A pintura ao ar livre pode ser o pretexto para levar as criangas a
saborear a natureza na sua nova roupagem, que se podera sentir na pele, ver,
escutar, cheirar e, se for caso disso, de Ihe tomar o gosto.

Claude Monet nasceu em Franca a 14 de Novembro de 1840 e
faleceu em 1926, com 86 anos. Foi o artista que de forma mais
continua se interessou por captar a fugacidade do tempo, néo
apenas por (ao contrdrio dos seus antecessores) pintar cenas da
vida quotidiana, com pessoas e lugares que frequentava, mas
principalmente pelo modo como captava a luz. Daqui, surgiu o seu
interesse pela pintura ao ar livre, da qual é um percursor.

Monet, ao pintar o tema escolhido e uma vez que o seu objectivo
era captar a luminosidade desse mesmo instante, tinha de ser
rédpido na execugdo. Esta nova atitude chamada Impressionismo,

Auto-retrato que ¢é partilhada também, nestes primeiros tempos, por Manet e

Claude Monet Renoir e abracada, posteriormente, por muitas geracées, sé foi
possivel devido a “invencéo da tinta em tubos”, em 1841. Os
tubos, com as tintas ja feitas, tornaram-se portateis e prdticos, o
que permitia a rapida captacéo das mudancgas atmosféricas. Os
impressionistas, para poderem ser rapidos, chegavam mesmo a
pintar directamente na tela, sem fazerem um desenho preliminar.
As pinceladas eram rdapidas e deixadas tal como eram dadas, sem
haver a preocupagéo de as disfarcar. Isto fazia parecer, por vezes,
que o quadro estava inacabado.

Por volta de 1900, Monet entregou-se de alma e coracdo a
pesquisa pictérica. A sua paixdo passou a ser o seu amado jardim,
com os canteiros cheios de rosas, gladiolos, criséntemos e
sobretudo os nenufares, o qual lhe forneceu uma inesgotavel
fonte de exploragéo e andlise das cores.




As Artes no Jardim de Infancia

Monet a pintar, 1873
Renoir

Ponte sobre Jago de nenufares, 1899
Monet

A semelhanca deste artista, as criancas vdo para o patio
pintar quadros que retratem as plantas existentes nos
canteiros, estimulando assim o “saber ver”, bem como a
desinibicdo artistica e a concentragao.

Para esta actividade terao de ser asseguradas folhas de
papel de boa gramagem, placas de cartao onde as criangas
apoiem as folhas, molas da roupa para prender as folhas aos
cartdes, tintas, pincéis, panos ou papel absorvente e dois
baldes com agua (um para agua limpa e outro para lavar os
pincéis). Se a sala tiver cavaletes, € o momento de os colocar
no exterior.
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' FAZENDO COLAGENS

A saida para a rua e os passeios pela natureza proporcionam também o encontro
com diferentes materiais com que as criangas podem contactar e que podem ser
recolhidos para posterior utilizacdo. A actividade central deste paragrafo situa-se
na utilizacdo desses materiais em colagens que resultem em criagOes artisticas.
Pablo Picasso foi um dos pintores que utilizou a técnica da colagem nas suas obras e
podera servir de inspiracdo para o trabalho das criangas.

Pablo Picasso nasceu a 25 de Outubro de 1881 em Malaga,
Espanha, e faleceu em 1973, com 92 anos. Viveu grande parte da
sua vida em Paris. Desde os 8 anos que Picasso mostrou desejo de
inovar, de criar arte. Esse desejo iria ser aumentado até aos Ultimos
dias da sua vida, embora com altos e baixos, ndo s6 por motivos
sentimentais, como em virtude das sucessivas guerras por que
passou (| Guerra Mundial, Guerra em Espanha e Il Guerra Mundial).

Desde 1890, que a sua vida foi marcada por uma espécie de
obsessdo permanente pela inovacéo. Ele foi pintor, escultor,
grafico, ceramista e manteve um espirito quase revoluciondrio em

qualquer uma destas especialidades.
Pablo Picasso

A sua producéo artistica pode ser dividida em 6 periodos: azul,
rosa, cubista, cldssico, surrealista e o que vai da Il Guerra Mundial
até a sua morte. Em 1914, talvez por influéncia do seu amigo de
Braque, (principal fundador do Cubismo), Picasso tornou-se
cubista. Com esta técnica, realiza uma série de “construgdes”,
utilizando os materiais mais diversos. Os temas representados sdo
feitos com colagens de papel, areia, cordas, cartdo, madeira e
mesmo metal. Em 1935, Picasso abraca uma nova corrente
artistica, a chamada “mundo dos sonhos”, ou seja, o Surrealismo.
Foi nesta época que Picasso se dedicou a Gravura.

Depois de ter passado pela época em que o seu tema preferido era
o Arlequim, criou o Minotauro, uma espécie de cavalo-touro que,
posteriormente, se transformou em touro, figura incluida na sua
obra mais emblematica Guernica.

Maya com uma boneca
Pablo Picasso

Mesmo com idade avancada, Picasso foi um criativo ndo sé nos
materiais como nas técnicas. Por exemplo, chegou a usar penas de
pomba em vez de pincéis. Picasso foi considerado um dos maiores
artistas do séc. XX.
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Compotier avec fruits,
violon et verre
Pablo Picasso

Capa da revista Minotaure
Pablo Picasso

Tal como Picasso, as criangas podem fazer composicoes com
todo o tipo de colagens, em metades de folhas de cartolina.
Poderao ser colados pauzinhos, tampinhas, areia,
pedrinhas, folhas secas, bocados de 13, algodao, tecido, etc.
Antes de iniciar o trabalho, as criangas podem escolher o seu
tema (a praia, a montanha, por exemplo).

Para além da motricidade fina e destreza manual, esta
actividade contribuira para o desenvolvimento de nogdes de
composicao, textura e harmonia.
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' CRIANDO POP ART

Associada a colagem, propde-se de seguida a aproximagao a reprodugdo mecanica
gue serviu de mote a corrente Pop Art, aqui representada por Andy Warhol. Longe
dos materiais da natureza, as criangas compreenderdo que uma obra de arte pode
nascer mesmo a partir de fotocdpias que tiramos dos nossos retratos ou das
imagens recortadas das revistas, multiplicadas aos milhares e distribuidas um
pouco por todo lado.

Andy Warhol nasceu a 6 de Agosto de 1928 em Pittsburgh, nos
Estados Unidos da América, e morreu em 1987, com 58 anos.
Filho de pais imigrantes de origem eslovaca, foi pintor e cineasta,
tendo chegado a encabegar o movimento chamado Pop art.

Com formacéo inicial em Design, tornou-se mais tarde artista
grafico de grande sucesso. Por volta de 1956, passou a assinar
Warhol e um ano depois, como artista plastico, comecou a utilizar
técnicas e conceitos da publicidade em obras de pintura. Usava a
técnica de serigrafia de cor preta para fazer reprodugéo mecéanica
massiva a partir de temas do quotidiano e artigos de consumo. As
serigrafias eram posteriormente pintadas com tintas acrilicas de
cores fortes e brilhantes. Em alguns casos utilizava outras técnicas,
tais como a colagem, e chegou a usar materiais descartdveis nas
suas obras.

Andy Warhol

E célebre pelas suas frases polémicas, tais como: "Penso que toda a
gente deveria ser uma mdquina”; “No futuro, toda a gente serd
célebre durante 15 minutos”.

Partindo do exemplo da obra sobre a imagem de Che
Guevara, as criangas podem fazer uma composigao Pop Art.
Para tal, serdo feitas 4 fotocdpias da fotografia de passe de
cada crianga (ampliadas até uma altura de 10 centimetros e
pouco escuras), que serao posteriormente coladas numa
cartolina. Em seguida, cada crianga pode colorir as suas
préprias fotografias fotocopiadas, com lapis de cor, bicos de
feltro de cores claras ou, preferencialmente, com os
marcadores que se utilizam para sublinhar ou assinalar

Che Guevara palavras.
Andy Warhol
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Cada crianga cola uma fotocopia da sua fotografia numa
cartolina e pinta-a como anteriormente. Seguidamente,
cada crianca recorta imagens de revistas ou panfletos
publicitarios com os seus produtos alimentares favoritos.
Finalmente, cola os recortes na cartolina, em torno da sua
propria fotografia fotocopiada.

Para além da vivéncia dos processos artisticos desta
corrente, estas actividades promovem o desenvolvimento
de nogdes de composicdo e de equilibrio de formas,
tamanhos e cores.

Composigdo de quadros
de Andi Warhol

' CRIANDO SURPRESAS

Um dos factores essenciais em arte é a criagdo de surpresas nos ouvintes ou
observadores. Estas surpresas podem ser pequenas surpresas, COmo ver a
colagem inesperada de pedagos de revista ho meio de uma pintura. Por vezes,
estas surpresas podem ser mais agressivas, provocando o “choque”. Joseph Haydn
servira de inspiragdo e ponto de partida para actividades artisticas em torno deste
conceito estético.

Joseph Haydn nasceu na Austria em 30 de Marco de 1732 e
faleceu em 1809, com 77 anos. Ainda muito pequeno, com seis
anos, foi levado da casa de aldeia dos seus pais para ir viver com
um tio numa cidade onde poderia estudar misica com bons
professores. Como cantava muito bem, integrou um coro. Mais
tarde e depois de sair do coro, dedicou-se a@ composicéo e tornou-
se chefe de orquestra num palécio de uma familia de principes.
Compds muitas muisicas para a sua orquestra e era tdo amigo de
todos os musicos, sempre pronto a defendé-los a protegé-los, que
Ihe comecaram a tratar por “papd Haydn”.

Quando o principe do paldcio morreu, perdeu o emprego, pois o
novo dono ndo gostava de musica e dispensou toda a orquestra.
Aproveitou entéo para viajar e passou algum tempo em Inglaterra
onde se tornou famoso como compositor e director de orquestra.
Uma das qualidades que mais apreciavam nele era o seu sentido
de humor, que até transparecia nas suas musicas. As vezes, punha
no meio das suas mUsicas uma nota subitamente muito forte, que
surpreendia ou assustava quem estava a assistir. Dizia ele: “E para
acordar as pessoas que adormecem a ouvir a minha masical”.

Joseph Haydn
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O exemplo mais conhecido existe na sinfonia n® 94 que, por causa
das notas muito fortes que s@o tocadas subitamente pouco depois
do inicio, se chama Surpresa.

Haydn foi um dos principais musicos do periodo cldassico da
musica. Quando tinha cerca de 24 anos, nasceu numa cidade
perto de si o famoso Wolfgang Amadeus Mozart, que cedo se
tornaria famoso pelos seus dotes prodigiosos. Mais tarde, Haydn e
Mozart foram grandes amigos e desenvolveram uma sincera
admiracdo um pelo outro. Mozart chegou a dedicar algumas das
suas musicas a Haydn.

Com 77 anos, e novamente em Austria, Haydn morreu rodeado de
muitos amigos, que nunca o abandonaram. Ainda hoje se pode
visitar o palécio de Eisenstadt e o saldo Haydn, onde tantas vezes
tocou com a sua orquestra.

Depois da conversa sobre Haydn, as criangas ouvem um
excerto do primeiro andamento da sinfonia Surpresa, para
apreciar as surpresas que Haydn utilizou com intensidades
diferentes. O educador combina com as criancas dois tipos
de postura que descrevam o0s sons mais fracos e os sons
mais fortes da musica. Por exemplo, durante as partes mais
fraquinhas, as criangas, sentadas numa roda, balangam-se
para os dois lados, apoiando as maos no chao e respeitando
o tempo da musica; nas partes mais fortes, mantém o
movimento oscilatério mas a bater palmas. Uma vez
combinados e treinados os movimentos, o educador da a
ouvir a musica e orienta, sentado na roda, os movimentos
em sincronia com o ritmo e as intensidades.

Um trabalho semelhante pode ser feito, mas em vez de
movimento, as criangas tocam instrumentos de percussao.
Com os instrumentos seleccionados, o educador e as
criancas exploram formas de execucdao que permitam
produzir sons fracos e sons fortes. Ao ouvir a musica e sob a
direccao do educador (maestro), as criangas tocardao os
tempos da musica, ora mais piano ora mais forte, tal como
na sinfonia de Haydn.

Outra variante sera ter diferentes instrumentos para serem
tocados alternadamente, de acordo com a intensidade fraca
ou forte. Por exemplo, um grupo de criancgas toca clavas nas
partes mais fraquinhas e o outro grupo toca tambores nas
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Viérios circulos
Wassily Kandinsky

Folclore planetéario
Vasarely

Azul IT
Mird

partes mais fortes. Neste tipo de actividade, convém mudar
0S grupos numa segunda audicdo, para que todos sintam a
emocao de tocar clavas com pouca intensidade e tambores
com forga.

O educador mostra as criancas gravuras com quadros de
Kandisky, Mir6 e Vasarely, onde sao observaveis elementos
com menor e maior dimensdo, com cores de diferentes
intensidades tonais e com contrastes que constituam
surpresas. Fazendo a correspondéncia com os sons fracos e
fortes e com as surpresas produzidas por Haydn, o educador
coloca diferentes questGes as criangas ao observar os
quadros de Kandinsky, Miro e Vasarely:

Onde é que, nos quadros, se podem encontrar os sons
mais fortes?

O que é que um pintor pode utilizar para representar
sons fortes? Imagens grandes? Cores fortes?

Onde é gque, nos quadros, se podem encontrar
contrastes e surpresas?

Como é que um pintor pode utilizar para representar
contrastes e surpresas? Com tamanhos diferentes?
Com cores diferentes?

A partir desta analise, pede-se a cada crianca que pinte sons
fracos e sons fortes, criando uma surpresa, tal como a
sinfonia de Haydn ou os quadros de Kandisky, Mird e
Vasarely. No final, cada pintura chamar-se-a A surpresa... da
Maria, ... doJodo, ... da Joana, etc.
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' REUTILIZANDO MATERIAIS

Surpreendente pode ser a arte de Joana Vasconcelos, ao utilizar materiais do
quotidiano em composicdes novas e inesperadas. A partir da sua obra inspiradora,
as criancas poderao experimentar a juncao e a reutilizacdo de materiais, dando-
Ihes assim novos significados e desenvolvendo o conceito de surpresa estética
atras discutido.

Joana Vasconcelos nasceu em Paris a 8 de Novembro de 1971, mas
tem nacionalidade portuguesa. E considerada uma das artistas
portuguesas mais marcantes da actualidade, tendo uma grande
projeccdo internacional e tendo j@ recebido diversos prémios.

Uma das caracteristicas das obras de Joana Vasconcelos é a
utilizacgo de materiais e objectos do quotidiano nas suas
esculturas e instalacdées. Exemplos disso séo as garrafas de vidro
verde utilizadas nas esculturas-casticais Néctar, expostas nos
espacos exteriores do Centro Cultural de Belém, os tachos e
tampas que constituem a escultura Sapato, os cdes de louca que se
vendem nas feiras revestidos com rendas, ou as béias nauticas em
forma de colcha a enfeitar a torre de Belém. Joana Vasconcelos
gosta também de combinar técnicas industriais de tecelagem com
o trabalho manual exigido pelo croché. Ela prépria diz que a
recriacdo téxtil € uma das suas predilecces. Ja desde 2001 que a
artista trabalha o tricé em la. De entre as suas instalacées, é de
realgar a Instalacdo em movimento e som, com um fado de Amadlia
associado a O coragdo Independente com 3,70 metros de altura,
em ferro pintado e coberto de talheres de plastico, dando-lhe uma
verdadeira aparéncia de coragéo feito em filigrana.

Joana Vasconcelos

Sapato Dorothy
Joana Vasconcelos

83
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Coragédo independente dourado
Joana Vasconcelos

Néctar
Joana Vasconcelos

As criangas podem visionar as obras apresentadas na pagina
pessoal, que Joana Vasconcelos tem na Internet. Ali, podem
ser vistos ndo s6 as esculturas que tem feito ao longo de
varios anos, como também videos de algumas exposicdes.
De particular interesse é o video Burka de 2002, instalacdo
formada por sete saias cobertas por uma burka afega, que é
icada a varios metros de altura, de onde cai em queda livre.

Tendo como referéncia as esculturas Néctar, onde os
casticais sao feitos com uma estrutura de ferro e com
garrafas verdes, as criancas podem realizar uma escultura
colectiva com objectos do quotidiano. Por exemplo, podem
ser sugeridos os seguintes trabalhos:

B Uma arvore de Natal com garrafas de plastico verdes numa
estrutura de arame;

B Umavacacom pacotes de leite.

A partir da técnica de revestimento de esculturas com
rendas, as criancas podem também revestir pecas com
bases para bolos em papel rendilhado, colados com cola de
madeira. Entre as pecgas a forrar, podem-se incluir:

B Um garrafdo de agua, cortado em cima, que pode servir para
cesto de papéis ou para guardar material;
Uma caixa de cartdo que pode servir para guardar material.

Estas actividades de reutilizacdo de materiais sao educativas
no sentido ecolégico, mas também promovem o
desenvolvimento de nogbes de conjunto/aglomerado, de
estrutura/suporte, de expressividade/representacao e de
equilibrio.
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' CRIANDO O “"ACASO”

A busca da novidade, a reutilizagdo e transformacdo dos materiais sonoros, a
tentativa de quebrar com as regras existentes, de modo a criar algo
“verdadeiramente novo” e “surpreendentemente artistico”, deu origem aquilo que
se pode chamar de arte do “acaso” ou “aleatdria”. John Cage ¢, na musica, um dos
grandes marcos desta corrente, que assenta no imprevisivel e nas surpresas
genuinas, ndo preparadas por qualquer organizagdo estrutural anterior. A partir do
seu trabalho, as criangcas podem experimentar as diferencas entre a producgao
artistica programada e estruturada e a producdo artistica do “acaso”. Em qualquer
dos casos, é fundamental que os resultados sejam analisados e discutidos, para
que as actividades sejam verdadeiramente artisticas e ndo meramente de
diversdo. A surpresa continua a ser fundamental, mas agora na contemplagao do
inesperado, do resultado das nossas experiéncias.

John Cage nasceu em Los Angeles, nos Estados Unidos da
América, a 5 de Setembro de 1912 e faleceu em 1992, com 80
anos. A sua mée era jornalista e seu pai um inventor, facto que o
pode ter influenciado a reinventar os processos de composicéo e
de producéo sonora e musical.

Cage foi pioneiro do uso nédo convencional dos instrumentos

musicais. Um dos seus primeiros passos foi desenvolver o “piano

preparado”. Ao inserir vdrios objectos (colheres de plastico, pecas

metdlicas, etc.), transformava o piano numa “paleta” de sons

especificos, tornando o timbre mutante ao longo das pecas para
John Cage piano preparado.

Depois de ter libertado o timbre das convencées da musica
tradicional, Cage libertou também outros parametros da musica
(altura, intensidade e duracéo) das suas convencdes. Tendo-se
tornado num estudioso do Budismo Zen, encontrou no vazio da
meditacéo justificacdes para considerar que som e siléncio sé@o
equivalentes. A musica é feita de som e siléncio; compor é ligar os
dois em sucess@o e ndo em progresséo; escutar é abrir os ouvidos
e ouvir um som de repente, antes de o pensamento o tornar numa
coisa légica, abstracta ou simbélica.

Cage néo estava interessado em ordem e expresséo pessoal, mas
no acadso e na experiéncia em aberto. Tudo na sua musica estd em
aberto e é processual. A composigéo como processo significa dar
atengéo aos sons a@ medida que véo surgindo e nédo procurar
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Cage preparando um piano
John Cage Trust

Merce Cunningham

ordené-lo através de formas regulares. Cage integra-se numa
filosofia que favorece o som e o processo em relagéo a estrutura.

De entre as suas obras, a mais famosa é, sem duvida, 4'33", uma
peca em que o pianista fica em siléncio durante os 4 minutos e os
33 segundos, resumindo-se a peca ao siléncio e ao ruido de fundo
criado na sala.

Para além do piano preparado, Cage foi um inconformado
procurador de novos timbres e de novas sonoridades, utilizando
todo o tipo de objectos do quotidiano na produgéo sonora de
algumas das suas pecas. Nesta busca de libertagdo das
convengdes, é de realgar a pega Suite for Toy Piano (Suite para
Piano de Brincar), composta e interpretada em pianinho de
crianga.

John Cage foi um dos mais influentes compositores do séc. XX,
tendo sido peca fundamental no desenvolvimento da danga
moderna, em grande parte devido & sua associacdo com Merce
Cunningham, bailarino e coreégrafo, que se tornaria seu
companheiro até a sua morte, em 1992, e ao longo de 48 anos.

Esta disponivel na Internet um video em que John Cage
interpreta a peca Water Walk num programa de televisao
(John Cage at Game Show), em Janeiro de 1960. Durante a
execucdo da peca, Cage utiliza os mais variados objectos e
accOes para produzir os sons na sua composicdo, desde
regar flores, pér gelo num copo, soltar o vapor de uma
panela de pressao, beber, entre outros.

A semelhanca de John Cage, as criancas poderdo explorar os
objectos da sala em termos sonoros. E importante que o
educador garanta a maior das seriedades nesta actividade.
Cada crianga procurara um objecto que possa funcionar
como instrumento musical. Seguidamente, em grande
grupo, cada crianga toca o seu “instrumento” para que as
outras possam ver e ouvir.

Por fim, o educador sugere que uma crianga dance
livremente (pode ser escolhido um tema), enquanto as
outras criangas improvisam sons e siléncios com os
“instrumentos” recolhidos. Quer a danca quer a musica
serao resultado do “acaso”, tal como em Cage, sem estrutura
previamente definida.




Suite for Toy Piano
John Cage
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. Com tintas

Para esta actividade, sera necessario que cada crianca tenha
a sua disposicdo uma folha A4 de papel cavalinho e guaches
de todas as cores. Cada crianga dobra a folha de papel ao
meio. Com a folha novamente aberta, cada crianca coloca
numa das metades da folha tinta espessa de trés ou quatro
cores e fecha a folha, pressionando as duas metades, uma
de encontro a outra. Depois de aberta, pode ser apreciado o
resultado do “acaso” na simetria obtida.

™ Com lapis de cera

Sobre uma folha branca cada crianca desenha livremente
com um lapis de cera branco. Quando terminar o seu
desenho, pinta toda a folha com uma aguada da cor que
quiser. O resultado é surpreendente.

Com materiais “inesperados”

Sobre um papel de boa gramagem, as criancas dao uma
aguada com café ou com &gua tingida por beterraba.
Seguidamente, polvilham-no com sal e um pouquinho de
colorau ou agafrao.

Dobra-se rigorosamente uma folha de papel de ceda varias
vezes, vincando bem. Com a folha dobrada, as criangas
fazem pequenos recortes livremente. Depois de fazer os
recortes, abre-se a folha e aprecia-se o rendilhado obtido
“ao acaso”. O formato da folha vai determinar o resultado. Se
a folha for circular, por exemplo, as dobragens far-se-ao em
funcdo do centro do circulo, o que produzira efeitos finais
concéntricos.

Inspirados na Suite para Piano de Brincar, as criancas
poderdo dar concertos de “musica do acaso”, em piano de
brincar. Para levar a cabo esta actividade, é necessario
colocar um pianinho de brincar no palco da sala, ou mesmo
no teatro de marionetas, desde que as dimensdes o
permitam. A sala devera ser obscurecida, de forma a dar
mais significado ao concerto. A tarefa de cada crianga sera
sentar-se em frente ao piano e improvisar uma pega até um
maximo de 1 minuto.

Estdo disponiveis varias interpretacdoes da Suite for Toy
Piano na Internet, pelo que as criancas as poderdo apreciar
como reforco para a actividade proposta.

Sy
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' SONS E IMAGENS

Para além do valor que a musica tem em termos absolutos, ou seja em si mesma,
ela é também bastante valorizada na sua aplicagdo a outras artes, como é o caso do
cinema. Com efeito, os filmes ndo seriam os mesmos se lhes fossem tiradas as
bandas sonoras, ja que a musica intensifica as emogbes da tela ou atribui
significados para além dela. Trabalhar a relagdo som e imagem com as criangas &,
pois fundamental para a compreenséao das capacidades expressivas da musica.

Conjugada com esta apreciacao, propde-se uma actividade ainda envolta em
surpresa e algum acaso, nomeadamente com recurso a digitinta.

Ennio Morricone

Ennio Morricone

Ennio Morricone nasceu em Roma, ltélia, a 10 de Novembro de
1928. Com 18 anos recebeu o seu diploma de trompete e aos 26
anos completou o seu curso de composicéo. Foi como compositor
que se tornou célebre.

Embora se tenha dedicado a diferentes estilos de composicdo, o
seu trabalho mais conhecido diz respeito & muisica que compés
para o cinema. Fez bandas sonoras para mais de 400 filmes de
diferentes realizadores, de onde se destacam as musicas escritas
para Aconteceu no Oeste, Era uma vez na América, A Miss@o e
Cinema Paraiso.

Ao longo da sua longa carreira, Morricone tem dirigido orquestras
e tem dado vérios concertos um pouco por todo o mundo. Para
além disso, o seu reconhecimento como compositor tem sido
comprovado através dos inUmeros prémios que recebeu, onde se
incluem, entre outros, 5 prémios BAFTA, 3 Globos de ouro, 1
Grammy Award e 5 nomeagées para Oscar. Em 2007, recebeu um
Oscar Honordrio “pelos seus magnificos e multifacetados
contributos musicais para a arte do cinema”.

Numa aproximacgao ao trabalho dos compositores de bandas
sonoras, o educador pode propor as criangas que inventem
musica para acompanhar algumas imagens que |lhes serdo
apresentadas. Para tal o educador exibe gravuras e
questiona as criancas sobre os sons que as imagens
observadas lhes sugerem. Os sons seleccionados podem ser
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vocais, instrumentais ou produzidos com timbres corporais,
tais como palmas e estalinhos com os dedos. Educador e
criancgas vao experimentando até se chegar a um consenso.
No fim, as produgdes sonoras podem ser gravadas e depois
ouvidas frente as imagens.

Por exemplo, face a uma gravura relativa ao fundo do mar, o
educador pode estimular as criangas a:

m produzir, com a voz, sopros suaves e ondulatérios,
seguidos de imitagdes de ondas (chhhhlap...);

B passar com a baqueta pelas placas dum xilofone,
como a fazer-lhe “festas”;

m colocar areia seca dentro de uma caixa de cartao e
deixa-la rebolar;

m cantaruma melodia suaveem lalala.

Em presenca de uma gravura relativa a uma floresta, o
educador pode estimular as criancas a:

m amachucar ou agitar folhas de jornal para imitar as
folhas das arvores;

m utilizar sopros vocais para imitar o vento;
fazer agitar um “espanta-espiritos”;

imitar sons de passaros e de outros animais
selvagens;

m tocar melodias alegres em xilofone.

De preferéncia, as imagens poderdao sugerir estados
emotivos para além dos meios fisicos ja referidos. Assim, as
criangas poderao introduzir sons que caracterizem o medo e
o suspense (um tambor a bater como um coracdo), uma
perseguicdo e fuga (sons rapidos e fortes), entre outros.

Uma das actividades mais populares que relaciona a musica
com a imagem é a digitinta (ver técnica em anexo), onde as
criangas podem, ao som da musica, espalhar a “papa” com
as maos, deixando registados os movimentos
sugestionados.

Para musica de fundo podem ser escolhidos dois temas
contrastantes, para que se possam comparar os resultados
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posteriormente. Os temas poderdo ser, por exemplo, dois
temas de Morricone: Gabriel’s Oboe e Bad Orchestra.

No final da actividade, tiram-se provas, colocando folhas de
papel por cima do desenho obtido com a papa e pressionam-
se. Retiram-se e penduram-se para que sequem. Repete-se
a actividade para a segunda musica.

Com esta actividade, serd estimulado o desenvolvimento de
nocOes de espessura, textura, temperatura, bem como de
ritmo, andamento e movimento expressivo.

' FAZENDO GRAVURA

Relacionada com a técnica da digitinta, propGe-se aqui a execucdo de monotipias,
gue mantém o factor surpresa na impressao final do trabalho. Bartolomeu Cid é um
dos artistas convidados para inspirar os trabalhos

Bartolomeu dos Santos

Bartolomeu Cid dos Santos nasceu a 24 de Agosto de1931, em
Lisboa e faleceu em 2008, em Londres, com quase 77 anos. Foi
considerado uma das figuras cimeiras da Gravura em Portugal.

Estudou na Escola de Belas Artes de Lisboa entre 1950 e 1956
tendo ido depois estudar para Londres, para a Slade School of Fine
Art, onde viria a ensinar entre 1961 e 1996. Foi Emeritus Professor
in Fine Art da Universidade de Londres e Fellow do University
College London. Foi também membro da Royal Society of Painter
Printmakers.

Foi professor visitante da Universidade de Wisconsin, em Madison
(1969 e 1980), em Konstkollan Umea na Suécia (1977 e 1978), no
Natinal College of Art em Lahore, no Paquistéo (1986 e 1987) e na
Academia de Artes Visuais de Macau.

Fez a sua primeira exposicdo individual em 1959, na Sociedade
Nacional de Belas Artes de Lisboa, tendo realizado numerosas
exposigdes tanto individuais como colectivas na Europa, América e
Extremo Oriente. Em Portugal, expds individualmente 82 vezes,
tendo feito uma retrospectiva em 1989 no Centro de Arte
Moderna da Fundacéo Calouste Gulbenkian e uma no Centro
Cultural de Cascais, em 2001.




Don't
Bartolomeu dos Santos

Mona Lisa ou La Gioconda
Leonardo da Vinci
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Em Portugal, expés individualmente 82 vezes, tendo feito uma
retrospectiva em 1989 no Centro de Arte Moderna da Fundacéo
Calouste Gulbenkian e uma no Centro Cultural de Cascais, em2001.

Sao dele os painéis das estacoes de Metro de Entrecampos, em
Lisboa, e de Nihonbarhi, em Téquio, bem como os painéis das
estagdes do Pragal e Reboleira. Bartolomeu Cid dos Santos amava
a cidade de Tavira, onde em breve serd fundado o Centro de
Gravura e Desenho, como era seu desejo.

A semelhanca de Bartolomeu dos Santos, as criangas podem
fazer uma monotipia. Usando um rolo, espalha-se tinta em
placas de férmica ou vidro, sobre as quais as criancas
desenham com um pauzinho ou com o dedo, deixando sulcos
na tinta.

Seguidamente, com todo o cuidado, é colocada uma folha de
papel sobre o desenho acabado de fazer. Passa-se a mao
sobre o papel fazendo alguma pressdao e retira-se sem
arrastar. Coloca-se a secar.

Para além das competéncias artisticas estimuladas, esta
actividade desenvolve competéncias tecnoldgicas que estdo
relacionadas com a prépria técnica de gravura e com o
controlo da forga necessaria a impressao dos desenhos.

Utilizando uma estratégia semelhante a anterior, pode ser
recriada uma figura emblematica na histéria da Pintura,
recorrendo a um vidro, ou a um acetato grosso (tamanho
A4), e a uma fotocopia de igual tamanho com uma
reproducdo da Mona Lisa (ou Gioconda) de Leonardo Da
Vinci.

Com tinta grossa de guache, as criangas contornam a imagem
da Mona Lisa, por cima do vidro. Quando terminarem, colocam
uma folha de papel sobre o vidro e passam com a mao por
cima, fazendo alguma pressao. Seguidamente retiram a folha
com cuidado e deixam-na secar.
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Provavel Auto-retrato
Leonardo da Vinci

Leonardo da Vinci nasceu a 15 de Abril de 1452 em Vindi, ltdlia, e
morreu em 1518, com 67 anos. O seu pai era notdrio e a sua mée
camponesa. Leonardo viveu com a sua mde até aos trés anos,
tendo ido depois viver com seus avés, que o criaram. Conservou
porém uma grande ternura pela mée, visitando-a com
regularidade.

Leonardo da Vinci transcendeu em muito os limites do seu tempo,
tendo sido genial como pintor, escultor, arquitecto, engenheiro,
anatomista, musico e naturalista. Aos 20 anos, ao servico de
mecenas de Florenca, era j@ um notdvel pintor. Viveu em Milé@o dos
30 aos 40 anos, sendo um periodo de grande actividade criativa.

Por volta de 1500, Leonardo, influenciado pelo seu amigo Pacioli,
passou a usar as proporgdes subordinadas a divina proporcéo dos
nomeros, chamada “Razéo Aurea”. Esta proporcéo perfeita entre
duas medidas, também chamada “Numero de Ouro”, é uma
constante que aparece na Natureza, no Corpo Humano e em todo
o Universo. O Numero de Ouro estd presente na obra Mona Lisa,
na relacdo dos elementos do rosto e entre a cabeca e o tronco.

Este conhecimento, aliado ao da Quadratura do Circulo (dado um
circulo construir um quadrado com a mesma érea) terd permitido
a Leonardo demonstrar, numa época em que o homem se tornou o
elemento central do Universo, que a figura humana poderia ser
inscrita no circulo e no quadrado, como pode ser visto no seu
estudo Homem Vitruviano.

De entre as suas obras podem-se destacar a cena dos anjos da
Virgem dos Rochedos, a Ultima Ceia, pintada em Milé@o, e a Mona
Lisa, também conhecida por Gioconda, por retratar Lisa
Gherardini, mulher de Francesco del Giocondo. Leonardo da Vinci
foi, inegavelmente, um dos mais emblematicos homens do
Renascimento.




Homem Vitroviano
Leonardo da Vinci
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Para levar as criancas a experimentar algumas das
descobertas de Leonardo da Vinci, coloca-se papel cenario
no chdo e pede-se a uma crianga que se deite sobre o papel,
com pernas e bragos abertos como que formando uma cruz.
Seguidamente, outras criancas contornam o corpo do colega
que estda colocado no chdo, com um marcador grosso.
Quando a tarefa estiver pronta, o educador desenha, com
um compasso do quadro, uma circunferéncia que envolva a
silhueta da crianga (com o centro na zona do tronco),
obtendo assim um desenho semelhante ao Homem
Vitruviano de Leonardo da Vinci.

Pode ser desencadeada uma conversa com as criangas sobre
relacdo de tamanho entre algumas partes do corpo. Poder-
se-a analisar a relagdo entre o tamanho do pé e o da mao
fechada, medida usada quando se compram meias, ou que a
distancia que fica entre a ponta dos dedos de bragos abertos
é igual a nossa altura, tal como indicado por Leonardo da
Vinci, através da inscrigdo do Homem Vitruviano no
quadrado.

93




As Artes no Jardim de Infancia

' SONS E MOVIM

ENTOS

Para além da relacdo entre som e imagem, outra aplicagdo da musica muito

valorizada é a relagao

entre som e movimento que sustenta a danca. Associada a

criacdo de contextos de baile, de corte, de principes e de princesas, a musica de
Boccherini serve de inspiracdo para o desenvolvimento de actividades de musica e
danca com as criancas, quer do ponto de vista dos musicos, quer do ponto de vista

dos bailarinos. O cara

cter expressivo da musica é aqui sublimado na relagdo que

estabelece com o préprio corpo humano e, portanto, com 0s nossos gestos,
posturas, movimentos, sentimentos e emocdes.

Luigi Boccherini

Luigi Boccherini nasceu em ltdlia, a 19 de Fevereiro de 1743 e
faleceu em 1805, com 62 anos. Desde muito novo que se dedicou
a aprendizagem do violoncelo e com 14 anos apenas foi
convidado a tocar na orquestra do Teatro Imperial de Viena, em
Austria. Entretanto, desenvolveu aprendizagens e deu concertos
em vdrios locais da Europa até que, com 26 anos ficou a viver em
Madrid, ocupando o cargo de musico da corte.

Do seu vasto repertério, ficou particularmente famoso o Minuete
de um quinteto para cordas. No seu tempo, as dangas de corte
eram muito importantes e Boccherini, como musico da corte,
compéds imensas musicas para serem dangadas por reis, rainhas,
principes, princesas e outros fidalgos. Quando a sua musica se
tornou menos popular, Boccherini foi dispensado da corte e
acabou por morrer doente e na miséria.

De forma a tornar mais intensa e significativa a audicao do
minuete de Boccherini, o educador prepara uma pequena
coreografia para ser dancada pelas criancas. A musica tem
duas partes distintas (A e B) que se repetem através da
seguinte sequéncia:

A A’ B A B A’

Tendo em atencdo que as partes A tém o dobro da duracao
das partes B, a coreografia a preparar com as criangas pode
ser a seguinte:




Danga de corte
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A Aos pares e com maos dadas a altura do ombro, em fila e
virados para a frente, as criancas dao 11 pequenos
passos na pulsacdo da musica; na segunda metade da
parte A, todos fazem duas vénias (levantando o brago e
dizendo BOCCHERINI); em seguida, da-se a outra mao
ao par e todos ficam virados para tras;

~

A’ Repete-se o anterior, mas a caminhar no sentido contrario,

e completa-se com as vénias e a troca de maos;

B Todos batem 3 palmas para fora, 3 palmas para dentro, 3
palmas para fora e 3 palmas para dentro;

Repete-se o primeiro A;

B Repete-seoB;

~

A’ Repete-se o A'.

Esta danca foi experimentada com criangas de 5 anos e
decorreu com bastante naturalidade e sem qualquer tipo de
hesitagdes. Os passinhos pequenos foram fundamentais para
transmitir o caracter e o tempo da musica, levando todas as
criangas a caminhar na pulsacao sem dificuldade. A vénia foi
feita a partir de um brago bem elevado e o educador levou as
criancas a proferir simultaneamente o nome BOCCHERINI,
explicando que se tratava de uma vénia de agradecimento ao
compositor e maestro que estava (imaginariamente) a dirigir a
orquestra naquela mesma sala.

A actividade foi desenvolvida em cerca de 15 minutos, mas
precisaria de mais tempo e ensaios se fosse alvo de
apresentacao publica. Com efeito, as criangas apoiaram-se
nos gestos do educador, ndao dando tempo a consolidar a
danca de forma mais auténoma.

Apesar do significado criado em torno do Minuete de
Boccherini, a actividade ganharia uma dimensdao muito
maior se tivesse havido roupas adequadas a danca e a época
em apreco. E natural que, com o uso de vestes de principes e
de princesas, a danga assumiria um significado contextual
muito mais abrangente.

Para uma maior contextualizacdo da danca anterior e numa
perspectiva de apresentacao do trabalho aos encarregados de
educacdo, as criancas podem vestir fatos de principes e
princesas, de modo a melhor encarnar as personagens da corte.
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Para a execucdo destes fatos, o educador podera pedir a
colaboracdo dos pais para que guardem materiais de
desperdicio, tais como, suportes prateados de alguns
comprimidos, bases de papel para bolos, etc. Em anexo, sao
apresentadas algumas sugestdes de confeccao.

A realizacdo desta actividade promove o desenvolvimento
de nogdes de caracterizacdao, adequagdao de materiais e
texturas, dimensoes, forma-funcao e estrutura.

A partir da experiéncia de dangar o minuete e encarnando o
papel dos musicos e bailarinos da corte, pode propor-se a
realizacdao de uma danga com o grupo das criancas dividido
ao meio: um grupo toca e o outro grupo danca.

O grupo de tocadores tera dois tipos de instrumentos de
timbre contrastante, tais como tambores e jogos de sinos.
Estes instrumentos tocardo umas vezes em separado e
outras em conjunto e far-se-ao corresponder aos principes e
princesas que estiverem a dancar. O esquema da danca a
propor as criancas devera ser simples, podendo ser o
seguinte:

A Tocam os tambores e dangam os principes;
B Tocam os jogos de sinos e dangam as princesas;

C Tocam os tambores e os jogos de sinos e dangam
principes e princesas.

A Repeteo A
B RepeteoB
C RepeteoC

A danca pode ser livre pela sala, mas mantendo um passo
regular, curto e pouco apressado. Os movimentos devem ser
sObrios e elegantes como convém a principes e princesas. O
educador serd o maestro, mandando tocar os instrumentos
alternadamente e em conjunto, como pede a estrutura.

Nesta danca, todos dancam individualmente, j&@ que o
objectivo é responder aos timbres diferentes dos
instrumentos. No final, o grupo que estava a tocar danca e os
bailarinos passam para os instrumentos.
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Algumas questdes para reflexao

m Apos as experiéncias vividas neste capitulo, identifique os aspectos:

que considera terem sido mais e menos conseguidos e as possiveis
razoes;

que mudaria no futuro.

m Reflicta sobre o desempenho das criangas nas diferentes actividades, em
termos de:

“espirito” de experimentacado e pesquisa;
sensibilidade a contrastes expressivos;
imaginagao criadora;

capacidade de transformacdo de praticas usuais.

m Pense nas actividades de criacdo mais livre que utiliza normalmente em
expressao musical e plastica e reflicta sobre:

a articulagao e interligagao entre diferentes actividades criativas;
o enquadramento cultural e artistico dessas actividades.

97







AS OBRAS

PROCESSOS DE APRECIACAO ARTISTICA

Aproximacdo a arte

Experiéncia sensorial e
emotiva

Embora a arte nos rodeie através de diferentes formas e
intensidades, nem sempre as obras artisticas conseguem
sobrepor-se a profusdo de imagens e sons que nos invadem
diariamente, quer em espagos publicos quer através dos
meios de comunicagao. As instituicdes educativas podem
compensar este défice artistico através da aproximagao
sistematica a arte e aos objectos artisticos, de modo a
valorizar as conquistas culturais e patrimoniais do ser
humano de forma abrangente, ndo sé de caracter mais
popular mas também erudito.

E fundamental que o contacto com a obra de arte seja
estimulado desde muito cedo, de modo a potenciar a
aquisicdao das linguagens expressivas e a construcao de
significados simbdlicos e artisticos, nomeadamente no
jardim-de-infancia. Este contacto com as obras pressupde a
experiéncia sensorial (observar, escutar, tactear..) e a
experiéncia emotiva que resulta do confronto entre as obras
e os sentimentos imediatos ou as memorias de vivéncias
anteriores.

Por exemplo, sao indicadores desta experiéncia emotiva
cantarolar, dancar ou bater palmas ao som de uma musica,
imitar a postura de alguém retratado numa tela, mas
também as descricbes das imagens e dos sons com
comparacdes e associacdes a vida. Estas conversas sobre as
obras artisticas devem ser sempre estimuladas pelos
educadores de modo a permitir a objectivagao e partilha dos
sentimentos individuais.
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Estratégias de apreciacao

As tarefas que a seguir se apresentam integram, assim,
actividades de observagdo, escuta e discussao e outras
actividades que pretendem intensificar a experiéncia dos
objectos artisticos em presenga, ou articular com outras
accOes de enriquecimento.

A aproximacdo a obra de artes plasticas é imediata e total, ja
que se apresenta numa totalidade a nossa frente. De
gualquer modo, é fundamental que essa aproximacao
permita a sua discussdo, a sua analise através de diferentes
pontos de vista e a sua desmontagem, que podera passar
pela recriagdo da obra ou de parte dessa obra com as nossas
proprias maos.

Em contrapartida, o contacto com a obra musical é sempre
parcelar, j@ que é uma arte que precisa de tempo para se
apresentar na totalidade. A memoria é, portanto,
fundamental na audicdo musical. Para que a memoria
funcione de forma eficaz é necessario que a experiéncia seja
“compreendida”, que faga sentido. Assim, a audicdo de obras
musicais far-se-a com outras actividades (e.g. mimica) em
paralelo e sincronizadas, permitindo assim a partilha de
significados e o fortalecimento mnemodnico das musicas.
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' A CARETA DE MIRO

A cara é um elemento importantissimo e sempre presente nos desenhos infantis,
desde muito cedo. Depois das primeiras garatujas, a crianga pequena comega a
desenhar circulos que, a certa altura, se transformam em caras, através do
acrescento de olhos e boca e, mais tarde, de nariz e orelhas. A Careta de Mir¢ foi,
portanto, escolhida com o intuito de aproximacdao ao desenho espontdneo da
crianga e a sua compreensdo do mundo. Através desta aproximacdo, pretende-se
que a crianga comente e discuta activamente a obra apresentada e que a confronte
com as suas proéprias representacodes.

Careta, 1935
Joan Mir6
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Joan Miro

Constelacdo, 1941
Joan Miré

Joan Miré nasceu em Barcelona, a 20 de Abril de 1893 e morreu
em 1983, com 90 anos. Aos 18 anos, decidiu dedicar-se a pintura,
mas sé quando tinha 31 anos comegou a encontrar a sua prépria
maneira de trabalhar, que nunca mais abandonou até ao fim da
sua vida.

O seu tema preferido foi a terra onde nasceu, Barcelona, a terra
do seu pai, Tarragona, e a terra da sua mée, Maiorca. Teve sempre
uma grande ligagéo a terra, facto que o levou a pintar tantas vezes
personagem com pés gigantes. Pintou vdrios quadros com
constelacées, inspirando-se na observagéo das estrelas.

Passou a vida toda a fazer experiéncias. Fez pinturas gigantes
superando os tamanhos tradicionais das pinturas, procurou novos
materiais para produzir cores, novos suportes que foram desde a
cer@mica ao mosaico, desde a escultura a tapecaria.

Em Barcelona, tem um museu a Fundacdo Miré e vdrios
monumentos espalhados pela cidade.

A partir da observacdo da pintura Careta de Mird, pode ser
estimulada uma conversa com as criancas em torno de
diferentes questdes:

® Quais e quantas sdo as partes do rosto?

® Que diferengcas pode haver entre as caras de um
menino e uma menina, um homem e uma mulher?
(cabelos compridos e curtos, louros e morenos,
barba, patilhas...)

® (Que diferencas de cor pode haver nas caras? (mais
escuras, mais claras, queimadas do sol, amareladas,
avermelhadas...)

® Que formas se podem identificar? (circulos,
triangulos, tragos, salpicos...)

e Que cores se podem observar? (amarelo, vermelho,
azul, preto...)




As Artes no Jardim de Infancia

e Como é que podemos ver a nossa cara?
e O que éque podemos fazer a cara? (lavar, pintar...)

e Quais os aderecos que podemos usar? (oculos, brincos,
chapéus, penteados...)

e O que é que mostramos com as nossas caras?
(expressdes de alegria, tristeza, sono, cansaco,
beicinho, caretas...)

e O que podemos fazer: com os olhos? (olhar, piscar o
olho, chorar...); com o nariz? (respirar, cheirar, franzir,
apoiar os 6culos...); com as orelhas? (ouvir, por brincos,
prender o cabelo, prender os dculos...); com a boca?
(respirar, comer, provar, sorrir, beijar, falar...); com as
sobrancelhas? (subir, baixar, unir a suplicar, franzir de
admiragao...)

e O que é que em diferentes profissoes se pode colocar na
cara? (mascaras dos médicos, 6culos dos soldadores,
coroa dos reis, mascaras de mergulhadores, narizes
dos palhacos...)

e Porque € que as vezes escondemos a cara? (temos
medo ou vergonha, ndo queremos ser vistos, estamos
zangados...)

Num jardim-de-infancia, recolheram-se observagdes em
presenca da careta de Mird:

Tiago: E uma cara de palhaco.

Helena: E um rato.

Jodo: Eu gosto. E um extraterrestre.

Rita: Eu ndo gosto. Parece uma aranha.

Carlota: E uma cara com chapéu.

Tiago: Eum capacete. Ha uma estrela por cima da cabeca.
Helena: Ha muitas moscas.
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1()4

1 - Jean Hébuterne com colar, 1919
Amadeo Modigliani

2 - Retrato de Nuch Eluard, 1937
Pablo Picasso

3 - Busto de Garcia da Horta, 1993
Jodo Cutileiro

4 - O Bibliotecario, 1566
Arcimboldo

Depois da conversa em torno da “Careta” de Mirg, sera
importante levar as criangas a analisar como outros artistas
se dedicaram a criar caras, cada um com o seu estilo:

Amadeo Modigliani (1884-1920) ficou conhecido como
“pintor das 1000 caras”. Adorava representar as pessoas
com O pescoco muito comprido, caras ovaladas e narizes
longos, o que as tornava muito elegantes. O olhar era,
normalmente, muito parado.

Picasso (1915-1973) fazia
umas caras distorcidas, dando a
ideia que as caras das pessoas
se podiam ver de frente e de
lado simultaneamente.

Jodo Cutileiro (1937-...) é um
escultor portugués que conjuga
diferentes tipos de pedra de
cores diferentes nas suas
esculturas. No busto de Garcia
da Horta, podem-se observar
estas particularidades, ja que a
cara esculpida em pedra clara
foram coladas outras pedras
mais escuras para representar
os cabelos, a barba, o bigode,
ou mesmo os olhos.

Arcimboldo (1527-1593)
gostava de fazer caras
utilizando a representacao de
elementos da Natureza
(hortalicas, peixes, frutas,
flores etc.) ou até de objectos,
tal como livros, por exemplo.

A observacdao destas diferentes interpretacoes de caras
pretende levar as criangas a apreciarem e a “aceitarem” a
transformacdao deliberada da realidade e das normas
instituidas. E fundamental que os educadores estimulem a
criatividade das criangas e que procurem evitar a pratica
regular de esteredtipos.




Tiago (5 anos)

Rafaela (5 anos)
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A Maria de cinco anos, ao olhar para um desenho em que o
Tiago pretendia pintar uma cara diferente, escarneceu: Ah,
ah, ah! Cabelo Verde?! Esta observacdo foi de tal maneira
inibidora, que condicionou n&o sé o desenho do Tiago como
os desenhos das restantes criancas sentadas a mesma
mesa, que resultaram em desenhos convencionais, apesar
da proposta inicial de ser diferente.

Depois da conversa em torno de caracteristicas da cara, as
criancas podem pintar uma cara a maneira de Mird. Para tal,
serdo necessarias tintas de diferentes cores, para que as
criancas déem largas & sua imaginacdo. A medida que as
criancas terminam, e depois de expostos na parede, é-lhes
pedido que falem sobre o seu trabalho.

O material com que se pinta é determinante nos resultados.
Quando se utilizam |apis de cor, os desenhos tendem a ser
mais minuciosos e mais pequenos do que se forem utilizados
marcadores grossos ou pincéis largos. Por este motivo, a
pintura a maneira de Miré sera favorecida com a utilizacdo de
pincéis e tintas, como sugerido.

Numa situacdo semelhante, foram disponibilizados lapis de
cera para a execucao das caras. Na sua maioria, as caras foram
desenhadas com uma dimensao nao significativa e, em muitos
casos, ligadas ao corpo inteiro. Se tivessem sido utilizadas
tintas e pincéis largos, o resultado teria sido diferente.
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Tiago (5 anos)

Um caso curioso foi a cara pintada pelo Tiago que,
inicialmente, foi feita com riscos fininhos, apesar de ter
ocupado toda a folha com a cara. Sendo convidado a utilizar
lapis de cera mais grossos, de forma a preencher as
superficies, o seu trabalho alterou-se admiravelmente.

A observacdo do quadro de Mird suscitou alguma surpresa e
curiosidade, tendo em conta as formas “esquisitas” e as
cores utilizadas. Na realizacdo das suas caras, a tentativa de
aproximacao ao Mir6 péde ser observada essencialmente na
escolha de cores diferentes para os cabelos, mas também na
escolha de algumas cores e formas. No caso da cara pintada
pelo Tiago foi assumida a utilizacao de diferentes cores para
os olhos, para as orelhas e de outras solugdes fora do
comum, numa tentativa explicita de aproximacdo a Miré.

Educador: Porque é que pintaste cada olho de uma cor
diferente?

Tiago: Porque é a maneira de Mird.

As criangas podem também construir uma cara a 3
dimensGes, um pouco a semelhanca de Cutileiro. Comegam
por criar o volume da cabeca e posteriormente acrescentam-
lhe, olhos com botdes, cabelos com folhas consistentes (de
oliveira, azinheira, etc.), bem como adornos.
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' CARNAVAL DOS ANIMAIS

Os animais provocam um grande interesse nas criancas e ndo € por acaso que
muitas histérias infantis sdo fabulas. Através das histérias, os animais assumem
diversas caracteristicas humanas, projectando-se neles muito daquilo que somos
ou que gostariamos de ser. Nos desenhos livres, por outro lado, um dos temas mais
escolhidos pelas criangas sao os animais, logo a seguir a figura humana e a casa.

O trabalho que se segue gira em torno de diferentes animais. A partir da obra de
Saint-Saéns, sera estimulada a apreciacao dos seus movimentos expressivos e das
suas atitudes através da musica, da sua constituicdo fisica e expressiva através das
artes plasticas e da sua relagdo com os seres humanos, através da expressao fisica
e dramatica.
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Camile Saint-Saéns

Camille Saint-Saéns nasceu em Paris, na Franca, a 9 de Outubro
de 1835 e morreu em 1921, com 86 anos. Ficou 6rfdo de pai com
apenas quatro meses, tendo sido criado pela mée e uma tia, que
Ihe deram as primeiras licoes de musica. Com 7 anos de idade jé
escrevia pequenas pecas e com dez anos deu o seu primeiro
concerto publico. Aos 13 anos entrou no Conservatério de Paris,
onde estudou piano, 6rgdo e composigéo.

Comecou por tocar 6rgéo numa igreja para ajudar a familia e aos
22 anos conseguiu o cargo de organista na Igreja de Madeleine,
onde trabalhou 20 anos. Com 25 anos apenas, ja era famoso em
toda a Europa como pianista e compositor.

Para além da musica, Saint-Saéns tinha sélidos conhecimentos de
filosofia, ciéncia e literatura. Foi um profundo conhecedor de
astronomia, escreveu um livro de filosofia e escreveu os libretos de
algumas das suas éperas.

Saint-Saéns fartou-se de viajar, tendo visitado locais como a
Espanha, as Candrias, o Egipto, o Ceiléo, a Indochina, os Estados
Unidos da América ou mesmo o Brasil. Foi numa viagem a Argélia
que acabou por morrer.

A sua obra musical inclui, entre outros, sinfonias, concertos para
piano e violino, pecas para érgéo. A sua épera Sansédo e Dalila é
considerada por muitos como a sua obra-prima, embora a sua
obra mais popular seja a fantasia orquestral O Carnaval dos
animais.

O Carnaval dos Animais é um conjunto de 14 musicas
compostas por Saint-Saéns, com um caracter imitativo,
descritivo ou representativo de diversos animais. Ao mesmo
tempo, esta obra funcionou como uma satira social a
diferentes pessoas ou estilos de pessoas da época.

Sendo a caracterizagdo dos animais o factor mais
interessante para os ouvintes do pré-escolar, o educador
convida as criancgas a imitarem com sons e movimentos os
seguintes animais, ou parte deles, conforme a seleccao do
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educador: ledo, galinha, cavalos de corrida, tartaruga,
elefante, canguru, peixes, burro, cuco, passaros, pianistas,
verdadeiros “animais” e nao dos menos barulhentos.

Ouvindo os diferentes temas do Carnaval dos Animais, as
criancas sao convidadas a associar-lhes os animais
representados.

Por fim, as varias musicas sao dramatizadas pelas criangas
com mimicas e dangas, combinando a expressao corporal
associada aos animais com o ritmo das musicas. Para dar
mais dramatismo a esta actividade, as criancas poderao
disfargar-se de diferentes animais (ver anexos).

Como extensao da actividade anterior, as criangas podem
fazer um grande painel com animais pintados com tintas de
agua. Para tal, coloca-se papel cenario numa parede exterior
e as criangas pintam os diversos animais. Esta actividade
requer algumas condicoes:

™ Tintas colocadas em tigelas de plastico, com
consisténcia adequada;

™ Pincéis grandes e pequenos, mas sempre de cabo
comprido;

™ Organizacdo espacial das criancas, de modo a ndo se
perturbarem umas as outras durante a pintura.
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' EU E A MINHA ALDEIA DE CHAGALL

Como foi referido, para além da figura humana e dos animais, a casa € um tema de
eleicdo nos desenhos livres das criangas. A obra Eu e a minha aldeia de Chagall
proporciona a contemplagdao do rosto, dos animais e das casas, pelo que constitui
um bom ponto de partida para a analise e discussdao da obra e para a criagao
plastica de cada crianga.

Eu e a minha aldeia, 1911
Marc Chagall




Marc Chagall

O violinista verde, 1923-24
Marc Chagall
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Marc Chagall nasceu na Bielorrussia, a 7 de Julho de 1887, e
faleceu em 1985, com quase 98 anos. Seus pais eram pequenos
comerciantes de uma comunidade judaica local. Como tinha jeito
para o desenho, aos 10 anos frequentou a escola de artes da
cidade e mais tarde a Academia de Séo Petersburgo (por especial
favor, pois como judeu néo lhe era permitido). Em 1910, foi para
Paris onde saboreou a liberdade que tinha. Cinco anos mais tarde
regressou & sua terra e casou com Bela Rosenfeld, com quem teve
uma filha. Viveu na Alemanha e mais tarde voltou para Paris, onde
realizou os seus melhores trabalhos.

Néo foi propriamente um surrealista mas, tal como eles, exaltou os
sonhos do inconsciente. Revolucionou a arte moderna, pois
enquanto que a pintura do século XX era anti-narrativa, nos seus
quadros pintava histérias cheias de poesia e afecto. A sua obra é
carregada de religiosidade e optimismo; demonstra uma imensa
alegria de viver. Tinha uma fé absoluta em Deus.

Por causa das invasées dos alemaes, refugiou-se nos Estados
Unidos da América. Em 1944, enviuvou e voltou para Franga, indo
viver para uma pequena cidade préoxima do Mediterréneo. Em
1952, jd com 65 anos, casou-se com Valentine.

Em 1948, recebeu o Premio Internacional de Gravura e em 1953,
realizou-se uma grande exposicgéo retrospectiva da sua obra, em
Turim. Em sua homenagem, foi inaugurado, em 1973, o Museu da
Mensagem Biblica de Marc Chagall em Nice, Francga.

A partir da pintura Eu e a minha aldeia de Marc Chagall, pode
ser desenvolvida uma conversa com as criangas, em torno
de varias questdes sugeridas pelaimagem:

O que é que se vé?

Os animais sdo perigosos?

O que esta a fazer a senhora?

O que faz o senhor 13 atras?

O senhor da cara verde esta a falar com o animal?

Em seguida, podem ser discutidas as diferengas entre uma
aldeia e uma cidade: a altura das casas; o tamanho das ruas;
os transportes publicos; os postos de venda (hipermercados
ou “a loja” que vende de tudo); os ruidos (o sino da igreja, o
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chocalho das ovelhas, ou o motor das motas); a cor das
casas, consoante a zona do pais; os cheiros, conforme se
trate de uma terra piscatéria ou de grandes indUstrias; a
maneira de vestir das pessoas, etc. Para desenvolver esta
comparacdo entre aldeias e cidades, podem-se visualizar
imagens e ouvir relatos de criangas que tenham passado
férias em lugares distintos.

Sobre o quadro Eu e a minha aldeia, criangas de 5 anos fizeram as
seguintes observagoes:

Alice: E um cavalo e uma vaca.
Jodo: Um homem.
Sara: Um mémé.

Duarte: Uma cabra e um homem com uma cana de pesca as
costas (crianca que vive em zona piscatoria).

Beatriz: Flores. E de noite porque esta escuro.

Maria: E uma aldeia.

Tiago: A senhora espreme o leite para um balde e depois bebe-se.
Diogo: O homem esta a falar com o mémé.

Beatriz: Os animais ndo falam.

Seguidamente, as criangas podem representar a sua terra,
através de desenhos, colagens ou construgdes. Para o
desenho, serdo disponibilizados materiais riscadores
variados e papéis de diferentes gramagens com formas
diversificadas (triangulares, circulares, quadrangulares,
etc.). Para a colagem, devem ser garantidos materiais para
colagens, pelo que, além de cola e tesouras de pontas
redondas, devera haver na sala revistas, jornais, pedagos de
tecidos, fios, etc. No caso de a opgdo recair sobre a
construcdo de casas, ha que assegurar caixas ou caixotes de
papeldo e toda uma série de elementos da natureza
(raminhos de arvores, folhas, cordas, pauzinhos, etc.) ou
objectos com os quais a crianga considere que pode
representar uma rua a 3 dimensoes. Caso as criancas optem
por abrir janelas nas caixas e nao apenas pinta-las,
competira ao educador abri-las com instrumento cortante.

A medida que vao acabando, o educador pede a cada crianga
que relate o que acabou de representar.
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' QUARTO EM ARLES DE VAN GOGH

Como ja foi mencionado, a casa € outro dos temas favoritos nos desenhos livres
das criancas, logo a seguir a figura humana. Olhar o Quarto em Arles de Van Gogh,
sera pois um bom ponto de partida para a analise e discussdo dinamica por parte
das criancas e podera servir como motivo para uma reflexao ou reformulagao das
proprias representacoes.

Quarto em Arles, 1889
Van Gogh

Vincent van Gogh nasceu na Holanda, em 30 de Margo de 1853 e
faleceu em 1890, com 37 anos.

As suas pinturas constituem um marco para a arte do séc. XX. Séo
cheias de forca e revelam inquietude e até desespero. Van Gogh
tinha necessidade de pintar o que sentia e como sentia. Muitas
vezes discutiu com os seus colegas que néo concordavam com a
sua forma de pintar. Porém, Van Gogh nunca abdicou do seu estilo

Auto-retrato préprio. O pai era Pastor Protestante e o tio comerciante de arte.
Vicent Van Gogh
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Talvez por isso, acabou por se dedicar a arte e, simultaneamente,
estudou teologia. Quis o destino que a pintura lhe invadisse o
coracdo mas, mesmo assim, dedicou-se aos temas ligados a
valores morais e religiosos do universo campestre e & simplicidade
davida rural.

Por circunstancias vdrias teve acesso ao que os pintores japoneses
pintavam naquela época e ficou fascinado, a ponto de querer viver
isolado como um monge budista. Mais tarde, j@ mais afastado
destes intuitos, trabalhou com o seu grande amigo Paul Gauguin.
Entretanto ficou triste, acabrunhado e perturbado, acabando por
ser internado num hospicio, onde veio a suicidar-se.

A sua obra sé6 foi reconhecida depois da sua morte, existindo hoje
o Museu Van Gogh em Amesterdéo.

A partir da observacao do Quarto em Arles de Van Gogh,
pode ser estabelecida uma conversa em torno de diferentes
questoes:

O que representa o quadro?

Serd que o quarto é confortavel?
Quantas portas tem o quarto?

E de dia ou de noite?

Quantas pessoas dormem neste quarto?
E um quarto de mulher ou de homem?
Como serd o dono do quarto?

O que existe nas paredes?

Seguidamente, cada crianca pode imaginar a profissao da
pessoa que vive naquele quarto, como ponto de partida para
o desenvolvimento da actividade seguinte.

Colocam-se no chao folhas grandes de papel de embrulho e
as criangas agrupam-se duas a duas. Enquanto uma esta
deitada no chao a outra faz o seu contorno. Uma vez
terminado, trocam de posicdes, de forma a obter a silhueta
de todas as criangas da sala. Em seguida, as figuras sao
recortadas e identificam-se com o nome de cada criancga.




Silhuetas feitas por criangas
de 5 anos

Silhuetas feitas por criangas
de 5 anos
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Em seguida, cada crianga € convidada a pintar a sua imagem
com o fato da profissdao da pessoa que imaginou viver
naquele quarto (futebolista, médico, professor, astronauta,
marinheiro, cozinheiro, policia, bombeiro, etc.). Finalmente,
as figuras sdo colocadas na parede, a partir do rodapé, de
modo a ficarem iguais as alturas reais das criangas.

Num jardim-de-infancia, foi realizada esta actividade com
criangas de 5 anos. Ao observarem o quadro de Van Gogh,
houve varios comentarios:

Rafaela: E um quarto bonito. (...) Por causa das cores.
Vasco: E confortavel. (...) Porque tem almofadas.

Relativamente a pessoa a quem pertence o quarto, as hipéteses
foram varias: bombeiro, princesa, menino, jardineiro, entre
outros.

O contorno dos corpos e o recorte das silhuetas foi feito sem
dificuldades e com muito entusiasmo. Nesta experiéncia,
porém, sé metade das criangas foi contornada, o que fez com
que a pintura das figuras tivesse que ser partilhada por pares de
criangas. Nesta tarefa, nem sempre foi facil gerir a negociacao
sobre a caracterizagao das personagens. O caso mais curioso
foi o da representagdo do “menino”, ja que o Vasco insistia que,
por estar dentro do quarto, o menino devia estar descalgo. O
conflito resultou na caracterizagdo do menino com um pé
calcado e outro descalco, bemm como uma camisola com duas
cores e com dois comprimentos de manga.

O Pedro Miguel quis representar um jardineiro e, porque os
jardineiros passam grande parte do tempo ao ar livre, decidiu
manter um pouco de céu e o Sol agarrado a cabeca da figura
recortada.

14

Outra hipdtese de concretizar esta actividade é a de “vestir
estas figuras. Nesse caso, € necessario assegurar a
existéncia de diferentes tipos de materiais na sala: papel
crepe de varias cores; papéis de embrulho com diferentes
padrbes; botdes ou tampinhas; corddes variados; papéis
autocolantes; rolhas de cortica; pedacos de tecidos ou
rendas; tesouras de bicos redondos, cola e fita-cola
agrafador; etc.
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' OS RELOGIOS

Os reldgios tém uma relacdo muito forte com a musica. Como é uma arte que
acontece no tempo, tem que obedecer a pulsagdes regulares e a medidas
temporais precisas. Um objecto essencial para os musicos quando estudam as
pecas que tém de tocar é o metrénomo, que consiste num mecanismo que produz
sons (cliques) regulares para ajudar os musicos a manter o tempo.

O ritmo da musica resulta, portanto, da organizacdo temporal dos sons. Uns sdo

mais longos e outros sao mais curtos, sendo que as duragdes funcionam na relacao

de dobros e metades. Por outras palavras, um determinado som pode valer o dobro
de outro, que por sua vez vale o dobro de outro, e por ai
adiante.

Com as presentes actividades, pretende-se levar as criangas
a experimentar dois tipos de duracao (curto e
longo), em que o som longo demora o dobro do
tempo do som curto; se por exemplo o som longo
dura 1 segundo, o som curto durara meio segundo.

Paralelamente, esta actividade servirda como
preparagao da leitura e da escrita musical, ja
gue se propde que se representem 0s sons
longos e curtos de uma forma icdnica para

melhor ser compreendida pelas criangas.

E claro que os reldgios tém um potencial de
exploragdao muito maior, pelo que o educador
poderd aproveitar para ensinar os rudimentos
da leitura das horas, nogdes sobre as partes
em que se divide o dia, entre outros. Para além
dos aspectos funcionais, os reldogios sdo
também objectos de design e decoracdo, pelo
que poderdao também ser aproximados por
esse angulo.

Antes de partir para a audicao e observacgao

de outras obras, propde-se um trabalho
preparatério em torno dos reldgios, sejam
eles os que vemos no alto das torres,
pendurados nas paredes ou nos NOssos
pulsos.

Torre sineira da Ajuda
Isabel Carvalho




Torre do reldgio
Praia da Claridade
Figueira da Foz

As Artes no Jardim de Infancia

A observacgao de reldgios e de gravuras de reldgios famosos
pode desencadear uma conversa:

Para que servem?
Que sons produzem?
Que tamanho tém?
Que cores podem ter?
Que formatos tém?

As criancas aprendem uma cancdo sobre relégios que
utilize, preferencialmente, os vocabulos tique e taque.
Atenda-se que ao tentar aproximar estes vocabulos do som
dos reldgios, dever-se-a dizer tic e tac, ja que o monossilabo
corresponde melhor a um sé som do que os dissilabos
anteriores. Se a cangdo o permitir, pode comentar-se com as
criangas as diferentes velocidades dos tiquetaques dos
relégios.

A partir da ideia que os relégios grandes fazem um
tiquetaque mais vagaroso e que os relégios pequenos fazem
um tiguetaque mais rapido, o educador convida as criangas
a produzirem o tiquetaque do reldgio grande e o tiquetaque
do reldgio pequeno:

e Com sons vocais - Usando os vocabulos TAC e tic, as
criangas imitardao, com as vozes, 0os sons mais lentos
dos reldgios grandes e os sons mais rapidos dos relégios

pequenos:
Relégio grande TAC TAC TAC TAC
Relégio pequeno tic tic tic tic tic tic tic tic

Esta produgcdo com voz deve servir também para explorar
outros sons vocais, tais como estalos com a lingua. Uma vez
encontradas formas eficazes de execugao, o educador pede
as criangas que produzam o som do relégio grande e do
relégio pequeno. Isto pode ser feito com dois grupos
alternados:

GRUPO 1 - Reldgio grande TAC TAC TAC TAC

GRUPO 2 - Reldgio pequeno tic tic tic tic tic tic tic tic
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Relégio de cuco

Relégio de bolso

® Com as maos - Aqui, as criancas serdo incentivadas a

explorar as sonoridades dos estalos com dedos e das
palmas. Por exemplo, as criangas podem ouvir a
diferencga entre bater uma mao nas costas da outra mao
e bater uma mao na palma da outra mao. O educador
pergunta as criancas qual destes batimentos melhor
corresponde aos sons tique e taque, concluindo que
bater nas costas da mao produz um som mais delicado
(tique) e que bater na palma da mao produz um som
mais forte (taque).

Novamente em dois grupos, as criangas produzem com
as maos os sons dos reldgios grande e pequeno. Em
seguida, as criangas podem executar, em conjunto,
uma mistura de relégios grandes e pequenos. Por
exemplo, podem realizar-se as seguintes sequéncias:

tic tic tic tic tic tic tic tic TAC TAC TAC TAC

tic tic TAC tic tic TAC tic tic TAC tic tic TAC

® Com instrumentos ou outros objectos - Depois da

exploracao vocal e corporal, as criancas procuram
instrumentos ou outros objectos que possam
representar o tiquetaque dos reldgios. Podem ser
instrumentos de madeira, tais como as clavas e as
caixas chinesas; podem ser objectos de plastico, tais
como duas esferograficas percutindo-se uma na outra;
podem ser duas pedrinhas a bater uma na outra.

Consoante o timbre das sonoridades encontradas, o
educador retoma a imitacdo do som dos relégios em
dois grupos alternados, como anteriormente, ou
incentiva de novo a execugdo de sequéncias misturadas
detice TAC.

Estas execugdes de sons curtos e longos podem ser
apoiadas com suportes escritos ou com objectos
dispostos de forma organizada. Por exemplo, podem
ser facultados as criangcas pequenos quadrados ou
pedrinhas de dois tamanhos e disp6-los para posterior
analise e leitura.
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Como enriquecimento deste tipo de actividade, pode-se
levar as criancas a apreciar as alternancias e os ritmos
presentes, por exemplo, em elementos de arquitectura,
fazendo o paralelo com os ritmos musicais, ou mesmo com
os padrdes em matematica.

Elementos arquitecténicos
Galeria do Museu Paulista

' SINFONIA O RELOGIO DE HAYDN

Nesta fase, as criancas sao convidadas a ouvir um excerto do
1° andamento da sinfonia N.2 101, O Reldgio, do compositor
Joseph Haydn (ja apresentado no segundo capitulo). Nesta
peca musical de caracter descritivo, o compositor procura
com os instrumentos da orquestra criar uma alusdo aos
relégios e ao seu caracter expressivo regular e cadenciado,
tal como se pode ouvir desde o seu inicio.

Com base nesta marcacao regular e perceptivel, as criangas
acompanham a audicdo com batimentos suaves, tais como
um dedo indicador a bater na palma da outra mao ou dois
lapis a percutirem-se mutuamente. Para além da suavidade
desta producado, necessaria para permitir uma boa audicdo,
deve ser assegurada uma execucdo regular e sincronizada com a musica. Por
outras palavras, é necessario que tudo se faga no tempo da musica.

Joseph Haydn

Em seguida, e utilizando o espaco livre da sala, as criangas vao procurar andar no
tempo dos reldgios de Haydn e tentando assumir com o corpo uma rigidez quase
robotica que acentue o caracter ordeiro e disciplinado dos reldgios.

Ainda de pé no espaco livre, pode fazer-se um jogo. Para cada pergunta que for
feita, os reldgios (ou seja, as criangas) terdo que transformar a sua caminhada.

O que aconteceria se os relégios comecassem a perder a corda?

O que aconteceria se os reldgios quisessem dancar?

O que aconteceria se os relégios pensassem que eram cavalos?

O que aconteceria se estivesse muito calor e os reldgios derretessem?

Pode repetir-se o jogo, mas agora pedindo as criancas que utilizem os
instrumentos disponiveis ou outros objectos. Sentadas em circulo e com um
instrumento nas maos, as criangas descrevem com sons 0 que acham que
aconteceria aos relégios, respondendo novamente as perguntas anteriores.
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' RELOGIOS DE DALI

Ainda sob a tematica dos reldégios e numa perspectiva de transformacao artistica,
sugere-se a aproximacao ao surrealismo de Dali e aos seus reldgios amolecidos e
espalhados no seu famoso quadro Persisténcia da memdria.

Persisténcia da memdria
Salvador Dali

Salvador Dali nasceu a 11 de Maio de 1904 em Figueras
(Catalunha) e morreu em 1989, com 75 anos. Filho de um
prestigiado notdrio, foi um dos artistas mais notdveis do séc. XX e
também um dos mais polémicos, pelas suas excentricidades, que
ele proprio alimentava, até mesmo através da sua imagem.

Para além da sua obra artistica, literdria e mediatica, onde jorra
criatividade, uma das coisas mais importantes que Dali deixou &
arte moderna foi uma nova definigéo do artista e do seu papel na
sociedade. Foi o primeiro artista a trabalhar a sua prépria

Salvador Dali popularidade. Nessa altura, a psicologia dava cartas. Freud, com
o estudo sobre a mente humana e com tudo o que ela tem de
irracional - sonhos, comportamento, meméria estava na ordem
do dia. Ficava claro que o cérebro escondia outros mundos.

IQO
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A arte acompanhou esta nova tendéncia, aparecendo “a arte
!

surrealista” da qual Dali é um dos maiores protagonistas. Os

primeiros quadros surrealistas de Dali datam de 1929, ano em

que casa com Gala, uma emigrante russa por diversas vezes

retratada nas suas pinturas. Em 1974, inaugurou em Figueras o

Teatro-Museu Dali, onde estd exposta grande parte da sua obra.

Dali com 6 anos de idade
Salvador Dali

Curiosos e famosos sdo os reldgios representados por
Salvador Dali, nas suas pinturas surrealistas. Em presenca
da reproducdo do quadro de Salvador Dali, é desenvolvida
uma conversa com as criangas:

O que aconteceu aos reldégios?

Onde é que estdo os reldgios?

Onde esta o tronco da arvore?

Seré que tudo no quadro pode acontecer?
O que era preciso para tudo isto acontecer?

121
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Relégio em pasta
de sal realizado por
Educadoras de Inféancia

Pode propor-se a execucao de reldgios parecidos com os
reldgios de Dali, com recurso a pasta de sal (ver anexo).

Com esta pasta, a crianca pode fazer, em baixo relevo, tudo o
que quiser, ja que os pedacos que acrescentar se colam com
facilidade uns aos outros (se apresentarem alguma
dificuldade, basta humedecé-los pelo lado detras com um
pouco de agua).

Para pintar os relogios, é necessario esperar 48 horas para que
a massa esteja seca. A medida que se vai pintando, se nao
queremos que as cores se misturem, devemos deixa-las secar.

' O RELOGIO SINCOPADO DE ANDERSON

Leroy Anderson

Leroy Anderson

Um relégio transformado humoristicamente é o Reldgio
Sincopado (saltitante e solucante) de Leroy Anderson. A sua
transformacdo é tal, que o reldgio parece ganhar vida proépria
através da musica e quase se assemelha aos sobressaltos de um
“burrico”, batendo o0s seus cascos na calgada. A presente
actividade pretende realcar estas transformagdes expressivas
do relégio e a sua aproximacao ao caminhar de um burrico no
nosso imaginario.

Leroy Anderson nasceu em Massachusetts, nos Estados Unidos, a
29 Junho de 1908 e morreu em 1975, com quase 67 anos. Os seus
pais eram suecos e foi a sua mée, que era organista, que lhe deu
as primeiras licdes de piano. Continuou os seus estudos de musica
no Conservatério, até que entrou para a Harvard University, onde
estudou composicdo até ao nivel de mestrado.

As suas composi¢des foram normalmente pecas de curta duracgéo,
que foram editadas em discos, alcangando grande sucesso. O
compositor John William descreveu-o como “um dos grandes
mestres americanos de musica ligeira para orquestra”. Utilizou
sempre o humor nas suas composigdes, o que lhes dd um cardcter
quase sempre brincalhéo e enérgico. Entre os mais famosos dos
seus temas, podem-se referir Sleigh Ride, O Relégio Sincopado e A
Maquina de Escrever.
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O educador conta a histdria do burrinho que estava sempre a
caminhar (Toc toc, como um reldgio), embora com alguns
saltinhos pelo meio, e que tinha uma adoracdo muito grande
por estrelas.

O BURRICO (Versos de José Carlos Godinho)

Dizem que certo burrico
Estava sempre a caminhar
Mas logo que via uma estrela
Punhaoraboadaradar

E sonhava ver-se um dia
Entre as estrelas a voar
Langava entdo ternamente
Mil beijinhos pelo ar

“Arre, burro!”, dizo dono
“Toque, toque a caminhar!”
Mas logo que via uma estrela
Punhaoraboadaradar

E dizem que certa noite
Vendo o céu todo estrelado
Se langou dangando ao vento
Deixando a carga ao relento
E o seu dono estatelado

Desde entdao o bom burrico
Passa a vida a caminhar

Mas sempre que V& uma estrela
Pde oraboadaradar

As cores de cada estrofe e as repetigdes de algumas delas
devem-se a estrutura da musica cujas partes, utilizando
letras, poderiam ser apresentadas da seguinte forma:

A B A C A

Como se pode observar, a primeira parte (A) vai-se ouvir 3
vezes durante a musica, enquanto que as partes B e C sé
surgem uma vez. Também se pode constatar que a parte C
tem uma duracao mais longa que as outras partes.
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Num segundo tempo, as criancas ajudam o educador a
recontar a histéria, agora acrescentando gestos e
movimento. De pé, as criancas podem executar os seguintes
gestos, de acordo com as diferentes partes do poema:

A Imitando um burrico a andar com passos regulares e no
tempo da musica; no final de cada parte A, o burrico varre
o céu com o olhar e de bragos levantados e abana o rabo.

B O burrico pde as maos em feitio de asas a voar e eleva-as
para o canto superior esquerdo; baixa de novo as maos e
encosta a cara nelas e embala-se; eleva as maos em
feitio de asas para o canto superior direito; baixa-as de
novo e encosta-as ao coracdo; da beijinhos nas palmas
da mdo e langa os beijinhos parao ar.

A Imitando um burrico a andar com passos regulares e no
tempo da musica; no final de cada parte A, o burrico varre
o céu com o olhar e de bracos levantados e abana o rabo.

Olha extasiado para o céu e esfrega os olhos; olha de
novo e esfrega novamente os olhos; comeca a dancar
uma danca de burrico que consiste em dar dois passos a
frente e dois passos atras e rematar com 4 coices com
pernas alternadas (direita; esquerda; direita; esquerda);
estes movimentos da danca sdao executados 4 vezes; no
final da quarta vez, sé se dao dois coices e, assustado, o
burrico olha para tras e toma consciéncia que atirou tudo
para o chao, inclusive o seu dono.

A Repete os movimentos anteriores, ainda envergonhado,
mas ja com um sorriso maroto.

Num terceiro momento, a histéria € novamente recontada,
agora sem palavras, ou seja, sé com gestos e movimento.

Finalmente, é chegada a altura de p6r o CD a tocar a peca O
Reldgio Sincopado e executar a mimica em simultaneo. E
necessaria a maxima concentracdo e muito siléncio, para
garantir uma boa audicdo da gravacao e a sincronia entre

som e movimento.

Numa outra ocasido, podem ser apresentadas gravuras
sobre a histdéria do burrinho, enquanto as criangas ouvem de
novo a peca musical e identificam os momentos da musica
gue correspondem as situagdes das gravuras. Por exemplo:

Quando é que o burrinho langa beijinhos pelo ar?
Quando é que o burrinho danca?
Quando é que o burrinho vé que o dono esta no chdo?
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Tal como o titulo da obra indica, esta peca de Anderson
representa uma fantasia musical em torno do relégio. No
entanto, como os significados em musica ndo sdo literais mas
sim apoiados em caracteristicas expressivas, a historia sobre o
burrico é invariavelmente aceite pelas criancas. Foi o caso de
um grupo de 5 anos que realizou esta actividade sem qualquer
tipo de hesitacao ou desagrado face a metafora do burrico.As
criangas mostraram-se receptivas em relagdo a mimica proposta
e as diferentes partes da historia, referindo a parte dos “beijinhos”
como sendo a sua favorita, mas deixando soltar gargalhadas
francas na parte “rabo a dar-a-dar”.

' SINFONIA CLASSICA DE PROKOFIEV

Também com esta obra, é proposta uma aproximacado através de uma pequena

fabula. Através de uma estratégia de expressdo dramatica, a mimica, as criangas

serdo levadas a sentir a expressividade da musica ao conseguir representar
” \\

sentimentos como a “despreocupacdo”, “o susto” ou mesmo “o juizo adquirido” de
um pequeno coelhinho.

Maestro Mstislav Rostropovitch
Antigo aluno de Prokofiev

Sergei Prokofiev nasceu no Império Russo, a 23 de Abrilde 1891, e
morreu em 1953, com quase 61 anos. O pai era engenheiro
agrénomo e a mde pianista.

Desde cedo, Prokofiev demonstrou um talento invulgar para a
musica, compondo aos 9 anos a sua primeira 6pera. Com apenas 13
anos, partiuv para Sdo Petersburgo e inscreveu-se no Conservatério,
apesar dos pais ndo apoiarem a entrada na carreira musical tGo
cedo. Terminou os seus estudos por volta dos 23 anos, mas jG@ era um

Sergei Prokofiev muUsico experiente e autor de muitas composicoes.
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Sergei Prokofiev, em crianga

Prokofiev viveu em diferentes cidades fora do seu pais, tais como S.
Francisco, Paris e Ettal (Alemanha), e ainda visitou em digresséo
artistica outros paises, como ltalia, Canadé e Cuba. Sé por volta
dos seus 44 anos, Prokofiev regressa ao seu pais
permanentemente.

As suas obras mais famosas séo a 6pera O Amor das Trés Laranjas,
a musica para bailado Romeu e Julieta e a obra para criangas O
Pedro e o Lobo.

Esta actividade implica uma preparagdo prévia, devendo o
educador memorizar os versos da histéria que a seguir se
apresenta (O Coelho Alberto) e que devem ser ditos no ritmo
exacto do 3.2 andamento da Sinfonia Classica de Prokofiev.
Ao recitar os versos, o educador farda uma mimica adequada.

O COELHO ALBERTO (Versos de José Carlos Godinho)

O Coelho Alberto disse ao neto

Que é perigoso andar a passear

Pois Ia na selva ha crocodilos

E os coelhinhos sGo bom manjar!

Passo a passo, o crocodilo avancga

Abre a boca e entao... (fazer dois estalos com os dedos)

O coelhinho ndo deu ouvidos

E pela selva foi passear

Deu de caras com um crocodilo

E por pouco que néo foi... (fazer dois estalos com os dedos)

Ai que susto, ai que susto
Eu nem sei do coracao!
Ai que susto, ai que susto
Eu nem sei do coragao!

A cabega esta tao quente
Que calor, ai que aflicao!
A cabega esta tao quente
Que calor, ai que aflicao!

Hoje o coelhinho diz aos outros

Que é perigoso andar a passear

Pois & na selva ha crocodilos

E os coelhinhos s&o bom manjar!

Passo a passo, o crocodilo avanca

Abre a boca e entao... (fazer dois estalos com os dedos)




As Artes no Jardim de Infancia

Depois de ouvirem a histéria, as criangas sdo convidadas a
recitd-la de memaria com o educador, com o ritmo correcto e
fazendo os gestos adequados. Quando toda a sequéncia
estiver segura, o educador sugere que se reconte a historia,
mas sem dizer as palavras, ou seja, s6 fazendo a mimica.
Finalmente, faz-se novamente a mimica (sem texto) ao som
do 3° andamento da Sinfonia Classica, reproduzida em leitor
de CD com qualidade sonora. A actividade pode ser repetida
e retomada noutros dias, para que as criangas possam
saborear de novo a musica e consolida-la na meméria

O Coelho Alberto é uma actividade de grande aceitagdo por
parte das criancas. Para além da histéria simples de
crocodilos tentando comer coelhinhos, a relagdo entre a
musica e os diferentes episédios capta a atencdo das
criangas, por vezes com alguma emocdo a mistura: “A parte
do crocodilo é emocionante!”; "Até mete medo!”.

Curiosamente, a musica de Prokofiev assume um significado
tal com a histéria do coelhinho, que a prépria opinido sobre a
musica se altera. Numa experiéncia com criancas em idade
escolar que ouviram esta peca musical sem a utilizacdo da
histéria, a reacgao foi negativa: “A mdsica é feia!”; “A musica
é muito esquisita!” Um outro grupo de criancas da mesma
idade ouviu a peca de Prokofiev com o apoio da historia O
Coelho Alberto, tal como aqui apresentada. No final, todos
referiram gostar da musica com muita intensidade.

Com efeito, o gosto musical depende muito do significado
que retiramos das musicas. E por isso que é fundamental a
utilizacdo de histdrias, mimicas, dangas, gravuras que se
associem a audicdo de musica, contribuindo, assim, para a
construgao de significados.
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Sombra com méos
Henry Bursill

Como enriquecimento da actividade anterior, as criangas
poderdo representar os coelhinhos, o crocodilo e outros
animais, através da técnica de sombras com as maos. Esta
actividade consiste em interpor as mdos entre um foco
luminoso e uma parede ou um ecra transparente, com o
objectivo de criar figuras reconhecidas pelos espectadores.
As silhuetas resultantes podem ser usadas para
improvisagcGes, jogos dramaticos, pantomimas, entre
outros.

Depois de treinadas as sombras dos animais, as criangas
podem representar a histdria do Coelho Alberto ao som da
Sinfonia de Prokofiev.

' DANCA HUNGARA DE BRAHMS

A culinaria € uma acti

vidade que agrada as criangas e que, nesse sentido, € aqui

utilizada como estratégia de aproximacgdo a obra de Brahms. Mais uma vez com

recurso a mimica, as

criancas podem apreciar o potencial expressivo da musica,

" o\

como que a representar movimentos corporais tais como “o mexer da colher”, “o

polvilhar” ou ™o enrola

Grupo nacional de folclore hiingaro

rda panqueca”.
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Johannes Brahms nasceu em Hamburgo, na Alemanha, a 7 de
Maio de 1833, e morreu em 1897, com cerca de 64 anos. O seu
pai tocava contrabaixo e, percebendo os dotes especiais do seu
filho, contratou um professor de piano para dar aulas a Brahms
quando tinha 7 anos. Aos 10 anos, Brahms deu o seu primeiro
concerto publico e, com a mesma idade, acompanhava o seu pai a
tocar em bares e cervejarias durante parte da noite.

Assim, conheceu outros musicos famosos, em particular o casal
Robert e Clara Schumann, com os quais foi viver quando tinha 20
anos. Trés anos mais tarde, por ocasido da morte de Robert
Schumann, conseguiu o emprego de mestre-de-capela num
pequeno principado aleméo. Com 33 anos decidiu mudar-se para
Viena de Austria, onde foi director da Academia de Canto, onde
regia o coro e elaborava os programas. Um ano depois, dedicou-
se exclusivamente a composicéo, passando a sustentar-se apenas
com o dinheiro da edigéo das suas obras e dos concertos e recitais.

Johannes Brahms

No entanto, s6 com cerca de 35 anos, Brahms comeca a ser
reconhecido como um grande compositor. Quando estreou a sua
19 sinfonia, com 43 anos de idade, houve quem lhe chamasse “o
sucessor de Beethoven”. Foi um dos grandes compositores do
periodo Roméntico da musica e compés muita musica para piano,
musica de cdmara para cordas e piano, cangdes, um requiem,
concertos e sinfonias. As Dan¢as Hingaras permanecem ainda
como algumas das pecas mais populares de Brahms.

As criangcas aprendem uma receita de panquecas,
acompanhada dos respectivos gestos:

RECEITA PARA 4 PANQUECAS (Texto de José Carlos Godinho)

Um bocadinho de farinha

Um bocadinho de agtcar

Um bocadinho de canela

Um ovo inteiro

Um farrapinho de leite

Um farrapinho de vinho do porto
Raspa deliméo
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Mexe-se tudo muito bem

Tudo bem misturadinho

Prova-se a mistura com 4 dedos (1 de cada vez)
Se ndo estiver doce... junta-se mais agucar

(Aolume...)
Atiram-se as 4 panquecas ao ar para a fritar do outro lado

(Depois de fritas...)
Enrolam-se as 4 panquecas e polvilham-se com canela

(Recapitulando...)

Um bocadinho de farinha

Um bocadinho de agtcar

Um bocadinho de canela

Um ovo inteiro

Um farrapinho de leite

Um farrapinho de vinho do porto
Raspa de limdo

Depois é comer, comer, comer...
Saborear, saborear, saborear...
Mas cautela com a “linha”!
Coma, quanto baste!

Quando os gestos estiverem seguros, as criangas repetem
os gestos da receita sem palavras. Finalmente, repetem-se
0s gestos da receita (sem palavras) ao som da Danca
Hungara N.° 5 de Brahms, procurando sincronizar todos os
gestos com a musica.

Tal como acontece com actividades semelhantes, a peca de
Brahms proporciona momentos de muita satisfacdo e
sucesso, devido a juncdo da mimica Receita de Panquecas.
Embora nem sempre o refiram espontaneamente, quando
indagadas as criangas referem a forte ligagao entre a musica
e os gestos, tal como o enrolar e o polvilhar das panquecas.

O facto de criangcas em idade pré-escolar ndo tenderem a
fazer referéncia a ligagao entre musica e gesto parece dever-
se ao facto de aceitarem incondicionalmente a fantasia
apresentada como verdadeira. Por outras palavras, estas
criancas acreditam na “verdade” da histéria apresentada
com musica, pelo que vivem a experiéncia no seu todo, sem
necessidade de analisar as suas partes.
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VIVA LA VIDA DE FRIDA KAHLO

Para além da relacdo expressiva com as coisas do dia-a-dia, as cores fortes e as
formas “carregadas” tornam-se apelativas para as criangas pequenas, que sao
muito sensiveis a estimulacdo sensorial. Olhar as melancias pintadas por Frida
Kahlo, com a vivacidade cromatica que a caracteriza, proporcionara por certo uma
vivéncia quase real da fruta ali representada. E um bom quadro para apreciar num
dia de Verao, em que se possa complementar a apreciacao da obra com o saborear
de uma melancia auténtica, madura e fresquinha.

Viva la vida, Melancias
Frida Kahlo
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Frida Kahlo

Frida Kah/o e Diego Rivera, 1931
Frida Kahlo

Frida Kahlo nasceu em Coyoacdn no México, a 6 de Julho de 1907
e faleceu em 1954, com 47 anos. Foi a terceira de quatro irmds e
filha de um fotégrafo aleméo e de uma mestica mexicana. Em
crianga teve uma doenga muito grave, a poliomielite, e ficou com
uma perna mais curta e mais magra do que a outra. Quando
voltou para a escola, os meninos chamavam-lhe Frida Coxa, o que
a fez sentir muito triste. Resolveu entdo criar uma amiga
imagindria (uma menina da sua idade, que sempre a
acompanhava e a aceitava como ela era). Isso foi muito bom, pois
ajudou-a a ficar bem rapidamente. Tornou-se depois desportista:
jogava a bola, fazia natacéo e praticava judo.

Como era muito boa aluna, decidiv estudar Medicina. Aos 18
anos, porém, sofreu um acidente rodovidrio muito grave que
mudou completamente a sua vida. Tinha fracturas por todo o
corpo e dessa vez demorou muito tempo até ficar boa. Para que se
distraisse, o pai ofereceu-lhe uma caixa de pintura e a mae um
cavalete adaptado, para que pudesse pintar deitada. Tinha um
espelho no tecto e assim via-se constantemente. Foi por isso que
pintou tantos auto-retratos.

Quando d estava boa, decidiu ser pintora. Visitou o grande
mestre Diego Rivera, para que ele lhe desse uma opinido acerca
da qualidade dos seus trabalhos. Ficou feliz quando ele a
considerou uma verdadeira artista. Ficaram muito amigos e ao fim
de um ano casaram-se. Viveram nos Estados Unidos durante 4
anos, onde fez a sua primeira exposicéo individual. Expés também
em Paris e s6 ndo expds em Londres por causa da guerra.

Foi professora durante um ano mas a sua saude impediu-a de
continuar. Foi novamente operada e puseram-lhe entdo umas
faixas (uma espécie de colete), passando a andar de cadeira de
rodas. Apesar de tudo isto, nunca deixou de pintar.

Em 1953, o México organizou uma enorme exposigdo com a sua
obra. Embora doente, foi levada a esta exposi¢do na sua propria
cama, de onde ndo podia levantar-se. Foi toda arranjada e
pintada. Foi o dia mais feliz da sua vida!
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A vida de Frida Kahlo é muito intensa e cheia de dramatismo,
0 que leva as criancas a prestarem muita atencao e a
fazerem muitas perguntas e observacoes.

Tomas: Se ela é mexicana é do México.

Raque/: Isso tem uma vacina (sobre Poliomielite).
Raquel: Ainda era menina quando se casou?

Diogo: O marido era maior do que ela?

Zé: Entdo se estava na cama, como é que foi a exposicdo?

Autocarro, 1829
Frida Kahlo

As criancas observam a pintura Viva /a Vida, Melancias de
Frida Kahlo e desenvolvem a partir dela uma conversa:

Oquesevéaqui?

De que fruta gosto mais?

De que cor sdo as melancias?
Qual a forma das melancias?
Estdo todas inteiras?

Jodo: Sdo melancias. Eu gosto de melancia.
Sara: Eu gosto de morangos.
Beatriz: E eu de romas.

Miguel: Sao circulos. (em resposta a pergunta sobre a forma
das melancias)

Maria: Sdo baloes.

De seguida, conversa-se sobre a variedade de frutas que
existe: diversidade de cores, formas, cheiros e sabores;
conceitos de grande e pequeno, maior e menor, doce e
amargo; beneficios para a salde por comer fruta;
variedades de fruta de diferentes partes do mundo.
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As criangas sdo convidadas a construir as suas proprias
frutas. Para isso, podem ser utilizadas folhas de papel de
jornal. Cada crianca amachuca a sua folha até que esta
aparente a forma da fruta por ela escolhida e seguidamente
prende-a com fita-cola. Depois, as criangas mergulham tiras
de gaze previamente cortadas em agua, com que envolvem
totalmente a sua peca de fruta. Uma vez seca, é s6 pintar
com tintas de dgua, imitando as cores da fruta escolhida.

Mais tarde, as criangas podem inventar uma historia, em que
as frutas sdo as personagens que falam umas com as outras.
Neste caso, cada fruta converte-se numa espécie de
fantoche. Para tal, podem utilizar-se pauzinhos de espetadas
que sao introduzidos na base de cada fruta, para que estas
possam ser manipuladas com facilidade.

Gongalo: O meu fantoche chama-se "Banana Bacana”! (...)
Diogo: A histdria é a "Histdria das Frutas”. (...)

Tomas: Os péssegos sdo gémeos. (...)

Goncgalo: Cor-de-laranja (em resposta a questdo sobre que cor

se obtém se misturarmos o amarelo da banana e o encarnado
do morango).

Rafaela: Os péssegos sao filhos do morango e da banana. (...)
Tiago: E as outras bananas vém a uma festa.

Maria: Vamos cantar os parabéns. (...)

Raquel: E no fim vao passear ao México.

Ainda a partir de outro quadro de Frida Kahlo (Os meus avds,
0S meus pais e eu), as criancas desenvolvem uma discussao
sobre o conceito de arvore genealdgica, com referéncia,
sempre que possivel, as suas proprias familias. Depois dessa
conversa, poderdo pintar uma arvore. A seguir, desenham
noutra folha as caras dos seus familiares. Por fim, recortam
as caras e colam-nas em cima da arvore, respeitando a
ordem da descendéncia.
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Um grupo de criangas de cinco anos captou com muita
facilidade o conceito de arvore genealdgica. O quadro de Frida
Kahlo mostrou ser muito eficaz para esta compreenséo, ja que
expoe a descendéncia com individuos de diferentes idades, o
que permitiu a comparacdo imediata de cada crianca com os
seus familiares.

Luisa: O meu avé Zé é o papa da minha mée.
Jodo: Os avids sdo mais velhos que os pais.

Helena: A minha mae tem um maninho na barriga.

Os meus ayés, meus pais e eu
(Arvore genealdgica),
Frida Kahlo

' A FLAUTA MAGICA DE MOZART

A Flauta Magica é uma histéria cheia de magia e fantasia, pelo que ndo precisa de
outros pretextos para se apresentar as criangas. As suas arias sao normalmente do
agrado das criangas, em particular as que aqui se apresentam. De qualquer modo,
as criangas pequenas ndao aguentam muito tempo a ter ficar sentadas, a ouvir e
sem se mexer. E assim que se propde que a audicdo das obras se faca com recurso
a estratégias da expressao dramatica, nomeadamente a manipulacdo de
marionetas no teatrinho. Desta forma, far-se-a igualmente uma aproximacgdo a
sala de épera, onde a Flauta Magica é largamente representada.
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A Flauta Méagica
Mozart

O educador conta sucintamente a histdria A Flauta Magica de
Emanuel Schikaneder, amigo de Mozart:

Certo dia, o principe Tamino entra num bosque, onde reina a
Rainha da Noite, soberana ambiciosa e em quem por vezes
impera a maldade. Perdido no bosque, Tamino conhece
Papageno, um homem simples e cacador de passaros, que
trabalha para a rainha. Papageno tem uma forma engracada de
se vestir, que o faz ficar parecido com um papagaio. Através de
Papageno, Tamino fica a saber que Pamina, filha da Rainha da
Noite, foi raptada pelo grande sacerdote Sarastro. Ao ver um
retrato da bela Pamina, Tamino fica loucamente apaixonado e
decide ir liberta-la. Papageno pde-se ao seu lado nesta
aventura e oferece-se para o acompanhar.

Ao saber destes intentos, a Rainha da Noite oferece ao principe
uma flauta magica que tem o conddo de alterar o estado de
espirito dos seres vivos que ouvirem o seu som e oferece a
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A Flauta Magica - Mozart
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estado de espirito dos seres vivos que ouvirem o seu som e
oferece a Papageno um jogo de sinos também magico. E claro
gue a Rainha da Noite finge que daréd a méo da sua filha ao
principe Tamino, jé que as suas intengbes verdadeiras sdo
casar Pamina com um seu amigo, tdo mauzinho como ela.

Chegados ao paldcio do sacerdote Sarastro, Tamino e
Papageno tém que passar por varias provas as quais se junta
mais tarde a prdopria Pamina, que entretanto também se
apaixona por Tamino. A flauta magica vai servir para ajudar a
vencer algumas dificuldades. A pouco e pouco, fica claro para
todos que o sacerdote Sarastro é quem pratica o bem e que a
Rainha da Noite é uma verdadeira marota.

Entretanto, Papageno conhece uma linda jovem que se chama
Papagena e que tal como ele se assemelha a um papagaio.
Assim que se olham, apaixonam-se um pelo outro.

Ao ultrapassar todas as provas, Tamino e Pamina ficam juntos
para sempre, mas Papageno esta triste pois perdeu de vista a
Papagena. Contudo, ao tocar o seu jogo de sinos magico,
reencontra Papagena e nunca mais se separam.

A partir da histéria de A Flauta Méagica, as criangas podem
desenhar algumas das personagens e, seguidamente,
construir marionetas simples para as representar. Por fim,
podem ser desenhados cenarios com o bosque e os palacios
da Rainha da Noite e do sacerdote Sarastro, para colocar no
Teatrinho da sala.

De entre as arias mais famosas da 6pera A Flauta Magica de
Mozart, sdo de destacar uma das arias da Rainha da Noite
(soprano) e o encontro entre Papageno (baritono) e
Papagena (soprano). Depois de contar a histéria da dpera, o
educador pode convidar as criangas a ouvir estas duas arias
e a visiona-las na Internet.

Posteriormente, ao som das arias reproduzidas em leitor de
CD, o educador e as criangas manipulam as marionetas no
teatrinho da sala.
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Mozart (cerca de 25 anos)
Barbara Krafft

Mozart (7 anos)

Wolfgang Amadeus Mozart nasceu em Salzburgo, na Austria, a 27
de Janeiro de 1756 e morreu em 1791, com 35 anos. Filho de um
musico de relevo, Leopoldo Mozart, Wolfgang cedo demonstrou
ser uma crianga prodigio. Com cinco anos lia e escrevia muisica
fluentemente e era um hdabil pianista e violinista. Com os mesmos
5 anos, jG@ compunha pecas para cravo e piano, que tocava com a
sua irméa Nannerl, e com 6 anos dava concertos com seu pai e
irma.

Com efeito, grande parte da sua infancia e adolescéncia foi
passada em viagens, que incluiam actuacées frente a muitas
cortes reais europeias. Aos 17 anos, porém, aceitou a posicdo de
mUsico da corte, em Salzburgo, mas infeliz com o baixo ordenado
e as limitagées a que estava sujeito, passou muito do tempo em
viagem em busca de outros empregos. Aos 25 anos, decide
mudar-se para Viena e passa a viver das suas composi¢des, como
trabalhadorindependente.

Inicialmente, tem sucesso com a renda que recebia dos concertos
e da venda das suas obras e casa com Constanze Weber, mesmo
contra a vontade do pai. A partir dos seus 30 anos, contudo, a sua
popularidade comeca a descer e passa a enfrentar sérias
dificuldades financeiras. Embora nunca parasse de compor, os
ultimos anos da sua vida representaram um declinio a nivel da
producdo musical, aliado & precariedade da sua situagéo
financeira, da sua satde e da saude da sua mulher. Mozart morre
praticamente na miséria.

Mozart pertence ao Periodo Cldssico da musica e é compositor de
uma vasta obra que inclui, entre outros, sinfonias, concertos para
piano, para instrumentos de sopro e para violino, musica de
cdmara, mosica sacra e o6peras. A o6pera Flauta Magica foi
composta no ano da sua morte.
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Algumas questodes para reflexao

m Apds as experiéncias vividas neste capitulo, identifique os aspectos:

gue considera terem sido mais e menos conseguidos e as possiveis
razoes;

que mudaria no futuro.

I Reflicta sobre o desempenho das criangas nas diferentes actividades, em
termos de:

curiosidade e interesse sobre as tematicas
capacidade observagdo, questionamento e anadlise;
exteriorizagao e partilha de sentimentos e emogoes;
fruicdo estética

[ Pense nas actividades de criacdo mais livre que utiliza normalmente em
expressao musical e plastica e reflicta sobre:

a articulagdo e interligacao entre diferentes actividades criativas;
o enquadramento cultural e artistico dessas actividades.
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Técnicas de Execucao Plastica

EXECUGCAO DE TEATRINHO DE FANTOCHES E MARIONETAS

Pode-se construir um biombo que, colocado ao alto, sirva
para a manipulacado de fantoches e, em posicao invertida,
sirva para a apresentacao de marionetas. Para a sua
€eXecugao sera necessario arranjar:

4 ripas de madeira, com cerca de 1 metro de
comprimento, que constituirdo as arestas de um
paralelepipedo rectangular;

3 ripas com cerca de 75cm que serdo colocadas de topo,
uma em cima, outra em baixo (correspondendo a duas
arestas) e outra no meio das anteriores, ficando assim
um rectdngulo dividido ao meio e que sera a “boca de
cena”;

4 ripas com cerca de 50cm para colocar lateralmente, em
cima e em baixo (correspondendo as quatro arestas
laterais mais pequenas).

Temos, assim, o paralelepipedo formado. Para forrar o
biombo podemos usar papel, cartolinas ou pano. O pano
oferece mais vantagens em termos de durabilidade. Assim
serdo necessarios:

2 panos, de tamanho igual, para revestir as partes
laterais, e que podem ser presos com velcro;

1 pano para cobrir a parte que vai da ripa colocada ao
meio (da face da frente) até ao chéo;
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TECNICA D

1 pano, um pouco maior que o anterior, em comprimento
e largura, sendo-lho feita uma bainha de modo a poder
ser preso a tabua superior (para os fantoches) e a tabua
inferior (para as marionetas). Este pano sera a cortina do
palco, pelo que devera ser aberto ao meio.

Serdo ainda necessarias algumas ripas moveis (3 ou 4) um
pouco maiores que as de 75cm, pois devem possuir uma
reentrdncia em cada uma das suas extremidades, para
assim se poderem encaixar nas arestas laterais. Estas ripas
destinam-se a suportar os cenarios, podendo coexistir dois
ou trés planos de cenario em simultdneo para a mesma
histéria. E evidente que os planos de cendrio que ficarem
mais a frente serdo os mais abertos. O material para a
confeccdo dos cenarios pode ser cartolina.

E SOMBRAS CHINESAS

As figuras que se destinam as sombras chinesas devem ser
representadas de perfil ou a 34 e recortadas em cartolina
preta. Caso haja partes que se movimentem (bracos,
pernas, etc.), estas deverdo ser recortadas a parte, de modo
a se sobreporem a figura, permitindo a colocacdao de
ataches.

O corpo das figuras é preso a um arame ou vareta, bem como
as partes que se pretendem articular (tal como um brago).
Durante a exibicdo, as figuras sao colocadas entre um foco
de luz e um ecra transparente. Consoante a distancia a que
as figuras se encontrem do ecrd, assim se alterara o seu
tamanho e a sua nitidez.
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CONSTRUGAO DE INSTRUMENTOS MUSICAIS

Na construcdo de instrumentos musicais ndo convencionais
podem ser usadas técnicas elementares com materiais
simples ou reciclaveis.

CLAVAS - Dois pedagos de cana ou de madeira dura que
se percutem um contra o outro. Podem ser decorados
com fitas coloridas.

MARACAS - Latas de sumo ou copos plasticos de iogurte
colados, contendo pedrinhas, sementes secas, areias ou
outros pequenos objectos. Podem ser decorados, usando
papel autocolante de diferentes cores.

GUIZEIRA - Abano com guizos ou sininhos cosidos em
redor do limite do circulo. O proprio abano pode ser
previamente decorado.

TAMBOR - Lata de forma cilindrica, balde ou vaso de
plastico tapado por uma pele bem esticada ou outro
material resistente e sonoro, como por exemplo lona,
papel de veludo de boa gramagem, borracha fina, etc.
Seja qual for o material escolhido, deve ser previamente
recortado em forma circular, um pouco maior que a
abertura do cilindro. Em alguns casos, pode ser benéfico
mergulha-los previamente em agua para se tornarem
mais elasticos no momento de serem aplicados. A
decoracdao pode envolver papel autocolante, tintas ou
marcadores de tinta permanente, de acordo com o
material escolhido para o corpo do tambor.

CORNETA - Tubo de madeira com um funil na ponta. Na
embocadura, pode-se aplicar um kazoo, instrumento de
plastico muito barato e a venda em lojas de
instrumentos. Para produzir som, canta-se para dentro
do tubo ou do kazoo.

RECO-RECO - Garrafas de plastico (de agua) e um
pauzinho. Pode-se enfeitar com fitas coloridas.

PRATOS - Duas tampas de tachos de aluminio velhos,
que se percutem uma de encontro a outra. As partes de
fora podem ser decoradas colando folhas secas a volta ou
pintando com tintas alegres. As pegas podem ser
revestidas com rafia de varias cores, bem apertada.
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EXECUCAO

DE FANTOCHES

Para fazer o fantoche de um maestro, é necessario comegar
por observar com muita atencdo as particularidades do
rosto: forma da cabecga, proporgbes entre a testa, nariz e
boca; forma e dimensao do nariz; tamanho e inclinagao da
boca; tipo de penteado habitual; expressao dos olhos.

Para fazer a cabega do fantoche, necessitamos de uma base;
podemos utilizar uma meia de vidro que enchemos de areia
ou serradura até termos mais ou menos o volume
pretendido. Seguidamente atamo-la a uma cana ou um pau
que tenha aproximadamente a largura de dois dedos de
guem o vai manipular. O comprimento pode ter a volta de
20cm. Em seguida, deve-se colocar a cana dentro de uma
garrafa para assim facilitar a modelacdo da respectiva
cabeca. Esta garrafa pode ter areia dentro para a tornar mais
pesada e assim mais estavel. Ao trabalharem, as criancas
devem estar colocadas ao nivel do fantoche para evitar que
ele fique a olhar para cima.

Entretanto, prepara-se a pasta de madeira em quantidade
suficiente (em alternativa, pode-se usar pasta de papel). A
pasta de madeira, que é vendida em po, pode ser adquirida
em lojas de artigos de belas artes. Para a sua preparagao, é
necessario juntar agua em quantidade suficiente para obter
a solucdo pastosa. E colocada uma camada de pasta de
madeira ou pasta de papel sobre a meia previamente
preparada, bem como o0s elementos principais do rosto
(olhos, boca, nariz, etc.). Seguidamente, deixa-se secar.
Depois de seco, retira-se a cana e a areia, ficando pronto
para pintar e para acrescentar tudo o que for necessario, tal
como os oculos e o cabelo, que pode ser feito com sisal ou
com la.

Para o fato, deve ser utilizado tecido preto com mangas
(atencdo ao tamanho das maos das criangas) e abertura
para o pescogo. A cabeca é colada a esta abertura. As maos
podem ser feitas com tecido ou com a pasta de madeira
sobrante e cozidas ou coladas as extremidades das mangas.

Finalmente, podem ser adaptados os aderecos necessarios,
como por exemplo um lago ou uma gravata.
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EXECUCAO DE MARIONETAS

Na construgdo das marionetas, comega-se por cortar
pedacos cilindricos de madeira. Para isso, pode-se utilizar: 1
cilindro de maior espessura para o corpo (por exemplo a
largura de um cabo de vassoura); 4 cilindros de espessura
média para as pernas; 4 cilindros de menor espessura para
0s bracos. A cabeca pode ser feita com um cilindro de
espessura adequada, em que a altura pode ser igual a
largura. Para prender os pedagos uns aos outros, podem ser
usados camardes pequenos, abertos e fechados. Nas
extremidades dos bragos e das pernas, bem como no alto da
cabeca, devem ser colocados camardes fechados.

As criancas podem vestir as figuras de modo a caracterizar
as personagens pretendidas. Para os fatos, o ideal é usar
tecido. Para os cabelos, pode-se usar palha-de-aco, sisal ou
outro material.

Por fim e partindo de uma cruzeta movel de 4 lados iguais
(feita com duas ripas de madeira), colocam-se fios de
preferéncia de algoddo, presos as extremidades da cruzeta e
aos bracos e pernas (ou joelhos), conforme 0os movimentos
que se pretenda que as figuras fagam. Uma das ripas da
cruzeta liga a extremidade A ao brago direito da figura e a
extremidade B a perna esquerda da figura, sendo que na
outra ripa da cruzeta se passa exactamente o oposto.

Para finalizar, passa-se um fio mais curto pelo camarao da
cabeca, que vai ligar ao centro da cruzeta.

EXECUCAO DE FLORES

Embora existam muitas formas possiveis de fazer flores de
papel, pode recorrer-se a uma técnica muito simples, em que
as flores sdo presas por fio ou arame. Em ambos os casos, deve
assegurar-se a existéncia de papel crepe de varias cores,
sendo fundamental o verde, para a confeccao das folhas.
Deverdao cortar-se previamente circulos nas cores mais
variadas e folhas verdes de tamanhos diversos, de modo a que
as criangas ao confeccionarem as flores possam ter liberdade
de escolha. Serd indispensavel assegurar também a existéncia
de corta arame, tesouras e cola.
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1 No caso das flores sem pé, devem ser seleccionados trés
ou mais circulos de uma sé cor (ou um de cor diferente
para ser colocado ao centro) que sao apertados pela parte
central, amarrando-os com um fio ou uma linha. Igual
procedimento se deve ter com as folhas, que sdo
amarradas por uma das extremidades a base da flor.

Quando muitas flores estiverem prontas, podem ser
presas (em fileira) a fios que, posteriormente, se
penduram de um lado ao outro da sala, dando um ar
muito festivo. As mesmas flores podem servir para fazer
um painel através da sua colagem, ou para decorar os
panamas das criancas.

2 No caso das flores com pé alto, sdo necessarios arames
previamente cortados (cerca de uns 12 cm) que deverdo
perfurar o centro dos circulos seleccionados. A
extremidade superior devera ser dobrada e forrada com
papel em forma de bolinha. A base da flor € amarrada ao
arame. As folhas podem ser amarradas directamente ao
pé da flor ou terem colados a si mesmas um arame a
imitar a nervura principal que, por sua vez, sera agarrado
ao pé daflor.

Depois de feitas, estas flores podem, por exemplo, ser
colocadas em vasos e jarras ou coladas a parede.

EXECUCAO DE MOBILE DE PASSAROS

Os mobiles sdo constituidos por uma armacgao e por objectos
suspensos através de fios de nylon ou de algodao. Estas
armacgoes podem ser feitas em arame ou em outro qualquer
material que ofereca propriedades idénticas. A sua estrutura
pode ser uma circunferéncia ou uma simples cruz, de cujas
extremidades pendem os fios.

Para fazer os passaros para o mobile, podem-se utilizar
diferentes materiais e técnicas. Por exemplo, pode ser
estendida uma placa de barro (que ndo necessite de
cozedura) com cerca de 5 mm de espessura e recortar nela
figuras de passaros de perfil, podendo utilizar-se formas
para o efeito. Deve ser feita uma pequena abertura, por onde
passara o fio que os vai pendurar.

Os passaros podem também ser feitos através de dobragem
de papel ou recortados em cartdo. Se os passaros forem
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recortados em cartdo, podem-se abrir zonas no seu interior e
cobrir com papel celofane de diferentes cores, o que produz,
a contraluz, o efeito de vitral. Os passaros podem também
ser decorados com penas verdadeiras.

Se o0 mobile estiver colocado junto a um janela onde corra
algum ar, o entrechoque dos seus objectos podera produzir
som de acordo com o material de que sao feitos. Caso se
encontrem suspensos proximos de uma parede, é
aconselhavel que a sua cor contraste com a cor da parede,
para que assim possam sobressair.

TECNICA DA DIGITINTA

Misturam-se numa panela 2 partes de farinha de trigo com 5
partes de agua e acrescentam-se bocadinhos de sabao em
barra. A seguir, coloca-se a panela ao lume e, mexendo
sempre, deixa-se cozer até ficar numa papa. Retira-se a
panela do lume e junta-se-lhe guache da cor pretendida.
Depois de amornar, a papa ¢ entdo deitada numa superficie
lisa e rija (por exemplo, o tampo de uma mesa de férmica).
Com as maos, as criancas espalham a papa, fazendo
desenhos, de acordo com a musica de fundo.

No final da actividade, tiram-se provas, colocando folhas de
papel por cima do desenho feito com a papa, ao mesmo
tempo que se faz uma pequena pressao sobre as folhas.
Retiram-se e penduram-se para que sequem.

EXECUCAO DE VESTIDO DE PRINCESA

O vestido da princesa pode ser feito com uma saia comprida,
feita em papel crepe azul claro e coberta com rede
mosquiteira ou tule. Os ombros podem ser cobertos de
forma idéntica, como se de mangas em baldo se tratasse. O
revestimento com tule dard ao fato um ar de leveza. O papel
e o tule da saia podem ser colados e presos com agrafos a um
cinto feito de cartolina e forrado com papel de veludo. Para
ajustar a cintura da crianga pode ser usado velcro.

Igual procedimento pode ser usado nas mangas. A blusa,
que se deve apresentar cingida ao corpo, pode ser uma
camisola interior da crianga. Para rematar as mangas e o
decote da blusa pode ser usado o rendilhado de papel das
bases dos bolos.
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Na cabeca da crianca pode ser colocada uma espécie de
diadema. Este pode ser feito em cima de uma bandolete,
previamente forrada com papel de aluminio e decorada com
pequenas embalagens de comprimidos (transparentes)
cheias de papéis de cor brilhante a imitar pedras preciosas.
Outra hipdtese é fazer o diadema usando uma fita de
cartolina (com cerca de 10 cm) e prendé-la com elastico.
Para forra-la e decora-la (o que deve ser feito pelas
criangas), podem usar-se bases de bolos douradas ou
prateadas.

Para implicar as criangas nao apenas na decoragao dos
aderecos mas também na execucao dos seus proprios fatos,
pode ser-lhes proposto que, através da técnica da
estampagem, carimbem o papel crepe de modo a converté-
lo em “tecido” estampado. Para isto podem ser utilizados
legumes frescos, tais como cenouras, batatas, pimento ou
mesmo cebola, cortados ao meio na horizontal. No caso da
cenoura e da batata, podem ainda criar-se figuras fazendo o
desenho pretendido, por exemplo uma estrela, e esvaziando
0 que esta a mais de modo a obter um baixo-relevo.

EXECUCAO DE FATO DE PRINCIPE

O fato do principe pode ter como base uma camisola justa de
mangas compridas e uns colans da mesma cor. A gola e os
punhos podem terminar em “renda”, tal como no fato da
princesa. Como punhos, podem ser usadas as protecgdes
que por vezes acompanham algumas frutas, como é o caso
dos péssegos.

Para fazer uns calcdes folgados, bem como umas mangas em
baldao, pode adoptar-se um procedimento semelhante ao
usado na confeccao do vestido da princesa. No caso do fato
do principe, porém, a cor do papel crepe podera ser escura e
de preferéncia da cor da camisola e dos colds. Para rematar
os calcOes, pode ser usada fita adesiva (fita de isolamento
para electricidade) da cor mais aproximada a do papel crepe.

Na cintura, embora deva existir um cinto & semelhancga do da
princesa, devera existir outro cinto auténomo feito em
cartolina duplex (para ser mais resistente) e forrado com
papel imitando cabedal. Este papel devera ser feito pelas
criancas através da técnica de “impressao de materiais”.
Coloca-se um pedaco velho de tapecaria de fibra aspera, que
imite o cabedal, sobre uma superficie de cartdo, aplica-se a




As Artes no Jardim de Infancia

tinta com um rolo e finalmente imprime-se colocando o papel
em cima e pressionando. Preso a este cinto devera estar a
bainha para colocar a espada, feita com cartolina normal.

Para fazer a espada pode-se partir de uma estrutura feita de
cana ou de um tubo de plastico onde, com um pouco de
arame e a parte de cima de uma garrafa de plastico enfiada
no tubo ao contrario, se pode criar a estrutura superior.
Depois, colocam-se dois pedagos de cartolina a imitar as
l&minas da espada, que se prendem com fita-cola.
Finalmente, usando a técnica de papier maché, envolve-se
toda a espada e criam-se os volumes considerados
pertinentes.

Outro adereco indispensavel para o fato de um principe é
uma capa. Esta pode ser feita com papel crepe ou de
preferéncia de pano (o papel torna-se muito vulneravel).
Esta capa pode ser debruada com tiras de papel previamente
ornamentadas ou pintadas pelas criancas (estampagem de
um elemento repetitivo). No caso da capa ser de papel, a
extremidade superior (aquela que estara junto do pescogo)
deve ser colada e agrafada a uma tira de cartolina flexivel (de
pouca gramagem) para ficar com maior resisténcia. Nas
extremidades desta tira, fazem-se dois buracos para passar
por ai uma espécie de corrente que liga as duas partes. Para
imitar a corrente, pode ser usada uma corda previamente
pintada.

EXECUGAO DE DISFARCES DE ANIMAIS

Para realizar os diferentes disfarces, podem ser criados fatos
completos ou aderecgos pontuais que ajudem a identificar os
animais.

Ledo: Pode-se usar uma rodela de cartolina revestida
com |3, que se coloca a volta do rosto. A cara é pintada
com bigodes. Para a cauda, pode-se fazer uma tranga de
trapo com pompom na ponta.

Burro: A cabeca de burro pode ser feita com a técnica do
baldo. Para tal, devem-se colocar tiras de papel de jornal,
embebidas em cola, sobre um baldo cheio em forma de
péra, e acrescentar orelhas feitas com cartolina. A cauda
comprida pode ser feita com corda desfiada.
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Cavalos de corrida: Serdo idénticos ao burro, mas com
orelhas mais pequenas e com uma crina feita com corda
desfiada.

Galinha: Pode-se fazer o bico em cartolina e prendé-lo com
elastico. O cabelo armado com gel servira para representar a
crista. Podem ser usados trapos ou tules de varias cores para
imitar penas e asas, que serdo cozidas a roupa.

Elefante: A cabeca de elefante pode ser feita com a
mesma técnica usada para o burro. A tromba pode ter
uma estrutura com rede, que sera revestida por papel
bem colado.

Peixes: Podem ser usados chapéus em cartolina a imitar
cabecgas de peixe e coletes de escamas feitos a partir de
pacotes de leite recortados e agrafados. Com o mesmo
material podem ser feitas barbatanas para as costas e
bracos.

Passaros: Pode-se fazer o bico em cartolina e prendé-lo
com elastico. As duas asas podem ser feitas em cartdo e
tecido, presas a uma mesma estrutura que é aplicada nas
costas (com ajuda de velcro) e nos bragos (com
elasticos). Podem-se utilizar cores diversas e alegres.

Cuco: Sera semelhante aos passaros, mas respeitando
as suas penas listradas em tons de cinzento.

Cisne: O bico pode ser feito em cartolina cor-de-laranja
com duas manchas negras laterais e preso com elasticos.
Para as penas e asas podem ser usados trapos brancos
agrafados a um saco de plastico branco, que se possa
vestir. Para as patas, podem-se usar cartdes cor-de-
laranja presos aos sapatos.

Cangurus: As orelhas podem ser feitas em cartolina e
presas numa bandolete. A bolsa pode ser um pequeno
avental com bolso, onde pode ser colocado um canguru
peluche. Para a cauda, pode ser usado um “chourigo” de
pano e areia.

Tartaruga: Um alguidar de plastico com pegas pode ser
forrado e aplicado as costas e aos bracos, através de
atilhos presos as pegas. Umas luvas de |13 sem dedos
podem ajudar a caracterizar.
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EXECUCAO DE PASTA DE SAL

Para a pasta de sal, juntam-se 20 g de sal com 20 g de
farinha de trigo e 2,5 g de cola em pé (dextrina) e mexe-se.
Depois juntam-se 17 g de dgua e amassa-se até obter uma
pasta. Se quisermos estendé-la, podemos usar uma garrafa
ou uma lata. Para trabalhar a pasta de sal, devem usar-se
preferencialmente teques de plastico.
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Mapa de Aniversarios

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro
Janeiro

Fevereiro
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Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

16

27

19
21

25

John Cage

Camille Saint-Saéns
Georges Bizet
Pablo Picasso

John Philip Sousa
Joana Vasconcelos
Ennio Morricone
Auguste Rodin
Claude Monet
Maluda

Ludwig Van Beethoven
Wolfgang Amadeus Mozart

Luigi Boccherini

Léo Delibes

Rafael Bordalo Pinheiro
Pierre-Auguste Renoir

Frédéric Chopin
Antonio Vivaldi
Michelangelo

Johann Sebastian Bach
Joseph Haydn

Vincent Van Gogh

Almada Negreiros
Leonardo da Vinci
Joan Mird

Sergei Prokofiev

Johannes Brahms

Salvador Dali

Sarah Afonso

Antonio Vitorino de Almeida

Edvard Grieg
Jodo Cutileiro
Leroy Anderson

Frida Kahlo
Marc Chagall
Edgar Dégas
Maria Jodo Pires

Andy Warhol
Maria Keil
Bartolomeu dos Santos
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Capitulo 1
Capitulo 2

Capitulo 1
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Capitulo 2
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Capitulo 2
Capitulo 1
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Capitulo 3

Capitulo 2
Capitulo 1
Capitulo 2
Capitulo 1

Capitulo 1
Capitulo 2
Capitulo 1
Capitulo 1
Capitulo 2
Capitulo 3

Capitulo 1
Capitulo 2
Capitulo 3
Capitulo 3

Capitulo 3
Capitulo 2
Capitulo 1
Capitulo 1

Capitulo 1
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Capitulo 3
Capitulo 3
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aginas electrénicas recomendadas

BEETHOVEN
Fur Elise
http://www.youtube.com/watch?v=GhOP8HshMuY&feature=related

DESENHOS DE AREIA
Vivaldi four seasons spring sand animation film Ferenc Cako
http://www.youtube.com/watch?v=c-dHxJINsxJc

GRIEG
Edvard Grieg - Morning
http://www.youtube.com/watch?v=01vOxvODU7E

JOHN CAGE
Suite for toy piano
http://www.youtube.com/watch?v=1A2RRiimbW0

LIBERA
Libera - Sanctus
http://www.youtube.com/watch?v=cmuPJvr89Jw

Lacrimosa - Libera
http://www.youtube.com/watch?v=AgblpTdl6uY

MOZART
A Flauta Magica Rainha da noite
http://www.youtube.com/watch?v=CAo_BxOkWaA&feature=related

A Flauta Magica Papageno e Papagena (marionetas)
http://www.youtube.com/watch?v=cjPTFAg-Mkk&feature=related

SOMBRAS COM MAOS
http://www.gutenberg.org/files/12962/12962-h/12962-h.htm

VIVALDI
Four seasons (Spring)
http://www.youtube.com/watch?v=WJ]Qgt-nKHOU

VITRAIS
Motet, Hallelujah! J.S Bach (religious Stained Glass)
http://www.youtube.com/watch?v=_MSaMYDxxiw

Ave Maria (Religious Stained Glass, Libera)
http://www.youtube.com/watch?v=FkVp5a3qUAO&feature=related
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Fur Elise - Ludwig van Beethoven

Nocturno N.© 2 - Frédéric Chopin

Suite Peer Gynt, Amanhecer - Edvard Grieg

Cantata N.° 147, Coral - Johann Sebastian Bach
Suite orquestral N.° 3, Aria - Johann Sebastian Bach
Stars and stripes forever - John Philip Sousa

Pizzicati - Léo Delibes

Sinfonia N.° 9 - Ludwig van Beethoven

Carmen, Habanera - Georges Bizet

As Quatro Estagdes, Primavera - Antonio Vivaldi
Sinfonia "Surpresa", 2.9 andamento - Joseph Haydn
The Mission, Gabriel's Oboe - Ennio Morricone

The Mission, Bad Orchestra - Ennio Morricone
Quinteto para cordas, Minuete - Luigi Boccherini
Carnaval dos Animais, Ledo - Saint-Saéns

Carnaval dos Animais, Galinhas - Saint-Saéns
Carnaval dos Animais, Cavalos de corrida - Saint-Saéns
Carnaval dos Animais, Tartaruga - Saint-Saéns
Carnaval dos Animais, Elefante - Saint-Saéns
Carnaval dos Animais, Canguru - Saint-Saéns
Carnaval dos Animais, Aquario - Saint-Saéns
Carnaval dos Animais, Burro - Saint-Saéns

Carnaval dos Animais, Cuco - Saint-Saéns

Carnaval dos Animais, Passaros - Saint-Saéns
Carnaval dos Animais, Cisne - Saint-Saéns

Carnaval dos Animais, Final - Saint-Saéns

Sinfonia "O reldgio" - Joseph Haydn

Reldgio sincopado - Leroy Anderson

Sinfonia "Cléssica", 3.2 andamento - Sergei Prokofiev
Danga Hungara N.° 5 - Johannes Brahms

Flauta Magica, Aria da Rainha da Noite- W. A. Mozart
Flauta Magica, Aria de Papageno e Papagena - W. A, Mozart

CD







	capa_fim
	miolo_pag1_16
	miolo_pag17_26
	miolo_pag27_36
	miolo_pag37_48
	miolo_pag49_62
	miolo_pag63_70
	miolo_pag71_80
	miolo_pag81_98
	miolo_pag99_108
	miolo_pag109_118
	miolo_pag119_128
	miolo_pag129_140
	miolo_pag141_158

